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	Umění a kultura

	
	Hudební výchova – 1. ročník

	
	Očekávané výstupy
	Školní výstupy
	Učivo
	Průřezová témata



	· využívá své individuální hudební schopnosti a dovednosti při hudebních aktivitách

· zpívá dle svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase, dokáže ocenit kvalitní vokální projev druhého

· reprodukuje na základě svých individuálních hudebních schopností a dovedností různé motivy, témata i části skladeb, vytváří a volí jednoduché doprovody, provádí jednoduché hudební improvizace

· zvolí vhodný typ hudebně pohybových prvků k poslouchané hudbě a na základě individuálních hudebních schopností a pohybové vyspělosti předvede jednoduchou pohybovou vazbu

· vyhledává souvislosti mezi hudbou a jinými druhy umění
	Vokální činnosti, nácvik písní

· osvojí si 10 nových písní, projevuje zájem o zpěv a hudební činnosti – uvolněně, intonačně a rytmicky správně zpívá ve sboru, ve skupině, sólo (dobrovolně), texty písní zná zpaměti

· učí se správně tvořit hlavový tón, zpívat s oporou bránice

· dodržuje zásady hlasové hygieny

· zopakuje jednoduché zpívané nebo hrané rytmicko melodické motivy, melodizuje jednoduché texty (jména, říkadla)

· zpívá ve skupině s oporou melodického nástroje nebo učitelova zpěvu (později i harmonického doprovodu)

Instrumentální činnosti 

· technicky správně používá jednoduché nástroje Orffova instrumentáře

· správně zvolí improvizovaný nástroj podle charakteru doprovázené písně nebo tance a použije je rytmicky vhodně

· podle svých možností předvede hru na triangl, zvonkohru, a některé tradiční hudební nástroje

Hudebně pohybové činnosti

· aktivně se zapojí alespoň do dvou hudebně pohybových her

· doprovází zpěv nebo pohyb hrou na tělo

· pochoduje na počítání, se zpěvem a podle hudby

· rozlišuje hudbu mírnou a ráznou

· individuálně nebo ve skupině předvede různé druhy chůze s hudebním doprovodem

· pokusí se o pohybové ztvárnění hudební ukázky

Poslechové činnosti

· dovede v klidu vyslechnout krátkou ukázku hudby

· rozlišuje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a tón, mluvu a zpěv, hlas mužský, ženský, dětský, zpěv sólisty a sboru, píseň a nástrojovou skladbu

· podle zvuku a tvaru pozná nejznámější hudební nástroje

Seznámení s pojmy z hudební nauky

· pozná notu celou, notovou osnovu, taktovou čáru a houslový klíč
	Vokální činnosti, nácvik písní

· Osvojování nových písní
· Správné tvoření tónu
· Správná výslovnost
· Uvolňovací cviky
· Zásady hlasové hygieny
· Sjednocení hlasového rozsahu (c1-a1)

· Zpěv sboru nebo skupiny s oporou učitelova hlasu nebo melodického nástroje

Instrumentální činnost

· Jednoduché nástroje Orffova instrumentáře

· Improvizované hudební nástroje k doprovodu zpěvu nebo pohybu

· Melodický doprovod (ostinato, prodleva)

Hudebně pohybové činnosti

· Hudebně pohybové hry
· Prvky hry na tělo do rytmu nebo jako doprovod

· Pochod, pochod se zpěvem
· Ukolébavka
· Různé druhy chůze s hud. doprovodem
· Pohybové reakce na hudbu

· Improvizovaný pohyb na poslouchanou hudbu

Poslechové činnosti

· Poslech hudebních skladeb různých žánrů

· Fanfáry, ukolébavky, hymna ČR
· Rozlišování tónů, zvuků, zpěvních hlasů, vokální a nástrojové hudby

· Nejznámější hudební nástroje (klavír, housle, flétna, kytara)
Seznámení s pojmy z hudební nauky

· Nota celá, notová osnova
· První seznámení s houslovým klíčem
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