
 

Jmenuji se Gabriela Rejková a pracuji téměř 20 let jako ergoterapeut se 
zaměřením na děti, jejich rodinu a prostředí. 

Ergoterapie je zdravotnická profese, jejímž cílem je zajistit maximální 
začlenění dítěte do běžného života ve všech jeho složkách. Jako 
prostředek používá hru, tedy pro dítě přirozenou aktivitu. 

Při ergoterapeutické intervenci mám vždy na mysli nějaký konkrétní cíl, 
kterého chci dosáhnout společně s dítětem a jeho rodiči. A díky kterému 
se dítě stává samostatnější a spokojenější samo se sebou, lépe rozumí 
vlastnímu tělu a jeho potřebám.   

Pracuji s dětmi, které mají problémy v udržení pozornosti, regulaci svých 
emocí, selhávají ve školních dovednostech, mají opožděný 
psychomotorický vývoj, nezralé sociální chování, obtíže s motorickým 
plánováním, koordinací, vnímáním vlastního těla, v jemné motorice a 
běžných aktivitách.  

Od minulého roku nabízím své služby i v rámci školy ZŠ Spořická – v 
Domečku a je možné se na mě obrátit, pokud Vaše dítě potřebuje posílit 

ve zmiňovaných oblastech�. 

 


