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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Uc&ime se pro Zivot

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola Praha - Dolni Chabry, p¥ispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Spofickd 34, Praha 8 - Dolni Chabry, 18421

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Zdenka Chaloupecka

KONTAKT: e-mail: zschabry@zschabry.cz, web: http://www.zschabry.cz
IC: 70970190

RED-IZO: 600039846

1.3 Zfizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Méstska ¢ast Praha - Dolni Chabry
ADRESA ZRIZOVATELE: Hrugovanské namésti 253, 18400 Praha 8 - Dolni Chabry
KONTAKTY: e-mail: dchabry@dchabry.cz, web: http://www.dchabry.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2023
VERZE SVP: 5

feditel Skoly Razitko Skoly
Mgr. Zdenka Chaloupecka
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola Praha — Dolni Chabry je Uplna devitileta skola se Skolni druzinou, Skolnim klubem a
gkolni jidelnou, sidli v budové z roku 1938. Skola vzdélava 7aky béiné populace a 7dky se
specifickymi vyvojovymi poruchami uceni a chovani. Maximadlni kapacita skoly ¢itd 550, Skolni
druziny 210, $kolniho klubu 30 7ak{ a kapacita $kolni jidelny ¢&ita 120 stravnikd. Skola je jedinou
zakladni skolou v méstské ¢asti Praha - Dolni Chabry, a je tedy spadovou Skolou této obce. V pripadé
volné kapacity pfijima Skola také Zaky z jinych spadovych oblasti. Vzhledem ke své poloze a
bezprostifedni blizkosti zastavky MHD je Skola velmi dobfe dopravné dostupna nejen z okolnich

méstskych Casti, ale také z obci lezicich severné od Prahy.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v centru méstské ¢asti.

2.3 Charakteristika zaka

Zaci obvykle dochazeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Pro prepravu do $koly nejéast&ji cestuji
automobily rodi¢t, pésky, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 0 — 5 % 74k cizich

statnich pfisludnik(. Skola se nezabyvd integraci zaka s télesnym handicapem.

2.4 Podminky Skoly

Skola je svym usporadanim uplnou $kolou, v letech 2019 - 2021 proéla pfistavbou a rekonstrukei.
Ucebny pro tfidy 1. stupné jsou v novém kfidle budovy a byly vybaveny novym nabytkem a
odpocinkovou zénou. Ucéebny pro 2. stupen jsou v castecné zrekonstruované budové, jejich
vybaveni je postupné modernizovano dle finanénich moznosti Skoly a zfizovatele. VSechny ucebny
jsou vybaveny pocitacem a dataprojektorem ci interaktivni tabuli. Budova Skoly ma bezbariérovy

pfistup a vytah.

Ve skole je celkem 10 odbornych uceben a dvé télocvi¢ny. Dvé ICT ucebny jsou umistény v nové
Casti budovy. V jedné je umisténo 30 Zakovskych PC, druha je vybavena 15 PC. Celd Skola ma
internetové pfipojeni. Dvé jazykové ucebny byly rekonstruovany v prabéhu Skolniho roku
2022/2023. Dalsi u€ebny: Pfirodopis, Chemie, Fyzika, Déjepis a zemépis, Vytvarna uebna a ucebna
pracovnich &innosti. Skola disponuje jednou télocviénou po rekonstrukci, druha je novd. Obé maiji

podlahy s umélym povrchem a slouZi jako viceucelové - gymnastika, basketbal, volejbal, salova
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kopand, bedminton. V arealu Skoly je i viceucelové hristé s umélym povrchem - fotbal, volejbal,

tenis, basketbal.
Vsichni ucitelé maji k dispozici odborné kabinety s pocitacem a pfipojenim k internetu.

Stravovaci zafizeni se nachazi v budové $koly. Skolni kuchyné byla v rdmci pfistavby dostavéna a
vybavena zcela nové. Prostory skolni jidelny byly zrekonstruovany a poskytuji prostor pro 120

stravnikd.
Skolni druzina ma k dispozici 8 samostatnych uceben.

Skola Uzce spolupracuje s externimi specialisty v oblasti protidrogové prevence.

2.5 Vlastni hodnoceni skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Autoevaluace se zabyva predevsim témito oblastmi: obsaha priabéh vzdélavani, vysledky

vzdélavani zaka, realizace vyuky.
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

e obsah a prabéh vzdélavani - planovani vyuky,

e obsah a prlbéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce uditele a Zakd/déti, strategie uceni
cizimu jazyku, rozvoj kompetenci k uceni),

e vysledky vzdélavani zak/déti - hodnoceni vyuky (interakce ucitele a Zak(/déti),

o vysledky vzdélavani zak(/déti - klicové kompetence,

o vysledky vzdélavani zZak(/déti - Uspésnost absolvent(,

o vysledky vzdélavani zZaka/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

Analyza skolni dokumentace, hospitace vedenim (feditel, zastupce reditele, zastupce predmétové

komise apod.), zjistovani a vyhodnocovani vysledk( vzdélavani zaki/déti.
2.5.4 Casové rozvrzeni autoevaluacnich &innosti

Autoevaluacni Cinnosti jsou provadény pravidelné ¢astéji nez jednou za pololeti.
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2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

e obec/mésto: MU Dolni Chabry

e sdruZeni rodic a pratel skoly: Spolek pratel chaberské skoly - pravidelné schiizky 1 x za
mésic

o skolska rada: pravidelné schlizky 2 x ro¢né

o Skolské poradenské zafizeni: Pedagogicko-psychologickd poradna pro Prahu 8

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Skola spolupracuje s rodi¢i a zakonnymi zastupci zakd prostiednictvim Spolku pratel chaberské
Skoly. Vyznamné pomahaji pti poradani skolnich akci, napt. pti pripravé zahradni slavnosti a
vanocniho jarmarku, podileji se i na pokryti financnich potfeb Skoly. Vedeni Skoly se schazi se
zastupci rodi¢d jednou mésicné a na téchto schlizkach se resi nejen aktualni podnéty rodicll ke
zlepseni prace skoly, ale také pozadavky a prani Skoly, zastupci spolku s vedenim skoly planuji
spoleéné skolni a mimoskolni akce. O cinnosti Skoly, chovani a prospéchu Zakd jsou rodice
pravidelné informovani na tfidnich schizkach, v konzultacnich hodinach jednotlivych uditeld, v
pfipadé potfeby i v jiném dohodnutém terminu nebo v pravidelné organizovanych dnech
otevienych dvefi a na dalSich Skolnich akcich urcenych pro verejnost (vanocni jarmark, zahradni
slavnost). Vsechny dulezité informace o skole, terminy jednotlivych akci a organizace Skolniho roku

jsou zvefejnény také na webu Skoly, ke komunikaci s rodici je vyuzivan elektronicky systém Bakalafi.

Skola spolupracuije se zfizovatelem p¥i porddani akci pro vefejnost (napf. Masopust), spole¢né jsou
také planovany akce viech $kolskych zafizeni na tzemi MC Praha - Dolni Chabry v rdmci prace

gkolské komise zfizované pfi MC Praha - Dolni Chabry.

Skola dale spolupracuje s TJ ZS Chabry pfi organizaci cviceni nasich 74k, v poradani turnaje ve
stolnim tenisu pro 7aky, spolupoidda akce uréené pro déti z chaberskych MS a pro zaky nizsich
roénik 1. stupné ZS (SoutéZeni s Mikuldsem, Sportovni den a Den déti). Florbalovy oddil Black
Angels organizuje krouzek florbalu, zajmové agentury vypliuji zdjmovou cinnost déti v pomérné
Sirokém vybéru aktivit, Zakladni umélecka Skola Taussigova v prostordach skoly vyucuje hru na
hudebni nastroje a hudebni nauku. Vyznamna je také spoluprace se vsemi chaberskymi materskymi
Skolami. Déti z matefskych skol jsou kazdoro¢né zvany na sportovni den, Den déti a také na den
otevienych dvefi. Déti ze Skolni druZiny se pravidelné spolupodileji na pfipravé vanocni vystavy v

Chaberském dvore. Diky spolupraci s Prusa Research a.s. ziskala $kola 3D tiskarnu.
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2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole puUsobi okolo 47 pedagogli, vietné reditele skoly a jeho zastupch. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuSeni

pedagogové. Polet pedagogl na skole, po prepoctu na plny pracovni Uvazek, je ptiblizné 37,89.

Pedagogicky sbor je stabilizovany a pocetné odpovida potfebam Skoly. Jeho velikost vychazi z
aktualniho poctu zakl. Prevainad cast pedagogického sboru je plné odborné kvalifikovana,
prostfednictvim kurz( a samostudiem si pedagogové pribézné doplriuji a prohlubuji znalosti. Ve
sboru prevazuji ucitelé stfedniho véku, velmi vyvazeny je pomér muzl a Zen, a to na obou stupnich.
Cely pracovni kolektiv je relativné kompaktni, kooperativni a nekonfliktni, usiluje o vytvoreni
vstiicného a pratelského prostredi, ve kterém by se Zaci citili bezpecné. Na skole jsou ztizeny funkce
vychovného poradce, skolniho psychologa a metodika prevence socidlné patologickych jevl. V

odlvodnénych pripadech pomaha pfi vyuce integrovanych zak( asistent pedagoga.

2.9 Dlouhodobé projekty

Pedagogové vytvareji individualni i spolecné projekty pro zaky jednotlivych tfid. Jejich vysledky jsou
prezentovany v prostorach vstupni haly Skoly, na chodbach nebo ve tfidach, pripadné na webovych

strankdach skoly.

Kazdoroéni vicedenni projekty pro zaky 5. — 9. tfid naplfuji prafezova témata RVP. Zaci pracuji ve
skupinach napfi¢ rocniky, vysledky své prace prezentuji formou vystoupeni, foto nebo

videoprojekce, ¢i plakatu.

Tradi¢nimi projekty se jiZ stala détskd vystoupeni a pasma na oslavu Vanoc, Masopustu, Velikonoc,
zavéru gkolniho roku a dalich vyznamnych dni. Pfi téchto vystoupenich spolupracujeme s MC Praha
— Dolni Chabry, Ob¢anskym sdruzenim na ochranu pamatek v Dolnich Chabrech, se Spolkem pratel

chaberské skoly.

Skola je dlouhodobé zapojena do projektu ,,Ovoce do $kol“, jeho? cilem je prispét k trvalému zvy$eni
spotfeby ovoce a zeleniny, vytvofit spravné stravovaci navyky ve vyzivé déti, a tim zdroven bojovat

proti détské obezité.

V oblasti prevence a bezpecnosti déti se pravidelné zapojujeme do soutéZi v oblasti prevence,

vyhlasovanych Méstskou ¢asti Praha 8.

Akci prekracujici ramec nasi skoly je recitacni soutézni prehlidka v angli¢tiné Come and Show,

kterou organizujeme pro zaky vSech prazskych zakladnich skol a viceletych gymnazii.




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se pro Zivot

3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni skoly:

Zakladni skola Praha — Dolni Chabry je jedinou zakladni Skolou v obci, a proto si klade za cil vzdélavat

vSechny Zaky ze své spadové oblasti a poskytovat zakladni vzdélani bez specializace.

Skola usiluje o vytvofeni podnétného a tvaréiho prostfedi, které stimuluje nejschopné&jsi zaky,
povzbuzuje méné nadané a chrdni a podporuje zaky nejslabsi. Vytvari také odpovidajici podminky

pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Zakladni vzdélavani na 1. stupni je zaméreno na prechod Zaku z predskolniho vzdélavani a rodinné
péce do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani. To je zaloZzeno na poznavani,
respektovani a rozvijeni individualnich potfeb, moznosti a zajmU kazdého Zaka. Charakter vyuky by
mél motivovat zaky k dalSimu uceni a vést je k ucebni aktivité a k poznani, Ze je mozné hledat,

objevovat, tvofit a nalézat vhodnou cestu reseni problém{.

Zakladni vzdélavani na 2. stupni pomaha zakim ziskat védomosti, dovednosti a navyky, které jim
umozni samostatné uceni a utvareni takovych hodnot a postojl, které vedou k uvazlivému a
kultivovanému chovani, k zodpovédnému rozhodovani a respektovani prav a povinnosti obcana
naseho statu i Evropské unie. Pojeti vzdélavani je budovano na vyssich u¢ebnich moznostech zZaki

a na provazanosti vzdélavani a Zivota skoly se Zivotem mimo Skolu.

V pribéhu celého zakladniho vzdélavani by Zaci méli postupné ziskavat takové osobnostni kvality,
které jim umoZni pokracovat ve studiu na vyssich stupnich skol, zdokonalovat se ve zvolené profesi

a béhem celého Zivota se dale vzdélavat.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k Usilujeme o to, aby zak v ramci své individuality na konci zakladniho
uceni vzdélavani:

e chapal vyznam celoZivotniho vzdélavani,

chapal véci v souvislostech,

ovladal dovednost ucit se,

umél vyhledavat informace a pracovat s nimi,

umél planovat a organizovat svou ¢innost,

byl schopen sebekritiky a umél se poucit z chyb,

dokazal vyuZivat ziskané poznatky v praxi,

umél vhodnym zplisobem odpocivat.




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se pro Zivot

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k

feSeni problému

Usilujeme o to, aby zak v rdmci své individuality na konci zdkladniho
vzdélavani:
e umél rozpoznat a pochopit problém,
® nebal se na problém poukdzat,
e umél promyslet a zvolit vhodny zplsob fesSeni a ovéfit si jeho
spravnost,
e dokazal nést odpovédnost za své rozhodnuti.

Kompetence
komunikativni

Usilujeme o to, aby zak v ramci své individuality na konci zakladniho
vzdélavani:
o umél vyjadrit své myslenky a pocity slovy, gesty i Ciny,
e dokazal obhdjit sv(j nazor,
e vyuzival rizné komunikacni prostredky,
e naslouchal druhym, respektoval jejich ndzor a dokazal na néj
adekvatné reagovat.

Kompetence
socialni a
personalni

Usilujeme o to, aby zak v rdmci své individuality na konci zdkladniho
vzdélavani:

meél Uctu k sobé samému i k ostatnim,

® uznaval pravo na jiny nazor,

e chapal vyznam tymové prace

e podporovat pozitivni atmosféru v mezilidskych vztazich.

Kompetence Usilujeme o to, aby zak v ramci své individuality na konci zakladniho
obcanské vzdélavani:

o respektoval presvédcéeni druhych lidi,

e se dokazal vcitit do situaci ostatnich lidi,

e odmital atlak a nasili,

e chapal zakladni principy pravni spole€nosti,

e se choval a rozhodoval zodpovédng,

e respektoval, chranil a dokdzal ocenit nase tradice a kulturni dédictvi,

e chapal zakladni ekologické a environmentalni problémy.
Kompetence Usilujeme o to, aby Zak v ramci své individuality na konci zakladniho
pracovni vzdélavani:

e mél zazité zakladni pracovni navyky,

e zodpovédné pfistupoval k praci s ohledem na bezpecénost svou a

svého okoli,

e se choval Setrné k Zivotnimu prostredi,

e vyuzival v praxi nabyté teoretické znalosti,

e se orientoval ve svété prace a byl schopen se rozhodnout o své

budouci profesi.

Kompetence Usilujeme o to, aby Zak v ramci své individuality na konci zakladniho
digitalni vzdélavani:

e ovladal bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzival
je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné
rozhodoval, které technologie pro jakou ¢innost Ci feseny problém
pouzit,

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

e ziskaval, vyhledaval, kriticky posuzoval, spravoval a sdilel data,
informace a digitalni obsah, k tomu volil postupy, zpUlsoby a
prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu,

e vytvdrel a upravoval digitalni obsah, kombinoval riizné formaty,
vyjadroval se za pomoci digitalnich prostredka,

e vyuzival digitdlni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval
rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a
zkvalitnil vysledky své prace,

e chapal vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamoval se s novymi technologiemi, kriticky hodnotil jejich
pfinosy a reflektoval rizika jejich vyuZivani,

e predchdzel situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostredi jednal eticky.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potiebami a Zakli mimoradné nadanych
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory a IVP:

PodpUlrna opatreni odpovidajiciho stupné vytvari skola. Podplrna opatreni se tykaji nejen zakd s

oslabenim nebo diagnostikovanou poruchou, ale také zakd nadanych.

PodpUlrné opatreni 1. stupné nahrazuje Plan pedagogické podpory z minulého obdobi. Podptrné
opatreni 1. stupné (dale jen PO 1. stupné) vétsinou navrhuje a vytvari skola z vlastni iniciativy. Je
sestavovano predevsim jako prevence pred Skolnim nelspéchem zaka. S PO 1. stupné je sezndmen
zak, zdkonny zastupce a vsichni vyucujici Zaka. Tento dokument obsahuje popis obtizi, formu
podpory, stanoveni cili podpory a vyhodnoceni nastavenych opatifeni. PO 1. stupné je nékolikrat
rocné vyhodnocovano. Pokud se Zakovi dafi, Ize toto opatfeni ukondit a informovat rodi¢e nebo

tyto podklady poslouzi jako doporuceni pro vysetfeni v odborném zatizeni (PPP, SPC).

Ostatni stupné podpurnych opatfeni (2. - 5. stupen) jsou sestavovany a realizovany na zakladé

podkladi ze Skolského poradenského zafizeni (nejcastéji jde o PPP, SPC).

Doporudeni ze SPZ jsou dostupnd pro viechny vyucujici v chranéné vnitini $kolni pocitacové siti
(Bakalafri) a jsou soucasti skolni matriky. Dokument musi byt sestaven do 30 dnl od data doruceni
doporuceni do Skoly. Tridni ucitel sestavuje tento dokument s kazdym vyucujicim zaka, v jehoz

predmétu je nutné podplirna opatreni realizovat.
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Pisemny ndvrh doporuceni z odborného pracovisté je schvalen Skolou. Tridni ucitel Zaka je povéren

vypracovanim naslednych dokumentt pro Skolu a zdkonné zastupce (napr. IVP).
Zadost o realizaci IVP je soucasti doporuceni SPZ, které rodi¢ ve $kole podepisuje s ostatnimi
dokumenty sestavenymi pro Skolu. Po udéleni informovaného souhlasu zdkonného zastupce Ize

zahdjit poskytovani podpurnych opatreni odpovidajiciho stupné.

S dokumentem je seznamen Zak, zdkonny zastupce, vychovny poradce, psycholog a vyucujici

dotéenych predmétl. Podplrné opatieni 2. - 5. stupné je vyhodnocovano dvakrat ro¢né.

V soucasné dobé& miiZze SPZ jako podporu pro 7dka navrhnout asistenta pedagoga, predmét

specialné-pedagogické péce nebo pedagogickou intervenci.

U 74k( s nedostatecnou znalosti vyucovaciho jazyka lze (na zdkladé doporuéeni SPZ) zaradit misto

druhého ciziho jazyka od 7. ro€niku vyuku ¢eského jazyka jako druhého ciziho jazyka.

3.4 Zaclenéni priirezovych témat

Prirezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4. 5. 6. |7.rocnik| 8. 9.
okruh rocnik | ro¢nik [rocnik |rocnik | ro¢nik | rocnik rocnik | ro¢nik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti poznavani | CJ M HV F ORV
Sebepozndni a sebepojeti Prv | Prv Al ORV,
Al

Seberegulace a Prv Al Al ORV,
sebeorganizace Al
Psychohygiena TV TV ORV
Kreativita HV \AY A%, A%, VvV VvV
Poznavani lidi Prv o] ORV Al
Mezilidské vztahy Prv | Prv ORV
Komunikace v | 4 ol ORV
Kooperace a kompetice HV TV ORV
Reseni problém0 a Prv o] M, ORV
rozhodovaci dovednosti ORV
Hodnoty, postoje, prakticka Prv D, ORV
etika ORV
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanskd spole¢nost a skola | CJ CJ CJ CJ ¢ |oRv,| C ¢ o|a,A

CJ
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Prifezové téma/Tematicky 1. 2. 3. 4. 5. 6. |7.roénik| 8. 9.
okruh rocnik | rocnik | ro€nik | ro€nik |ro€nik | roénik rocnik  ro¢nik
Obcan, obcanska spolecnost a Prv HV | ORV | ORV
stat
Formy participace ob¢ana v Prv ORV | ORV | ORV
politickém Zivoté
Principy demokracie jako Viv ORV | ORV
formy vlady a zplsobu
rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima Al Viv Al ORV, Al
Objevujeme Evropu a svét Al Viv Al |ORV, NJ

,RJ, FJ
Jsme Evropané Viv ORV Z
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference Al viv | O Al
Lidské vztahy Prv | Prv ORV
Etnicky pGvod CJ Viv CJ D,

ORV
Multikulturalita Al NJ,RJ,| CJ Al
FJ
Princip socidlniho smiru a Viv ORV D
solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy Prv | Piv Z PF
Zakladni podminky Zivota Piv, PY Z
Viv

Lidské aktivity a problémy Viv ORV CH
Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi Prv Al ORV, AJ
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické ¢teni a vnimani CJ CJ CJ
medialnich sdéleni
Interpretace vztahu CJ (o] D
medialnich sdéleni a reality
Stavba medialnich sdéleni ol )
Vnimani autora medialnich v, ¢ D D
sdéleni
Fungovani a vliv médii ve Viv D
spole¢nosti
Tvorba mediélniho sdéleni CJ CJ CJ
Préace v realizagnim tymu CJ CJ (o] CJ CJ
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3.4.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prarezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Al Anglicky jazyk

CH Chemie

(ol Cesky jazyk a literatura
D Déjepis
F Fyzika
FJ Francouzsky jazyk

HV Hudebni vychova

M Matematika

NJ Némecky jazyk

ORV Obcanska a rodinna vychova
PF Prirodopis

Prv Prvouka

Piv Pfirodovéda
RJ Rusky jazyk

TV Télesnd vychova

Viv Vlastivéda

Vv Vytvarna vychova
Z Zemepis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. . stupefi . 7. 8. 9. stupefi
rocnik | ro¢nik | roénik | rocnik | rocnik rocnik | roénik | ro¢nik | ro¢nik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura 7+2 7+3 7+1 6+1 6+1 33+8 4 4 3+1 15+1
komunikace Anglicky jazyk 3+1 | 3+1 | 3+1 9+3 341 | 3+1 | 3+1 | 3+1 12+4
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 6
o Némecky jazyk
e  Rusky jazyk
e  Francouzsky
jazyk
Matematika a jeji Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4 3+1 4 4 4 15+1
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 6
Pfirodovéda 1 1 2
Vlastivéda 2 1+1 3+1
Clovék a spoleénost  [Dé&jepis 2 2 1+1 1+1 6+2
Obcanska a rodinna 1+1 2 2 1+1 6+2
vychova
Clovék a ptiroda Fyzika 1+1 | 1+1 2 2 6+2
Chemie 2 2 4
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. . 3. . 5. stupen 6. 7. 8. 9. stupen
rocnik | ro¢nik | rocnik | roénik | roénik rocnik | rocnik | roénik | roénik
Pfirodopis 1+1 1+1 1+1 2 5+3
Zemeépis 1+1 2 1+1 1+1 5+3
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 2 1 1 5
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 8
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 1 1 1 3
Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 29 30 31 32 104+18

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Obcanska a rodinna vychova

V predmétu Obcanska a rodinna vychova se realizuji vzdélavaci predméty Vychova k ob¢anstvi a Vychova ke zdravi. Vzdélavaci predmét Vychova ke
zdravi se rovnés realizuje ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi (2 hodiny z celkové zakladni ¢asové dotace 10 hodin, dal3ich 8 hodin je za¢lenéno v
predmétu Télesna vychova. Tyto dvé hodiny jsou pro prehlednost v u¢ebnim planu zarazeny do predmétu Obcanska a rodinna vychova).
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
9 10 8 7 7 4 4 4 4 57
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét ve viech roénicich 1. a Il.
stupné.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro prehlednost
je rozdélen do tfi sloZzek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce
se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych sloZzek vzdjemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci uci vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slyseného textu rlizného typu
vztahujiciho se k nejrliznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich rocnicich
se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychoveé Z4ci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského
jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky k pfesnému

a logickému mysleni, které je zdkladnim predpokladem jasného, pfehledného a srozumitelného
vyjadfovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji a prohlubuji i jejich obecné
intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a odliSnosti, tfidit je podle
urcitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stdva nejen nastrojem
ziskavani vétsiny informaci, ale i predmétem poznavani.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostrednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uéi se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zdméry autora a formulovat vlastni nazory o preéteném dile. Uéi se
také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i
schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literdrniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkim
a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich
duchovni Zivot.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova tydenni dotace na 1. stupni je nasledovna: prvni ro¢nik 9 hodin, druhy roénik 10 hodin, tfeti roénik
8 hodin, ¢tvrty rocnik 7 hodin a paty rocnik 7 hodin.

Na druhém stupni probihd vyuka ve vSech rocnicich s tydenni dotaci 4 hodiny. Vyuka je realizovana v
kmenovych tridach, v pocitadové pracovné, v pracovné vybavené interaktivni tabuli.

Integrace predméti

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
Na urovni zadkladniho vzdélani zak:
e vyhledava a tfidi informace z tisku i literatury, propojuje je do Sirsich vyznamovych celkd;
pracuje se slovniky a Pravidly ¢eského pravopisu, s jazykovymi priruckami;
osvojuje si zakladni jazykové a literdrni pojmy;
kriticky hodnoti vysledky svého uceni, diskutuje o postupech préce;
vyuziva prostiedkl vypocetni techniky;
vybird a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplisoby a metody;
samostatné pozoruje, postupy konzultuje, informace uvadi do souvislosti, kriticky posuzuje a
vyvozuje vlastni zavéry;

Kompetence k feseni problému:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

e vyhleddva informace vhodné k feSeni problému;

e planuje postupy vedouci k objasnéni problému;

® vyuziva ziskanych informaci a védomosti k objevovani rliznych variant fesenti;

e vnima nejrliznéjsi problémové situace, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech,
promysli zplsoby feseni problém;

e samostatné fesi problémy, voli vhodné varianty feseni;
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

uvazlivé rozhoduje o interpretaci vysledk(;
kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen obhdjit svij nazor;

Kompetence komunikativni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu;

vystizné a kultivované argumentuje pisemné i Ustné;

naslouchda nazordm druhych a vhodné na né reaguje;

ucinné se zapojuje do diskuse, dodrzuje jeji pravidla a kultivované obhajuje své nazory;
rozumi rznym druhim textl a sdéleni;

vyuziva informacnich a komunikacnich prostredkd;

Kompetence socialni a persondlini:
Na urovni zadkladniho vzdélani zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se na tymové praci a prispiva k feseni spolecnych ukol(;
podili se na utvareni prijemné pracovni atmosféry, na zdkladé tolerance pftispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztah(, stfida role v pracovni ¢innosti;

v pfipadé potfeby dokdzZe pozddat o radu ¢i pomoc;

vécné argumentuje, pfispiva k diskusi ve skupiné i v kolektivu, uzna a oceni zkusenost druhych lidi,
chape potrebu efektivné spolupracovat;

v komunikativnich projevech ovlada a fidi jednani a chovani, podporuje svou sebed(véru, vhodné
prezentuje vysledky prace;

Kompetence obcanské:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

s v

respektuje presvédceni a nazory druhych lidi, je schopen se vcitit do situace ostatnich, odmita
nasilné postoje;

chape zakladni principy a fungovani zakona a spolecenskych norem;

chrani kulturni tradice i historicka dédictvi;

aktivné se zapojuje do kulturniho a spolecenského déni;

péstuje smysl pro kulturu a tvorivost, zaujima pozitivni postoje k uméleckym dil{im;

Kompetence pracovni:

19



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se pro Zivot

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Na urovni zakladniho vzdélani zak:

pouziva bezpectné ndstroje a vybaveni, gramatické tabulky, pravidla, pfehledy, ucebnice, pracovni
sesity;

dodrzuje vymezena pravidla;

pIni svéfené ukoly a své povinnosti z téchto Ukoll vyplyvajici;

dodrzuje bezpecénostni pravidla pro praci s vypocetni technikou;

vyuziva ziskané zkusenosti v béZné praxi;

Kompetence digitalni:
Na urovni zdkladniho vzdélani zak:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém poufZit;

e ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdIni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostiredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredk;

e vyuziva digitdIni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil €i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace;

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani;

e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi jedna eticky;

Cesky jazyk a literatura 1. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

Predslabikarové pripravné obdobi.
Pravoleva orientace, pojmy vpredu, vzadu, vedle, za.
Rozvoj zrakového a sluchového vnimani, mysleni a tvofivosti.

Cteni — praktické ¢teni:
Samohlasky a souhldsky podle Zivé abecedy

Cteni - praktické ¢teni:
Prechod ke Slabikafti (SL) - opakovani hlasek podle Slabikare - ¢teni slabik a slov s
otevrenou slabikou.

Cteni - praktické ¢teni:
Cteni kratkych textd.

Cteni - praktické ¢teni:
Technika Cteni.
Tisténda a psana podoba pismen.

Zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych skupin:

Cteni tiislabi¢nych slov s otevienou slabikou, ¢teni dvouslabiénych slov se
zavirenou slabikou.

Zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhldsek a souhldskovych skupin:
Cteni slov se dvéma souhldskami na zacatku.

Zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhldsek a souhldskovych skupin:

Cteni jednoslabi¢nych slov se skupinou hlasek na zac¢atku.

Cteni slov se skupinou hlasek uprostted slova.

Cteni - praktické ¢teni:
Cteni delsich textd, zvy$ovani plynulosti ¢teni, prvky vyrazného &teni.
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim ptfimérené slozitosti

Ptfedslabikarové pripravné obdobi.
Pravoleva orientace, pojmy vpredu, vzadu, vedle, za.
Rozvoj zrakového a sluchového vnimani, mysleni a tvofivosti.

Naslouchani - vécné naslouchani (pozorné, soustiedéné, aktivni — zaznamenat
slySené, reagovat otazkami):
Zdvofilé naslouchani.

- respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

Mluveny projev - komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonéeni dialogu,
stfidani roli mluvéiho a posluchace, zdvofilé vystupovani):
Zakladni spolecenska pravidla (pozdrav, prosba, podékovani, omluva, osloveni).

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost):
Cteni del3ich text(, zvy$ovani plynulosti &teni, prvky vyrazného &teni

Cteni — praktické ¢teni:
Samohlasky a souhlasky podle Zivé abecedy

Cteni - praktické ¢teni:
Prechod ke Slabikafti (SL) - opakovani hlasek podle Slabikare - ¢teni slabik a slov s
otevrenou slabikou.

Zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohldsek,
souhldsek a souhldskovych skupin:

Cteni t¥islabi¢nych slov s otevienou slabikou, ¢teni dvouslabi¢nych slov se
zavienou slabikou.

Zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohldsek,
souhldsek a souhldskovych skupin:
Cteni slov se dvéma souhlaskami na zagatku.

Zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohldsek,
souhldsek a souhldskovych skupin:

Ctenf jednoslabi¢nych slov se skupinou hlasek na za¢atku.

Cteni slov se skupinou hlasek uprostred slova.

Cteni - praktické ¢tent:
Cteni delSich text(, zvy$ovani plynulosti ¢teni, prvky vyrazného &teni.

- v kratkych mluvenych projevech spravné dychd a voli vhodné tempo reci

Mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost):
Cteni delSich text(, zvy$ovani plynulosti éteni, prvky vyrazného &teni
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Cesky jazyk a literatura 1. rocnik

Mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), modulace souvislé feci (tempo, intonace, pfizvuk)
Nacvik intonace pfi ¢teni vét, znaménka za vétami.

- voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

Mluveny projev - komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu,
stridani roli mluvéiho a posluchace, zdvofilé vystupovani):
Zakladni spolecenska pravidla (pozdrav, prosba, podékovani, omluva, osloveni).

- na zékladé vlastnich zazitk( tvofi kratky mluveny projev

Vypravovani podle obrazku i podle skuteénosti

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Pisemny projev — zakladni hygienické navyky:
- uvolfiovaci cviky, drzeni psaciho nacini, sprdvné sezeni, hygiena zraku.

Pisemny projev - technika psani, Ghlednost, Citelnost:
Prvky pismen a pismena podle pisanky.

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

Pisemny projev - technika psani, ihlednost, Citelnost:
Prvky pismen a pismena podle pisanky.

Pisemny projev - technika psani:
Prvni velkd pismena, psani slabik, jednoduchych slov.

Pisemny projev - technika psani:
Opis, prepis, diktat, autodiktat.

- piSe vécné i formalné spravné jednoduchd sdéleni

Pisemny projev - technika psani (Ghledny, Citelny a pfehledny pisemny projev,
formalni Gprava textu):
Velké pismeno na zac¢atku véty + ukonceni véty.

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribéh

Vypravovani podle obrazk( i podle skutecnosti

Tematicky celek - Literarni vychova

- Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku

Poslech literarnich text(:
Pohadky, fikadla, basnicky, rozpocitadla, hadanky, vypravéni, pohadka, divadelni
predstaveni.

Zazitkové ¢teni a naslouchani:

Pohadky, fikadla, basnicky, rozpocitadla, hadanky, vypravéni, dramatizace, besedy
o knihach, détské casopisy.

Kniha, ¢tenar.

- vyjadfuje své pocity z precteného textu

Zazitkové ¢teni a naslouchani:
Pohadky, fikadla, basnicky, rozpocitadla, hadanky, vypravéni, dramatizace, besedy
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o knihach, détské ¢asopisy.
Kniha, ¢tenar.

- pracuje tvorivé s literdrnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

Tvorivé ¢innosti s literdrnim textem — prednes vhodnych literdrnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod:

Prednes textl pfimérenych véku — vers, sloka.

Tematicky celek - Jazykova vychova

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé
a kratké samohlasky

Zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhldsek a souhlaskovych skupin:
Cteni slabik, analyza a syntéza - sklddaci abeceda - slabiky, slova.

Zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhldsek a souhlaskovych skupin:
Cteni jedno a viceslabi¢nych slov, ¢teni jednoslabi¢nych slov se zavienou slabikou.

Zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhldsek a souhlaskovych skupin:

Cteni slov slozit&jsi stavby.

Cteni slov se slabikotvornym ,r,1“.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanskd spole¢nost a $kola

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k feseni problémd

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k uéeni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

Cteni — praktické ¢teni:
Cteni pozorné, ¢teni vyhledavaci.
Pismena tiskaci, psaci.

Cteni — praktické ¢teni:
Znalost orientacnich prvki v textu, plynulé ¢teni jednoduchych textd, slovni
prizvuk, hlasité a tiché cteni, poslech textl

- porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené sloZitosti

Komunikac¢ni zanry:
Sloh - porozuméni textu, osloveni, pozdrav

Zanry pisemného projevu:
Sloh - prosba, podékovani

Sloh - potadek vét v pfibéhu

Zanry pisemného projevu:
Sloh - omluva

Sloh - porozuméni textu

Cteni - vécné cteni:
Sloh - ¢teni s porozumeénim

Zanry pisemného projevu:
Sloh - popis zvitete

Zanry pisemného projevu:
Sloh - popis osoby

Zanry pisemného projevu:
Sloh - vzkaz, sms

Zanry pisemného projevu:
Sloh - vypravovani
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

Cteni - vécné ¢teni:
Sloh - potfadek vét

Zanry pisemného projevu:
Sloh - adresa

Zanry pisemného projevu:
Sloh - dopis

- respektuje zdkladni komunikacni pravidla v rozhovoru

Komunikacni zanry:
Sloh - porozuméni textu, osloveni, pozdrav

Komunikacni zanry:
Oznameni, vzkaz, zprava, vypravovani

Komunikacni zanry:
Naslouchani, vyjadreni kontaktu s partnerem, zakladni komunikacni pravidla

Komunikaéni Zanry:
Naslouchani, dialog na zakladé obrazového materialu

Komunikaéni Zanry:
Mimojazykové prostifedky reci (mimika, gesta)

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

Technika psani: pfehledny pisemny projev
Tvary pismen, spojovani, diakritickd znaménka, opis, prepis

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

Technika psani:
Déleni slov na konci radku

Technika psani: pfehledny pisemny projev
Tvary pismen, spojovani, diakritickd znaménka, opis, prepis

- piSe vécné i formalné spravné jednoduchad sdéleni

Zanry pisemného projevu:
Sloh - prosba, podékovani

Zanry pisemného projevu:
Sloh - omluva

Technika psani:
Déleni slov na konci radku

Zanry pisemného projevu:
Sloh - popis zvitete

Zanry pisemného projevu:
Sloh - popis osoby
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

Technika psani:
Psani souhlasek uvnitt a na konci slov

Zanry pisemného projevu:
Sloh - vzkaz, sms

Zanry pisemného projevu:
Sloh - vypravovani

Zanry pisemného projevu:
Sloh - adresa

Zanry pisemného projevu:
Sloh - dopis

Tematicky celek - Jazykova vychova

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky

Zvukova stranka jazyka:
Slabiky, slova, véty

Zvukova stranka jazyka:
Slovo, slabika, hldska, pismeno

Hlaska, pismeno

Samohlasky

Psani u,u,d

Dvojhlasky, souhlasky

Déleni souhlasky

Psani souhldsek uvnitf a na konci slov — parové souhlasky

Psani velkych pismen - vlastni, mistni

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadfazena a podrazena, vyhleda v textu slova pfibuzna

Vyznam slov - protikladna, souznacna, nadfazena, podrazena, souradna,
mnohoznacn3, citové zabarvena, jednoznacna

Slova pfibuzna

- porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost,
vlastnost

Abeceda - fazeni pismen, fazeni slov, slozitéjsi fazeni slov

Skladba: Véta, slovo a slovni vyznam

Skladba: Slova ve vété

Skladba: Poradek slov ve vété

- rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Tvaroslovi: Slovni druhy

Skladba: Mluveni ve vétach
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Cesky jazyk a literatura 2. rocnik

- uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

Tvaroslovi: Tvary slova

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

Skladba: Spojovani vét do souvéti

- rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky

Druhy vét - véta oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, praci

- odlvodniuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, u/ud, bé, pé, vé, mé
—mimo morfologicky Sev; velkd pismena na za¢atku véty a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Pravopis:
Vlastni jména

Slabiky se slabikotvornym r,Il,m

Psaniy,y po tvrdych souhldskach

Psani i,i po mékkych souhldskach

RozliSovani slabik di, ti, ni/dy,ty,ny

Slova se skupinami dé,té,né

Slova se skupinami bé,pé,vé,mé

Tematicky celek - Literarni vychova

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérené
véku

Dramatizace pohadek, basné, vers, rym, divadelni predstaveni, herec, rezisér,
pfirovnani

- vyjadfuje své pocity z precteného textu

Vedeni ¢tenarského deniku

- pracuje tvofrivé s literarnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

Zakladni literarni pojmy: poezie, proza, ilustrace

Navstéva knihovny

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Prosba a podékovani, sloh

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Prazské poetické setkani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

Pohadky jinych etnik
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Komunikaéni a slohova vychova

- plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

Cteni a lit. vychova: vyrazné ¢tenf

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

Cteni a lit. vychova: vyrazné ¢tenf

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

Psani: opis, tvofeni vét, spravna technika psani

Psani: ptepis, odpovédi na otdzky

Psani: autodiktat

Psani: zapis kratkého vypravéni

Psani : psani fimskych Cislic

Psani: halkové pismo

- piSe vécné i formalné spravné jednoduchd sdéleni

Sloh: vypravéni, pozdrav, predstaveni se, popis osoby, vypravovani podle obrazkd

Sloh: dokonceni pribéhu, seznam

Sloh: rozvoj fantazie

Psani: psani adresy, dopis, formy pisemné komunikace

Sloh: vanocni prani

Psani: autodiktat

Sloh:pohadka podle osnovy, osnova textu

Psani: dotaznik, formular

Sloh: telefonicky rozhovor + SMS, vzkaz

Sloh: formalni komunikaéni dovednosti, podaci listek, vypravéni

Psani: zapis kratkého vypravéni

Sloh: pozvanka
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

Sloh: poradi vét v pfibéhu, vypravéni podle osnovy

Sloh: adresa, pozdrav, dopis

Psani: adresa, pozdrav, dopis

Tematicky celek - Jazykova vychova

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky

Véta, slovo, slabika, hlaska

Abeceda

Psani 4,0

Stavba slova, slovni pfizvuk (kofen, ¢ast pfedponova a priponova)

- porovndva vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podrazena, vyhleda v textu slova pribuzna

Nauka o slové, vyznam slov

Slova protikladnd, souznacnd, nadrazend, podfazena, souradnd, mnohoznacna a

citové zabarvena

Slova pfibuzna, homonyma

- porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost,
vlastnost

Opakovani podstatnych jmen + psani velkych pismen — vlastni, mistni

- rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

Tvaroslovi, slovni druhy, tvary slov

Podstatna jména, pfidavnd jména, zajmena

Cislovky, slovesa, pfislovce, predlozky, spojky, ¢stice a citoslovce

Podstatna jména- rod, Cislo, padové otazky

Opakovani podstatnych jmen + psani velkych pismen — vlastni, mistni

- uZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

Cislovky, slovesa, pfislovce, predlozky, spojky, ¢astice a citoslovce

Podstatna jména- rod, ¢islo, padové otazky

Slovesa- Cislo, osoba, €as, infinitiv, zvratna slovesa

Casovani sloves

- spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

Véta jednoduchd a souvéti, spojovani vét do souvéti

Zakladni skladebni dvojice

- odlvodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhldskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/ud, bé, pé, vé, mé
—mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pripadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Psani i,y po tvrdych a mékkych souhlaskach

Slova se skupinami dé,té,né, bé, pé, vé, mé

Psani souhlasek uvnitt a na konci slov

Obojetné souhlasky

Vyjmenovana slova po B
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Cesky jazyk a literatura 3. rocnik

Vyjmenovana slova po L

Vyjmenovana slova po M

Vyjmenovana slova po P

Vyjmenovana slova po P,S

Vyjmenovana slova po V,Z

Tematicky celek - Literarni vychova

- Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérené
véku

Cteni a literarni vychova: plynulé ¢teni, piislovi, rozvoj slovni zasoby a tvoreni slov

Cteni a lit. vychova: spravné ¢teni, zaklady techniky mluveného projevu

Cteni a lit. vychova: ¢teni s porozuménim textu, zaZitkové ¢teni a naslouchani

Cteni a lit. vychova: ¢tenf s akustickym vyrazem, ¢teni basni,réeni a pohadek

Cteni a lit. vychova: pFirovnani, sborova recitace; literarni druhy a zanry-pohadka,
proza, poezie, spisovatel, basnik

- vyjadfuje své pocity z precteného textu

Cteni a lit. vychova: ¢teni s porozuménim textu, zaZitkové éteni a naslouchani

Cteni a lit.vychova: dramatizace text(, vyjadfeni obsahu piecteného textu

Cteni a lit. vychova:
precteného

porozumeéni textu, vyjadfeni obsahu, volna reprodukce

- rozlisuje vyjadfovani v proze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypravéni

Ctenf a lit. vychova: ¢teni s akustickym vyrazem, éteni basni,réeni a pohadek

Ctenf a lit. vychova: pfirovnani, sborova recitace; literarni druhy a 7anry-pohadka,
proza, poezie, spisovatel, basnik

Ctenf a literarni vychova: pranostika, pofekadlo, hadanka, pohadka, vécné éteni

Cteni a liter. vychova: bajka, détskd literatura a ¢asopisy

- pracuje tvoriveé s literarnim textem podle pokynU ucitele a podle svych schopnosti

Cteni a lit.vychova: dramatizace text(, vyjadreni obsahu piec¢teného textu

Ctenf a lit. vychova: porozuméni textu, vyjadieni obsahu, volnd reprodukce
precteného

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Prazské poetické setkani
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Komunika€ni a slohova vychova

- Cte s porozumeénim primérené narocné texty potichu i nahlas

Pracovni postup

Popis

Vypraveéni, zakladni komunikacni pravidla, zaklady techniky mluveného projevu,
role mluvéiho a posluchace, vécné Cteni, ¢teni jako zdroj informaci, klicova slova

- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamendva

Pracovni postup

Popis

- posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

Vypraveéni, zakladni komunikacni pravidla, zaklady techniky mluveného projevu,
role mluvéiho a posluchace, vécné ¢teni, ¢teni jako zdroj informaci, klicova slova

Vypraveéni, formalni dprava a ¢lenéni textu (nadpis, osnova)

- reprodukuje obsah pfimérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

Pracovni postup

Vyprdvéni, zakladni komunikaéni pravidla, zaklady techniky mluveného projevu,
role mluvéiho a posluchace, vécné ¢teni, ¢teni jako zdroj informaci, klicova slova

- voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho
zaméru

Vyprdvéni, zakladni komunikaéni pravidla, zaklady techniky mluveného projevu,
role mluvéiho a posluchace, vécné ¢teni, ¢teni jako zdroj informaci, klicova slova

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

Vypraveéni, zakladni komunikacni pravidla, zaklady techniky mluveného projevu,
role mluvéiho a posluchace, vécné cteni, ¢teni jako zdroj informaci, klicova slova

- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry

Pracovni postup

Popis

Pisemné vzkazy, zpravy, blahopfani, ozndmeni, pozdrav

Psani dopisu, dopis, adresa
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Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

Vypravéni, formalni Uprava a ¢lenéni textu (nadpis, osnova)

Tematicky celek - Jazykova vychova

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

Nauka o slové, slovni zasoba, tvoreni slov

- rozlisuje ve slové koren, ¢ast priponovou, predponovou a koncovku

Stavba slova, kofen, predpona ¢ast priponova

Ptedlozky a pfedpony

- uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

Slovni druhy

Podstatna jména, sklonovani podstatnych jmen

Rod stfedni a Zensky, koncovky podstatnych jmen, vzory

Sklofiovani podstatnych jmen — rod muzsky, koncovky a vzory

- vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

Stavba véty, podmét a prisudek, véta jednoducha a souvéti, spojovaci vyrazy

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Stavba véty, podmét a prisudek, véta jednoducha a souvéti, spojovaci vyrazy

- uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potreby projevu je obménuje

Stavba véty, podmét a prisudek, véta jednoducha a souvéti, spojovaci vyrazy

- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

Vyjmenovana slova — opakovani a rozsifeni

- zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Slovesa, infinitiv

Casovani sloves, osoba, ¢islo, ¢as

Shoda prisudku s podmétem

Tematicky celek - Literarni vychova

- vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamendva je

Vyuziva poznatkl a informaci z cetby

Ctenarsky denik, ¢tenarské dovednosti

Psani kratkého pribéhu

Rozvoj ¢tenarskych dovednosti

- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

Psani kratkého pribéhu

Rozvoj ¢tenarskych dovednosti

- rozliSuje rlizné typy uméleckych a neuméleckych text(

Vyuziva poznatkl a informaci z Cetby

Ctenarsky denik, ¢tenarské dovednosti

- pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouZziva elementarni literarni pojmy

Ctenarsky denik, ¢tenarské dovednosti

Rozvoj ¢tenarskych dovednosti
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Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

L —

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Uéivo
Tematicky celek - Komunika€ni a slohova vychova
- Cte s porozumeénim primérené narocné texty potichu i nahlas Slohova cviceni-rozvoj fantazie, porozuméni textu
- rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, Slohova cvic¢eni-pozvanka, zprava
podstatné informace zaznamendva Slohova cviteni-rozvoj fantazie, porozuméni textu
- posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni Slohova cviceni-osnova vypravéni, dopis
- reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna | Slohova cvic¢eni-reklama, vzkaz
fakta Slohova cviceni-pozvanka, zprava
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Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

Slohova cviéeni-osnova vypravéni, dopis

- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

Slohova cviceni-reklama, vzkaz

Slohova cvic¢eni-pozvanka, zprava

Slohova cviceni-rozhovor

- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

Slohova cviceni-reklama, vzkaz

- voli naleZitou intonaci, prfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho
zaméru

sy

Prima rec a nepfima rec

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

O

re

[N

Prima rec a neptim

- piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni Zanry

Slohova cvic¢eni-vypravéni (pfibéh z prazdnin)

Slohova cvic¢eni-popis pfedmétu

Déleni slov na konci radku

Slohova cviceni- popis pracovniho postupu

Slohova cvic¢eni-postovni poukazka

Pfima rec a nepfima fec

- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZzenim ¢asové posloupnosti

Slohova cviceni-vypravéni (pfibéh z prazdnin)

Tematicky celek - Jazykova vychova

- porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

Slova pfibuzna

- rozliSuje ve slové koren, ¢ast priponovou, predponovou a koncovku

Stavba slova

Casti slova- kofen, predpona, pfipona, koncovka

Odvozovani slov pfiponami a predponami, zmény pfi odvozovani slov

Souhlaskové skupiny na rozhrani pfipony a kofene, pfedpony a korene

Zdvojené souhlasky

Pfedpony s-,se-, z-,ze-, vz-, vze-

Predpony ob-,0-,v-, pfedlozky v, ve

- urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

Pridavna jména odvozena skupinou —sky

Predlozky s, se, z, ze

Skupiny bé/bje, vé/vje, p&, mé&/mné
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Cesky jazyk a literatura 5. rocnik

Slovni druhy — pfehled

Podstatna jména-pad, Cislo, rod, sklonovani podstatnych jmen, pravopis koncovek

Pridavna jména-druhy, sklonovani pfidavnych jmen tvrdych a mékkych,
privlastriovacich, pravopis koncovek

Slovesa — vSeobecné

Slovesny zplsob:
Oznamovaci zplsob-c¢as pfitomny, ¢as budouci, ¢as minuly
Rozkazovaci zplsob, podminiovaci zplisob

Zajmena - druhy, sklofiovani zajmen osobnich, pfivlastiovacich

Cislovky - druhy, skloriovani ¢islovek zakladnich

Prislovce a jejich tvoreni

- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

Cesky jazyk — jazyk matefsky; jazyk jako nejdiileZitéjsi prostiedek dorozumivani;
nareci

- vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

Slovesa — vSeobecné

- odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

Véta jednoduchd a souvéti

- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

Vyjmenovana slova

- zvlada zékladni priklady syntaktického pravopisu

Stavba véty

Véta a zakladni vétné cleny

Podmét vyjadieny a nevyjadieny, nékolikandsobny, rozvity

Pfisudek slovesny, nékolikandsobny, rozvity

Shoda prisudku a podmétem, s nékolikandsobnym podmétem stejného a riizného
rodu

Véta jednoduchd a souvéti

Tematicky celek - Literarni vychova

- vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamendva je

Plynulé a sprdvné cteni s porozuménim textu

Vyjadreni pocitu z Cetby

Vyhledavani informaci v uebnicich a détskych encyklopediich, na internetu...,
zaznamenavani precteného

Seznameni s nékterymi vyznamnymi autory a ilustratory
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- volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané | Vyjadreni pocitu z Cetby
téma

- rozlisuje rlzné typy uméleckych a neuméleckych textd Porozuméni literarnim pojm0m ( basen, povidka, bajka, roman, balada, epigram)
pfi praktické cinnosti
- pfi jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni literarni pojmy Porozuméni literarnim pojm0m ( basen, povidka, bajka, roman, balada, epigram)
pfi praktické ¢innosti

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému
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Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Komunikaéni a slohova vychova

- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazord a hodnoceni, ovéruje
fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi zdroji

Encyklopedicka hesla; zprava a oznameni; pozvanka

Reklamni a propagacni texty; dopis

- rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zdmér partnera v hovoru

Vypravovani; mluvni cviceni

Popis osoby

Vypisky a vytah

Zprava a oznameni; pozvanka

Dopis

komunikacni situaci

- dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou

Vypravovani; mluvni cviceni

Popis predmétu

Popis osoby

Popis déjovy a popis pracovniho postupu

Reklamni a propagacni texty; dopis

Zprdva a ozndmeni; pozvanka

prostiedky vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové

Vypravovani; mluvni cviceni

Popis predmétu

Popis osoby

Popis déjovy a popis pracovniho postupu

Vypisky a vytah

Reklamni a propagacni texty; dopis

Zprava a oznameni; pozvanka

nonverbdlnich i paralingvélnich prostfedkd fedi

- v mluveném projevu pripraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,

Vypravovani; mluvni cviceni

Popis predmétu
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

Popis osoby

Popis déjovy a popis pracovniho postupu

Zprava a oznameni; pozvanka

- vyuZiva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvofi otdzky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

Vypisky a vytah

- usporada informace v textu s ohledem na jeho Ucel, vytvofi koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

Vypravovani; mluvni cviceni

Popis predmétu

Popis osoby

Popis déjovy a popis pracovniho postupu

Vypisky a vytah

Reklamni a propagacni texty; dopis

Zprava a oznameni; pozvanka

- vyuZiva poznatkd o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajm(

Vypravovani; mluvni cviceni

Popis pfedmétu

Popis osoby

Popis déjovy a popis pracovniho postupu

Vypisky a vytah

Reklamni a propagacni texty; dopis

Zprdva a ozndmeni; pozvanka

Tematicky celek - Jazykova vychova

- spisovné vyslovuje ¢eskda a bézné uzivana cizi slova

Zvukova stranka jazyka

Mluvni cviceni

- rozlisuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

Nauka o slové: tvoreni slov, stavba slova

- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a
s dalSimi slovniky a pfiruckami

Jazyk a jeho utvary, jazykovédné prirucky

- spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

Nauka o slové: tvoreni slov, stavba slova

Nauka o slové: stfidani hlasek, pravopis slova
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Cesky jazyk a literatura 6. rocnik

Tvaroslovi: prehled, podstatna jména

Tvaroslovi: pfidavna jména, zajmena

Tvaroslovi: zajmena, Cislovky, slovesa

- vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunika¢ni situace

Mluvni cviceni

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

Skladba: tvofeni vét, stavba textova, pfima rec

Mluvni cviceni

Skladba: véta jednoducha a souvéti

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Nauka o slové: stfidani hlasek, pravopis slova

Tvaroslovi: prehled, podstatna jména

Tvaroslovi: pfidavna jména, zajmena

Tvaroslovi: zajmena, Cislovky, slovesa

Skladba: tvoreni vét, stavba textova, pfima rec

Skladba: véta jednoduchd a souvéti

Nauka o slové: stavba slova

Skladba: shoda P s Po

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uZiti

Jazyk a jeho utvary, jazykovédné prirucky

Tematicky celek - Literarni vychova

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literdrniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Literatura vécna a umélecka; cetba a rozbor ukazek

Vrstvy literarniho dila: vrstva jazykova; Cetba a rozbor ukazek

Vrstvy literarniho dila: vrstva tematicka; Cetba a rozbor ukazek

Vrstvy literarniho dila: vrstva kompozic¢ni; cetba a rozbor ukazek

- rozpoznava zdakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

Cetba a rozbor ukazek

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

Cetba a rozbor ukézek

- rozliuje literaturu hodnotnou a konzumni, svij nazor dolozi argumenty

Literatura pro déti a mladez; ¢etba a rozbor ukazek

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Literatura vécna a umélecka; ¢etba a rozbor ukazek

Ustni slovesnost; éetba a rozbor ukazek

Literatura narodni; Cetba a rozbor ukazek

Cetba a rozbor ukazek
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- vyhledava informace v rGznych typech katalogt, v knihovné i v dalsich Véda o literature; Cetba a rozbor ukazek
informaénllch ZdrOjI'Ch éetba a rozbor uka’zek

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni
Kompetence k feSeni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Komunikaéni a slohova vychova

41



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U&me se pro Zivot

Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

- odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od ndzor( a hodnoceni, ovéfuje
fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi zdroji

Popis uméleckého dila

Charakteristika

Liceni

Liceni krajiny

Z4dost
- dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou | Zadost
komunikacni situaci Vypravovani

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému komunikac¢nimu zaméru

Popis vyrobku

Popis uméleckého dila

Popis pracovniho postupu, navod

Charakteristika

Liceni

Liceni krajiny

Vytah z odborného textu

Zadost

Zivotopis

Vypravovani

- vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori otdzky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

Popis vyrobku

Popis pracovniho postupu, navod

Vytah z odborného textu

- usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

Popis vyrobku

Popis uméleckého dila

Popis pracovniho postupu, navod

Charakteristika

Liceni

Liceni krajiny

Vytah z odborného textu

Zadost

Zivotopis
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

Vypravovani

- vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

Popis vyrobku

Popis uméleckého dila

Popis pracovniho postupu, navod

Charakteristika

Liceni

Liceni krajiny

Vytah z odborného textu

Zadost

Zivotopis

Vypravovani

Tematicky celek - Jazykova vychova

- rozlisuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

Vyznam slova; slova jednozna¢na a mnohoznacna; slovo a souslovi, réeni

Synonyma a homonyma; slova citové zabarvena; odborné nazvy; slovni zasoba a
jeji obohacovani (tvofeni novych slov — odvozovani)

Odvozovani podstatnych jmen; odvozovani pfidavnych jmen; odvozovani sloves

Obohacovani slovni zasoby (tvofeni novych slov — skladani, zkracovani)

- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a
s dalSimi slovniky a pfiruckami

Opakovani tvaroslovného uciva; sklofiovani zajmena jenz

Vybrané pravopisné problémy

ProcviCovani pravopisu -i/-y (vyjmenovana slova, koncovky podstatnych a
pridavnych jmen

Psani velkych pismen ve vlastnich jménech

- spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci

Prislovce; prislovecné sprezky; stupnovani pfislovci

Ptredlozky; spojky; ¢astice; citoslovce

Skloriovani zajmena jenz

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Slovesny rod

Druhy vét podle postoje mluvciho (oznamovaci, tazaci, praci)

Véty dvojclenné

Véty jednoclenné a vétné ekvivalenty

Prisudek a podmeét (jejich druhy)
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Cesky jazyk a literatura 7. rocnik

Rozvijejici vétné ¢leny — pfedmét, prislovecné urceni, pfivlastek a pfistavek,
doplnék

Druhy vét vedlejsich — podmétna, predmétna, prislovecna

Druhy vét vedlejsich — privlastkova, doplikova, prisudkova

Procvicovani pravopisu — shoda pfisudku s podmétem

Psani velkych pismen ve vlastnich jménech

ProcviCovani pravopisu - i/-y (vyjmenovana slova, koncovky podstatnych a
pridavnych jmen)

Tematicky celek - Literarni vychova

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Cetba a rozbor ukézek

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

Cetba a rozbor ukézek

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

Cetba a rozbor ukazek

- rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, svQj nazor doloZi argumenty

Cetba a rozbor ukazek

- rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Literarni druhy; cetba a rozbor ukazek

Literdrni zZanry; Cetba a rozbor ukazek

Zanry epické; cetba a rozbor ukazek

Zanry lyricko-epické; ¢etba a rozbor ukazek

Zanry lyrické; etba a rozbor ukazek

Vyrazové formy literarnich dél: préza; cetba a rozbor ukazek

Vyrazové formy literarnich dél: poezie; Cetba a rozbor ukazek

Divadelni zanry; ¢etba a rozbor ukazek

Struktura divadelni hry; ¢etba a rozbor ukazek

Divadlo a divadelnici; ¢etba a rozbor ukazek

- tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti
zaklad literarni teorie

Literatura vécna a umélecka; ¢etba a rozbor ukazek

Funkce literatury; ¢etba a rozbor ukazek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky plivod
MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feSeni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
SVP vystupy Uéivo
Tematicky celek - Komunikaéni a slohova vychova

- dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou | Uvod k vyuce slohu; souhrnné pouceni
komunikacni situaci
- odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové Charakteristika literarni postavy
prostiredky vzhledem ke svému komunikac¢nimu zaméru Odborny text a jeho tvorba, vyklad
Liceni
Uvaha
Vypisky a vytah
Objednavka
Odborny text a jeho tvorba, vyklad
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

- vyuZiva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvofi otdzky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

Vypisky a vytah

- usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

Charakteristika literarni postavy

Odborny text a jeho tvorba, vyklad

Liceni

Uvaha

- vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

Charakteristika literarni postavy

Odborny text a jeho tvorba, vyklad

Liceni

Uvaha

Vypisky a vytah

Souhrnné pouceni o slohu (rdzné slohové Gtvary v literarnich ukazkach)

Objednavka

Tematicky celek - Jazykova vychova

- spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uZivana cizi slova

Slova prejata (vyslovnost, pravopis)

- rozliSuje a pfiklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

Nauka o tvoreni slov (synonyma, homonyma, tvoreni slov, pfenaseni slovniho
vyznamu a souslovi, prejimani)

Vécny vyznam slov

Slova prejata (vyslovnost, pravopis)

Uziti vlastnich jmen v textu

- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a
s dalSimi slovniky a pfiruc¢kami

Slova prejata (vyslovnost, pravopis)

Skloriovani jmen prejatych a cizich vlastnich jmen

- spravneé tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

Skloriovani jmen prejatych a cizich vlastnich jmen

Uziti vlastnich jmen v textu

Slovesny vid (slovesa dokonava, slovesa nedokonava, vidové dvojice)

Mluvnické kategorie jmen

- vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

Uziti vlastnich jmen v textu

Slovesny vid (slovesa dokonava, slovesa nedokonava, vidové dvojice)

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

Véta jednoduchd a souvéti, druhy VV, spojovaci vyrazy (opakovani)
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Cesky jazyk a literatura 8. rocnik

Vyznamové poméry mezi soufadné spojenymi hlavnimi vétami, souvéti sourfadné,
hlavni véty

Vyznamové poméry mezi vétnymi cleny

Grafické znazornéni nékolikanasobnych vétnych ¢lenl a vyznamové poméry mezi
nimi

Souradné spojeni vedlejsich vét

Souvéti soutadné a podradné

Jazykové rozbory, slozitéjsi souvéti, graf slozitého souvéti

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Psani i/y v koncovkach podst. a pfid. jmen, shoda pfisudku s podmétem

Psani pfedpon s-, z-, vz- a predloZek s/se, z/ze

Psani skupin bé/bje, pé, vé/vje, mé/mné

Spojovaci vyrazy v souvéti, interpunkce v souvéti

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uZiti

Slovanské jazyky

Utvary ¢eského jazyka; jazykova kultura

Tematicky celek - Literarni vychova

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literdrniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Literatura 2. pol. 19. stoleti; ¢etba a rozbor ukazek

Cetba a rozbor ukazek

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

Cetba a rozbor ukazek

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na umélecké dilo

Cetba a rozbor ukazek

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

Pocdtky slovesného uméni; cetba a rozbor ukazek

Anticka literatura; Cetba a rozbor ukazek

Stredovéka literatura; cetba a rozbor ukazek

Literatura v renesanci; Cetba a rozbor ukazek

Barokni literatura; Cetba a rozbor ukazek

Literatura narodniho obrozeni; cetba a rozbor ukazek

Literatura 2. pol. 19. stoleti; ¢etba a rozbor ukazek

Literatura na konci 19. stol.; ¢etba a rozbor ukazek

Svétova literatura 19. stoleti; ¢etba a rozbor ukazek

Pocdtky slovesného uméni
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Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Vy’chovné a vzdélavaci Stl’ategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Komunika€ni a slohova vychova

- odliduje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazord a hodnoceni, ovéfuje Uvaha
fakta pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji Teze

Referat

Funkéni styly

- rozliduje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér partnera v hovoru | Uvaha

Proslov
Diskuse

- rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj | Funk¢ni styly

Popis uméleckého dila, subjektivné zabarveny popis
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Cesky jazyk a literatura 9. ro¢nik

- dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

Vypravovani

Uvaha

Proslov

Diskuse

Teze

Referat

Funkéni styly

dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

- odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové Vypravovani

prostfedky vzhledem ke svému komunikaénimu zaméru Proslov
Diskuse

- v mluveném projevu pripraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, Proslov

nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkd reci Diskuse

- zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuZiva zdsad komunikace a pravidel dialogu Diskuse

- vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni Vyklad

myslenky textu, vytvofi otdzky a struéné poznamky, vypisky nebo vytah z Referat

precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o text prednese referat

- usporada informace v textu s ohledem na jeho Gcel, vytvofi koherentni text s Vyklad

Popis pracovniho postupu, uméleckého dila

Charakteristika — povaha, schopnosti, zajmy

Vypravovani

Uvaha

Zivotopis (struktura, typy)

Dopis (soukromy, otevieny, e-mail, sms)

- vyuZiva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajm(

Vyklad

Popis pracovniho postupu, uméleckého dila

Charakteristika — povaha, schopnosti, zajmy

Vypravovani

Uvaha

Funkéni styly (prostésdélovaci, odborny, administrativni, publicisticky, umélecky,
recnicky)
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

Zivotopis (struktura, typy)

Dopis (soukromy, otevieny, e-mail, sms)

Tematicky celek - Jazykova vychova

- spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uZivana cizi slova

Zvukova stranka jazyka, Hlasky a hlaskové skupiny

- rozlisuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni ¢eskych slov, rozpozndva prenesend pojmenovani, zvlasté
ve frazémech

Obohacovani slovni zasoby

Slovni zasoba a vyznam slova (slovo a souslovi, vécné vyznamy slov, rozvoj a jadro
slovni zasoby)

Stavba slova (morfémy a jejich funkce)

- samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a
s dalSimi slovniky a pfiruckami

Slovni zasoba a vyznam slova (slovo a souslovi, vécné vyznamy slov, rozvoj a jadro
slovni zasoby)

Vrstvy ve slovni zasobé (slova spisovnd a nespisovna, druhy slovnik( a prace s
nimi)

Psani velkych pismen (vlastni jména a nazvy, zkratky, zacatek vétnych celk,
vyjadreni Ucty)

Jazykovéda a jeji discipliny

- spravneé tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

Slovni druhy (slova ohebna a neohebn3, tfidéni, pouzivani)

Podstatna jména (obecna, vlastni, konkrétni, abstraktni; mluvnické vyznamy)

Pfidavna jména (druhy, stupfiovani, mluvnické vyznamy)

Zajmena a Cislovky — druhy, sklofiovani

Slovesa (tvary, mluvnické vyznamy, tvary slovesa byt, pfechodniky)

Slovesa (tridy sloves — pro gymnazia, opakovani - ostatni)

Prislovce (druhy a stupnovani, skladebni funkce)

PfedloZky (vlastni a nevlastni)

Spojky (souradici a podradici, jejich funkce v textu)

- vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunikacni situace

Druhy vypovédi (véty podle postoje mluvciho; véty dvojclenné, jednoclenné, vétné
ekvivalenty)

Slovosled v ceské vété (vychodisko a jadro vypovédi)

Jazykova kultura (vybér jazykovych prostredk)

- rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

Vyznamové vztahy mezi slovy (synonyma, homonyma, antonyma, terminy)

Skladebni dvojice (shoda, fizenost, primykani)
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

Privlastek (tésny, volny, postupné rozvijejici, shodny, neshodny)

Doplnék (shoda, pfimykani)

Véta hlavni a vedlejsi, fidici a zavisla

Souvéti a jeho druhy (soufadné, podiadné, druhy vét vedlejsich)

Vyznamové poméry (mezi vétnymi ¢leny a vétami)

Slozité souvéti (formulovani slozitéjsich myslenek)

Samostatny a osamostatnény vétny clen, osloveni, vsuvka, véta nelplna

- v pisemném projevu zvlada pravopis lexikdlni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

Véta jednoducha a souvéti (tvofeni véty a souvéti; zapor slovni a mluvnicky)

Privlastek (tésny, volny, postupné rozvijejici, shodny, neshodny)

Véta hlavni a vedlejsi, fidici a zavisla

Vyznamové pomeéry (mezi vétnymi ¢leny a vétami)

Red p¥ima a nepfima (uvozovaci véta, uvozovky)

Samostatny a osamostatnény vétny ¢len, osloveni, vsuvka, véta nedplna

Pravopis (lexikalni, tvaroslovny, skladebni)

Pravopis (procvi¢ovani pravopisnych dovednosti)

Psani velkych pismen (vlastni jména a nazvy, zkratky, zacatek vétnych celkd,
vyjadreni lcty)

- rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zddvodni jejich uZiti

Vrstvy ve slovni zasobé (slova spisovnd a nespisovna, druhy slovnik( a prace s
nimi)

Obecné vyklady o jazyce (slovanské jazyky, vyvoj jazyka, Utvary éeského jazyka)

Tematicky celek - Literarni vychova

- ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Cetba a rozbor ukazek

- rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

Cetba a rozbor ukazek

- formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a ndzory na umélecké dilo

Cetba a rozbor ukazek

- rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, svlij ndzor doloZi argumenty

Literatura po roce 1989; Cetba a rozbor ukazek

Soucasna literatura; ¢etba a rozbor ukazek

Ceska literatura 20. stoleti v kontextu svétové literatury; ¢etba a rozbor ukazek

Literarni moderna; ¢etba a rozbor ukazek
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Cesky jazyk a literatura 9. rocnik

- rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Literatura prvni poloviny 20. stoleti; ¢etba a rozbor ukazek

Literatura mezi svétovymi valkami; ¢etba a rozbor ukazek

Generace Karla Capka; éetba a rozbor ukazek

Tvorba ovlivnéna 2. svétovou valkou; ¢etba, rozbor ukdzek

Zakdazani a nepohodiIni autofi; ¢etba a rozbor ukdzek

70. a 80. léta v literature; ¢etba a rozbor ukazek

Literatura po roce 1989; Cetba a rozbor ukazek

Soucasna literatura; Cetba a rozbor ukazek

Ceska literatura 20. stoleti v kontextu svétové literatury; ¢etba a rozbor ukazek

- uvadi zékladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové
literature

Literarni moderna; Cetba a rozbor ukazek

Literatura prvni poloviny 20. stoleti; Cetba a rozbor ukazek

Literatura mezi svétovymi valkami; ¢etba a rozbor ukazek

Generace Karla Capka; ¢etba a rozbor ukézek

Tvorba ovlivnéna 2. svétovou valkou; ¢etba, rozbor ukazek

Zakdazani a nepohodIni autofi; ¢etba a rozbor ukazek

70. a 80. léta v literature; Cetba a rozbor ukazek

Literatura po roce 1989; Cetba a rozbor ukazek

Soucasna literatura; ¢etba a rozbor ukazek

Ceska literatura 20. stoleti v kontextu svétové literatury; éetba a rozbor ukdzek

- porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

Literarni moderna; ¢etba a rozbor ukazek

Literatura prvni poloviny 20. stoleti; ¢etba a rozbor ukazek

Literatura mezi svétovymi valkami; ¢etba a rozbor ukazek

Generace Karla Capka; ¢etba a rozbor ukazek

Tvorba ovlivnéna 2. svétovou valkou; ¢etba, rozbor ukazek

Zakdazani a nepohodiIni autofi; ¢etba a rozbor ukazek

70. a 80. léta v literature; Cetba a rozbor ukazek

Literatura po roce 1989; Cetba a rozbor ukazek

Soucasna literatura; ¢etba a rozbor ukazek

Ceska literatura 20. stoleti v kontextu svétové literatury; ¢etba a rozbor ukazek
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- vyhledava informace v rGznych typech katalogt, v knihovné i v dalsich
informacnich zdrojich

Literarni moderna; ¢etba a rozbor ukazek

Literatura prvni poloviny 20. stoleti; ¢etba a rozbor ukazek

Literatura mezi svétovymi valkami; Cetba a rozbor ukazek

Generace Karla Capka; ¢etba a rozbor ukézek

Tvorba ovlivnéna 2. svétovou valkou; ¢etba, rozbor ukazek

Zakdazani a nepohodiIni autofi; ¢etba a rozbor ukazek

70. a 80. léta v literature; Cetba a rozbor ukazek

Literatura po roce 1989; Cetba a rozbor ukazek

Soucasna literatura; ¢etba a rozbor ukazek

Ceska literatura 20. stoleti v kontextu svétové literatury; éetba a rozbor ukazek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 4 4 4 4 4 4 4 28
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cizi jazyk pFispiva k chapdni a objevovani skutec¢nosti, které presahuji oblast zkusenosti
zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zdklad a predpoklady pro komunikaci Zzaku
v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani ciziho jazyka pomaha sniZovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivcl jak
v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje poznavat
odlisnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spolecného evropského
referenéniho rdmce pro jazyky, ktery popisuje rdzné Urovné ovladani ciziho jazyka. V tomto obdobi je
dlraz kladen na Ustni komunikaci a vytvareni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro dalsi osvojovani
jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k materskému a pfipadné dalSim jazykam.
Vzdélavani v Cizim jazyce predpokladd dosaZeni urovné A2.

Uroven A2: Zak — rozumi vétam a ¢asto pouzivanym vyrazim vztahujicim se k oblastem, které se ho
bezprostfedné tykaji (napf. zakladni informace o ném/ni a jeho rodiné, o nakupovani, mistopisu a
zaméstnani). Komunikuje prostiednictvim jednoduchych a béznych uloh, jez vyZaduji jednoduchou a
primou vyménu informaci o zndmych a béZznych skute¢nostech. PopiSe jednoduchym zplsobem svou
vlastni rodinu, bezprostfedni okoli a zalezZitosti tykajici se jeho nejnaléhavéjsich potreb.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace je 4 hodiny tydné od 3. do 9. ro¢niku. Tridy nad 24 7ak{ jsou déleny na skupiny.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach, v jazykovych uéebnach a v pocitacovych ucebnach.

Integrace predméta

e Cizi jazyk
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
Na urovni zdkladniho vzdélani zak:

® rozviji pfirozenou a nenasilnou cestou pozitivni vztah k jazyku;

e pochopi nutnost a prinos komunikace v cizim jazyce (trh prace, pfistup k informacim, moznost
dorozumét se na zahranicni dovolené, aj.);

Kompetence k feseni problém:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

® nevzdava se ve chvilich, kdy presné nerozumi cizimu sdéleni;

e s pomoci doprovodnych obrazk(, gest nebo kontextu, pfipadné jednoduchymi otazkami se snazi
dovtipit se a porozumét sdéleni;

® snaZi se porozumét gramatickym jeviim a dokaze je vyuzit k porozuméni neznamé informaci;

Kompetence komunikativni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

e pasivné a aktivné pfijima jednoduchd sdéleni v anglickém jazyce;
e pfiméfené rozumi jednoduchym sdélenim rodilych mluvci;

o dokaze odvodit smysl sdéleného a zjednodusené reagovat — soustfedi se na komunikaci, pfesna
gramaticka formulace nestoji v ohnisku pozornosti;

Kompetence socialni a persondlini:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

sy

e spoluvytvari pratelské aktivni komunikativni prostfedi, kdy Zak uznava pfirozenou autoritu ucitele
a ucitel respektuje individualitu Zaka;

e aktivné se podili na vytvareni pracovnich skupin, které jsou zalozeny na vzadjemné pomoci zakd,
pracuje v tymu a umi pfevzit odpovédnost sdm za sebe i za cely tym;

® uci se sebehodnotit vysledky své prace a zaroven vysvétluje své hodnoceni, dokaze obhajit svij
nazor;

Kompetence obcanské:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:

e uvazuje v SirSich souvislostech, rozviji schopnost aktivniho naslouchani a zdravého posuzovani;

e obohacuje svlj pohled na svét védomim, jak Ziji jeho vrstevnici z jiného kulturniho a jazykového
prostiedi a vyuziva cizi jazyk jako prostfedek pro zjistovani informaci;

55



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se pro Zivot

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

uvédomuje si své schopnosti prezentacni a dialogové s védomim odpovédnosti za prezentaci
svého sdéleni;

analyzuje navodné otazky a zaujima stanoviska k dlleZitym otazkam, které se tykaji zvyk(, obycejq,
tradic apod.;

seznamuje se s aspekty globalizace, jejimi pfinosy i Uskalimi, diky sezndmeni se s autentickymi
materialy, dopisovanim si s cizojazy¢nym pfitelem, navstévou zahrani¢nich stat(, sledovanim
rdznych zdrojl informaci (televize, Internet, apod.);

Kompetence pracovni:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:

pracuje samostatné s uéebnici, s pracovnim sesitem, s pracovnimi listy, s nezndmym textem;
umi pracovat ve dvojici i ve skupiné, aktivné se zapoji a najde si pti této praci svou roli;
vyuziva dvojjazycny i vykladovy slovnik;

dokaze vyhledat informace na Internetu, pracuje s vyhledavaéem a prohlizeCem internetovych
stranek;

umi pfijmout radu a naopak poradit svym partnerlim, pfi své praci vyuziva vSechny jazykové
dovednosti;

hleda nova a inovativni feSeni problémovych situaci.

Kompetence digitalni:
Na Urovni zakladniho vzdélani zak:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uéeni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouZit,

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkd,

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZivani
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky.

Anglicky jazyk 3. ro¢nik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Re¢ové dovednosti

- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

pozdravy a Uvodni fraze

zakladni pokyny a fraze pro praci v hodiné

barvy

¢isla 1-100

abeceda

Skola - predméty v aktovce a ve tridé

pridavna jména: new, old, big, small

predlozky mista: next to, under, on, in; fraze There is / There are...

popis osoby - pratelé a spoluzaci

rodina

pridavna jména: tall, short, slim, sporty, strong

popis osoby: ¢3sti obliceje, télo

popis vlas(: pfidavna jména

zvifata: domaci mazliéci, zvifata v ZOO
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Anglicky jazyk 3. ro¢nik

popis zvifat - télo, vlastnosti (pfidavna jména: friendly, sharp, fast, slow, hairy,
beautiful, strange, dangerous, colourful)

jidlo a piti: lidské jidlo, zviteci jidlo

svatky: vanoce, velikonoce, narozeninova party

sloveso to be, to have got, like - oznamovaci véty, otdzky, zapor - zakladni uziti ve
vétach

ukazovaci zajmena this - that

- zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

pozdravy a Uvodni fraze

zakladni pokyny a fraze pro praci v hodiné

barvy

¢isla 1-100

abeceda

Skola - predméty v aktovce a ve tridé

pridavna jména: new, old, big, small

predlozky mista: next to, under, on, in; fraze There is / There are...

popis osoby - pratelé a spoluzaci

rodina

pridavna jména: tall, short, slim, sporty, strong

popis osoby: ¢asti obliceje, télo

popis vlas(: pfidavna jména

zvifata: domaci mazlicci, zvifata v ZOO

popis zvirat - télo, vlastnosti (pfidavna jména: friendly, sharp, fast, slow, hairy,
beautiful, strange, dangerous, colourful)

jidlo a piti: lidské jidlo, zviteci jidlo

svatky: vanoce, velikonoce, narozeninovd party

sloveso to be, to have got, like - oznamovaci véty, otdzky, zapor - zakladni uziti ve
vétach

ukazovaci zajmena this - that

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

pozdravy a Uvodni fraze

zakladni pokyny a fraze pro praci v hodiné
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Anglicky jazyk 3. ro¢nik

barvy

¢isla 1-100

abeceda

Skola - pfedméty v aktovce a ve tfidé

pfidavna jména: new, old, big, small

predlozky mista: next to, under, on, in; fraze There is / There are...

popis osoby - pratelé a spoluzaci

rodina

pfidavna jména: tall, short, slim, sporty, strong

popis osoby: ¢asti obliceje, télo

popis vlas(: pfidavna jména

zvirata: domaci mazlicci, zvifata v ZOO

popis zvifat - télo, vlastnosti (pfidavna jména: friendly, sharp, fast, slow, hairy,
beautiful, strange, dangerous, colourful)

jidlo a piti: lidské jidlo, zvifeci jidlo

svatky: vanoce, velikonoce, narozeninova party

sloveso to be, to have got, like - oznamovaci véty, otazky, zapor - zakladni uziti ve

vétach

ukazovaci zajmena this - that

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

pozdravy a Uvodni fraze

zakladni pokyny a fraze pro praci v hodiné

barvy

¢isla 1-100

abeceda

Skola - predméty v aktovce a ve tfidé

pfidavna jména: new, old, big, small

predlozky mista: next to, under, on, in; fraze There is / There are...

popis osoby - pratelé a spoluzaci

rodina

pridavna jména: tall, short, slim, sporty, strong
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Anglicky jazyk 3. ro¢nik

popis osoby: ¢3sti obliceje, télo

popis vlas(: pfidavna jména

zvifata: domaci mazlicci, zvifata v ZOO

popis zvifat - télo, vlastnosti (pfidavna jména: friendly, sharp, fast, slow, hairy,
beautiful, strange, dangerous, colourful)

jidlo a piti: lidské jidlo, zvifeci jidlo

svatky: vanoce, velikonoce, narozeninova party

sloveso to be, to have got, like - oznamovaci véty, otazky, zapor - zakladni uziti ve

vétach

ukazovaci zajmena this - that

- pfifadi mluvenou a psanou podobu tého? slova ¢i slovniho spojeni

pozdravy a Uvodni fraze

zakladni pokyny a fraze pro praci v hodiné

barvy

¢isla 1-100

abeceda

Skola - pfedméty v aktovce a ve tfidé

pridavna jména: new, old, big, small

predlozky mista: next to, under, on, in; fraze There is / There are...

popis osoby - pratelé a spoluzaci

rodina

pfidavna jména: tall, short, slim, sporty, strong

popis osoby: ¢asti obliceje, télo

popis vlasl: pridavna jména

zvifata: domaci mazlicci, zvifata v ZOO

popis zvifat - télo, vlastnosti (pfidavna jména: friendly, sharp, fast, slow, hairy,
beautiful, strange, dangerous, colourful)

jidlo a piti: lidské jidlo, zviteci jidlo

svatky: vanoce, velikonoce, narozeninova party

sloveso to be, to have got, like - oznamovaci véty, otazky, zapor - zakladni uziti ve

vétach
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Anglicky jazyk 3. ro¢nik

ukazovaci zajmena this - that

- piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

pozdravy a Uvodni fraze

zakladni pokyny a fraze pro praci v hodiné

barvy

¢isla 1-100

abeceda

Skola - predméty v aktovce a ve tridé

pfidavna jména: new, old, big, small

predlozky mista: next to, under, on, in; fraze There is / There are...

popis osoby - pratelé a spoluzaci

rodina

pfidavna jména: tall, short, slim, sporty, strong

popis osoby: ¢3sti obliceje, télo

popis vlast: pridavna jména

zvifata: domaci mazlicci, zvifata v ZOO

popis zvifat - télo, vlastnosti (pfidavna jména: friendly, sharp, fast, slow, hairy,
beautiful, strange, dangerous, colourful)

jidlo a piti: lidské jidlo, zviteci jidlo

svatky: vanoce, velikonoce, narozeninova party

sloveso to be, to have got, like - oznamovaci véty, otazky, zapor - zakladni uziti ve

vétach

ukazovaci zajmena this - that

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Vanoce a Velikonoce (porovnani oslavy svatku v Ceské republice a ve Velké Britanii)

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

English around the world (slova podobna v ¢estiné a anglictiné, porovnani jazyk()

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Anglicky jazyk 3. ro¢nik

Vanoce a Velikonoce - porovnani oslavy svatku v CR a ve Velké Britanii

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu

poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématdm

Tematicky celek - Mluveni

- se zapoji do jednoduchych rozhovort

bydleni - ndbytek, mistnosti v domé/byté, ¢asti mistnosti, okoli domu, mésto a
vesnice; vazba there is/are

osobni a privlastiovaci zajmena

hracky

sporty, sportovni vykony; sloveso can, frazre How many/far/fast can you?

¢islovky 100-999

konicky a zaliby

dny tydne, ro¢ni obdobi

pfitomny cas prosty

¢islovky nad 1000
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Anglicky jazyk 4. rocnik

pocasi

sometimes, often, usually

obleceni

povolani a ¢innosti

Halloween, Den Zemé

- sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

bydleni - ndbytek, mistnosti v domé/byté, ¢asti mistnosti, okoli domu, mésto a
vesnice; vazba there is/are

osobni a privlastiovaci zajmena

hracky

sporty, sportovni vykony; sloveso can, frazre How many/far/fast can you?

¢islovky 100-999

konicky a zaliby

dny tydne, ro¢ni obdobi

pfitomny ¢as prosty

Cislovky nad 1000

pocasi

sometimes, often, usually

obleceni

povolani a ¢innosti

Halloween, Den Zemé

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

bydleni - ndbytek, mistnosti v domé/byté, ¢asti mistnosti, okoli domu, mésto a
vesnice; vazba there is/are

osobni a privlastiovaci zajmena

hracky

sporty, sportovni vykony; sloveso can, frazre How many/far/fast can you?

¢islovky 100-999

konicky a zaliby

dny tydne, ro¢ni obdobi

pfitomny cas prosty

¢islovky nad 1000
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pocasi

sometimes, often, usually

obleceni

povolani a ¢innosti
Halloween, Den Zemé

Tematicky celek - €tenis porozuménim

- vyhleda potrebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k ¢teni textl a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim
osvojovanym tématim

- rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného Zivota, zejména pokud ma k ¢teni textl a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim
dispozici vizudlni oporu

Tematicky celek - Psani

- napise kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, | psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématim
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

- vyplni osobni Udaje do formulare psani slov, vét a kratkych textl vztahujicich se k osvojovanym témat(im
Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

- rozumi slovlim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu

poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

Tematicky celek - Mluveni

- se zapoji do jednoduchych rozhovoru

Tematické okruhy
- domov, rodina, skola, volny ¢as, lidské télo, jidlo, oblékani, zvifata, nakupy,
bydlisté, dopravni prostredky, dny v tydnu, hodiny

sloveso ,byt, mit, moci / umét’

pfitomny Cas prosty a pfitomny Cas pribéhovy — kladna a zaporna oznamovaci
véta, otazka, kratké odpovédi

otazky ,ano / ne’, otazky s tazacimi zajmeny

vazba ,there is / there are’

osobni a pfivlastiiovaci zajmena

urcity a neurcity clen

mnozné Cislo podstatnych jmen

rozkazovaci zpUsob

pfidavna jména, postaveni pridavnych jmen ve vété

predlozky mista a casu

tdzaci zajmena

pfislovce

privlastriovaci pad

otazky na cenu
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

ja, moje rodina a moji kamaradi

Cislovky 1 —-100

volny cas, zabava, sporty, rezim dne

domov, dim, pokoje

zvirata

Skola, predméty ve skole, vyucovaci predméty

mésto, budovy, obchody

Casti lidského a zvireciho téla

obleceni

- sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Tematické okruhy
- domov, rodina, skola, volny ¢as, lidské télo, jidlo, oblékani, zvifata, nakupy,
bydlisté, dopravni prostfedky, dny v tydnu, hodiny

sloveso ,byt, mit, moci / umét’

pfitomny Cas prosty a pfitomny ¢as pribéhovy — kladna a zaporna oznamovaci
véta, otazka, kratké odpovédi

otazky ,ano / ne’, otazky s tazacimi zajmeny

vazba ,there is / there are’

osobni a pfivlastiiovaci zajmena

urcity a neurcity clen

mnozné Cislo podstatnych jmen

rozkazovaci zpUsob

pfidavna jména, postaveni pfidavnych jmen ve vété

predlozky mista a casu

tazaci zajmena

pfislovce

privlastriovaci pad

otazky na cenu

ja, moje rodina a moji kamaradi

¢islovky 1 —100

volny cas, zdbava, sporty, reZim dne
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

domov, dim, pokoje

zvirata

Skola, predméty ve skole, vyucovaci predméty

mésto, budovy, obchody

¢asti lidského a zvireciho téla

obleceni

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Tematické okruhy
- domov, rodina, skola, volny cas, lidské télo, jidlo, oblékani, zvitata, nakupy,
bydlisté, dopravni prostredky, dny v tydnu, hodiny

sloveso ,byt, mit, moci / umét’

pritomny Cas prosty a pfitomny ¢as prabéhovy — kladnd a zaporna oznamovaci
véta, otazka, kratké odpovédi

otazky ,ano / ne’, otazky s tazacimi zajmeny

vazba ,there is / there are’

osobni a privlastiovaci zajmena

urcity a neurcity clen

mnozné Cislo podstatnych jmen

rozkazovaci zpUsob

pridavna jména, postaveni pridavnych jmen ve vété

predlozky mista a casu

tdzaci zajmena

pfislovce

privlastriovaci pad

otazky na cenu

ja, moje rodina a moji kamaradi

¢islovky 1 -100

volny cas, zdbava, sporty, rezim dne

domov, diim, pokoje

zvirata

Skola, predméty ve Skole, vyucovaci predméty
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mésto, budovy, obchody

Casti lidského a zvireciho téla

obleceni

Tematicky celek - Ctenis porozuménim

- vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

Cteni textl a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim

- rozumi jednoduchym kratkym textdm z béZného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

¢teni textl a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim

Tematicky celek - Psani

- napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udélostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

psani slov, vét a kratkych text( vztahujicich se k osvojovanym tématim

- vyplni osobni udaje do formulare

psani slov, vét a kratkych text( vztahujicich se k osvojovanym tématim

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problém{

® Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk 6. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti (fonologie, pfizvuk, intonace)
vztahujicich se k osvojovanym tématim

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti (fonologie, pfizvuk, intonace)
vztahujicich se k osvojovanym témat{m

Tematicky celek - Mluveni

- zepta se na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich;

- mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech;

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢&i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Sloveso be, can, have got - opakovani

Pritomny prosty Cas - opakovani

Radové ¢&islovky

Ottazky zjistovaci a doplfiovaci

Frekvencni pfislovce

Pritomny pribéhovy cas: kladné a zaporné véty, otazky

Pfitomny pribéhovy vs. pfitomny prosty cas

Sloveso must

Osobni zajmena a jejich predmétové tvary

Minuly cas prosty: sloveso be

Minuly c¢as pravidelnych sloves

Nepravidelna slovesa

Minuly ¢as: otdzky a kratké odpovédi

Pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména

Clena/an

Zajmena some a any

How much / How many?

Uziti élent a neurcitych zajmen u podstatnych jmen: a / an, some, the
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Anglicky jazyk 6. rocnik

A little, a few

Otdazky s How

Stupnovani pridavnych jmen

As...as

Fraze going to

Ptridavna jména a pfrislovce

Sloveso have to

Tvoreni navrha

Sports and activities

In the street

Months of the year

Dates

Household jobs

Holidays and festivals

Farm animals

Wild animals

Fraze s at, in, on

Holidays

Food and drink

Places

The weather

Types of TV programmes

Types of films

Rozvijeni vyslovnosti a slovni zasoby vztahujici se k probiranym tématim

Prace se slovnikem

Rozvijeni pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunika¢niho zaméru

Tematicky celek - Ctenis porozuménim

- vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

Cteni text( a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim
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Anglicky jazyk 6. rocnik

- rozumi kratkym a jednoduchym textdm, vyhledd v nich pozadované informace

Cteni text(l a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim

Tematicky celek - Psani

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématim

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématiim

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématiim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Spojeného kralovstvi a USA, britsky filmovy pramysl

Skolni rok ve Velké Britanii, svatky ve Velké Britanii, domaci mazliéci a zvitata ve Velké Britanii, jak Britové travi a travili dovolenou, zemépis

Anglicky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Mluveni

- zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich;

- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech;

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Pfitomny cas prosty — opakovani

PFitomny c¢as prlibéhovy — opakovani

Pritomny cas prosty vs pritomny cas pribéhovy - opakovani

Sloveso to be v minulém ¢ase — opakovani

Minuly ¢as prosty pravidelnych a nepravidelnych sloves - opakovani

Minuly ¢as pribéhovy — kladna a zdporna oznamovaci véta, otazka, kratké
odpovédi, otazky "ano / ne", otdzky s tazacimi zajmeny
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Anglicky jazyk

7. rocnik

Minuly ¢as pribéhovy vs minuly ¢as prosty

Budouci ¢as s will — vyjadreni rozhodnuti a nabidky - kladna a zaporna oznamovaci
véta, otazka, kratké odpovédi, otazky "ano / ne", otazky s tdzacimi zajmeny

Vyjadreni budouciho déje pomoci going to - vyjadreni prfedpovédi do budoucna -
kladnd a zaporna oznamovaci véta, otazka, kratké odpovédi, otazky "ano / ne",
otazky s tazacimi zajmeny

Neurcity ¢len a / an, urdity ¢len the s nazvy mist

Neurcitd zajmena every- / some- / any- / no- + -body / -thing

Pfitomny c¢as prlibéhovy — vyjadreni blizké budoucnosti,

Navrhy Shall ...?, What about ...?

Predpfitomny Cas prosty - kladna a zdporna oznamovaci véta, otazka, kratké
odpovédi, otazky "ano / ne", otazky s tazacimi zajmeny, ever, never, just

Should / shouldn’t / must / mustn’t / don’t have to

Prislovce

Zajmena

Spojky

Prostfedky textové navaznosti

Zivotni etapy, rodina

Kazdodenni ¢innosti a volnocasové aktivity

Co mame ¢i nemame radi

Pozvani

Vesmir

Domov a pracovisté

Volba povolani

Dopravni prostredky, cestovani

Ptirodni katastrofy

Bydleni, domy, nabytek

Mésto, mista a budovy ve mésté

Popis cesty

Zazitky, prazdniny, dovolena

72



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se pro Zivot

Anglicky jazyk 7. rocnik

Domluva schlzky, navrhy

Ambice

Problémy, péce o zdravi, pocity a nalady

Pravidla

Moderni technologie, média

Frazova slovesa

Rozvijeni vyslovnosti a slovni zasoby vztahujici se k probiranym tématim

Prace se slovnikem

Rozvijeni pouZivani gramatickych jeva k realizaci komunikacniho zdméru

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti (fonologie, pfizvuk, intonace)
vztahujicich se k osvojovanym tématim

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti (fonologie, pfizvuk, intonace)
vztahujicich se k osvojovanym tématim

Tematicky celek - Cteni s porozuménim

- vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

Cteni textd a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym témat(im

rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhleda v nich pozadované informace

Cteni textd a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym témat(im

Tematicky celek - Psani

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématim

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématim

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Lekce 3 - realie anglicky mluvicich zemi - Anglie, Wales, Skotsko, Irsko — vznik Spojeného kralovstvi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Lekce 3 - Pfiroda a mésto, Pfirodni katastrofy
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Anglicky jazyk 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti (fonologie, pfizvuk, intonace)
vztahujicich se k osvojovanym témat{m

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti (fonologie, pfizvuk, intonace)
vztahujicich se k osvojovanym tématlm

Tematicky celek - Mluveni

- zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich;

- mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech;

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢&i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Pritomny cas prabéhovy a prosty - opakovani

Budouci ¢as s will — opakovani

Vyjadreni budouciho déje pomoci going to - opakovani

Minuly ¢as prosty a priibéhovy - opakovani

Too, enough

Could / couldn’t, had to / didn’t have to

Pfedpfitomny ¢as prosty - opakovani

Pfedpfitomny €as prosty vs minuly ¢as prosty

Tazaci dovétky

Vztazna zajmena who, which, that, vztazné véty vedlejsi

Should / shouldn’t, might / might not

So do | / Neither do |

Sloveso + -ing / infinitiv
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Anglicky jazyk

8. rocnik

Trpny rod v pfitomném case prostém, minulém ¢ase prostém, predpfitomném
Case prostém a v budoucim case

Prvni kondicional

Casové véty vedlejsi

Vyjadreni Géelu — to

Spojky a prostfedky textové navaznosti

Kazdodenni ¢innosti, volnocasové aktivity

Charitativni ¢innost, prvni pracovni zkusenosti a pocity

Materialy

Obleceni, popis obleceni

Nakupovani

Testy, Skola

Popis udalosti

Film a filmovani, prace kaskadérl, vyhody a nevyhody Zivota celebrit

Televizni potady

PocitaCe, prace s pocitacem

Tvoreni slov — podstatnd a pridavna jména

Zivotopis slavné osobnosti

Prace se slovnikem

Césti lidského téla

Zdravi, zdravy Zivotni styl, sport; zdravotni potiZze a nemoci; navstéva lékare, |écba

Vyjadreni rady

Vyjadreni souhlasu a nesouhlasu

Letak

Zivot rytitd ve stfedovéku

Pfidavna jména koncici na —ing / -ed

Pocity a nalady

Vypravéni: objednani jidla v restauraci; zdvofila Zadost; vytvarné uméni — malba;
Zivotni prostiedi, problémy a ochrana Zivotniho prostredi; zvifata, mladata,
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ochrana ohrozZenych druh(; vyjadieni obavy; hurikany; plakat — ochrana Zivotniho
prostiedi; pratelstvi, vztahy, rodina, generacni rozdily

Frazova slovesa

Slovesa a podstatna jména

Vyjadreni ucelu
Evropska unie

Rozvijeni vyslovnosti a slovni zdsoby vztahujici se k probiranym tématim

Rozvijeni pouzivani gramatickych jevu k realizaci komunika¢niho zaméru

Tematicky celek - €tenis porozuménim

- vyhleda poZadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych Cteni text(l a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim
materiadlech

- rozumi kratkym a jednoduchym textdim, vyhleda v nich poZadované informace Cteni text(l a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim
Tematicky celek - Psani

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari Psani slov, vét a kratkych text( vztahujicich se k osvojovanym tématim

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a| Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématim
dalSich osvojovanych témat

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni Psani slov, vét a kratkych text( vztahujicich se k osvojovanym tématim
Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti (fonologie, pfizvuk, intonace)
vztahujicich se k osvojovanym tématim

- rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery
se tyka osvojovanych témat

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti (fonologie, pfizvuk, intonace)
vztahujicich se k osvojovanym tématim

Tematicky celek - Mluveni

- zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich;

- mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech;

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

PFitomny Cas prosty a pribéhovy - opakovani

Stavova slovesa

Minuly ¢as prosty a pribéhovy — opakovani

Predpfitomny Cas prosty - opakovani

Cleny - opakovani

Budouci ¢as s will a going to - opakovani

Vyjadreni budouciho déje pomoci pfitomného ¢asu prostého

Prvni kondicional - opakovani
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Anglicky jazyk

9. rocnik

Would, druhy kondicional

So ... that

Reflexivni zdjmena

Gerundium, frazova slovesa - opakovani

Trpny rod v pfitomném Case prostém, minulém ¢ase prostém, predpfitomném

Case prostém a v budoucim ¢ase - opakovani

Trpny rod zplsobovych sloves

Vztazné véty

Neptima rec, say x tell, nepfima otazka

Vyjadreni libosti a nelibosti

Sporty — mista a jejich vybaveni

Popis osoby — vzhled, charakterové vlastnosti

Reseni problém0 s nefunkénimi predméty

Hudba

Vyjadreni vyctu

Casové Udaje

Vyjadreni navrhu, odmitnuti a pfijeti navrhu, pfemysleni o navrhu

Biologické hodiny

Vyjadreni zevSseobecnéni a kontrastu

Lidské télo a uméni

Vyjadreni varovani, rady

Tvoreni slov — podstatnd jména a pfidavna jména

Ptirodni katastrofy, sopky, zemétreseni

Extrémni sporty

Aktivni dovolena

Vyjadreni pridani dalsi informace

Moderni technologie a média

Pridavna jména popisujici charakterové vlastnosti

Vlastnosti a povolani
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Vyjadreni zadosti

Teenagefi a penize

Formalni email

Cestovani, neobvyklé hotely a dovolena

Dopravni prostiedky, cestovani vlakem, koupé jizdenky

Podvody

Penize, nakupovani

Vyjadreni protestu

Vypravéni, popis udalosti v minulosti

Rozvijeni vyslovnosti a slovni zdsoby vztahujici se k probiranym tématim

Prace se slovnikem

Rozvijeni pouZzivani gramatickych jevu k realizaci komunikacniho zaméru

Tematicky celek - Ctenis porozuménim

- vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materiadlech

Cteni text(l a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym témattm

- rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhledd v nich poZadované informace

Cteni text(l a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym témattm

Tematicky celek - Psani

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari

Psani slov, vét a kratkych text( vztahujicich se k osvojovanym tématim

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

Psani slov, vét a kratkych text( vztahujicich se k osvojovanym tématim

- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Psani slov, vét a kratkych text( vztahujicich se k osvojovanym tématim

PrlFezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

5.3 Dalsi cizi jazyk
5.3.1 Némecky jazyk

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 2 2 2
Volitelny Volitelny Volitelny

Oblast Jazyk a jazykova komunikace
Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Némecky jazyk ptispivd k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro

komunikaci Zaka v rdmci integrované Evropy a svéta.

PoZadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spole¢ného evropského
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

referencniho rdmce pro jazyky, ktery popisuje rdzné Urovné ovladani ciziho jazyka. V tomto obdobi je
dlraz kladen na Ustni komunikaci a vytvareni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro dalsi osvojovani
jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k matefskému a pripadné dalsim jazyktm.
Vzdélavani v némeckém jazyce predpoklada dosazeni irovné Al (podle Spoleéného evropského
referenc¢niho ramce pro jazyky).

Uroven Al: Zak — rozumi zndmym kaZdodennim vyrazdim a zcela zakladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét
konkrétnim potifebam, a tyto vyrazy a fraze pouziva. Pfedstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky
tykajici se informaci osobniho rdzu, napf. o misté, kde Zije, o lidech, které zna, a vécech, které vlastni, a na
podobné otazky odpovida. Jednoduchym zplsobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je
ochoten mu pomoci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Viyuka probihd v 7., 8. a 9. ro¢niku. Casova dotace jsou 2 hodiny tydné.
Vyuka probihd v kmenovych u¢ebnach, v pocitacové pracovné a v ucebnach s interaktivni tabuli.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
Na urovni zdkladniho vzdélani zak:

® rozviji pfirozenou a nenasilnou cestou pozitivni vztah k jazyku;

e pochopi nutnost a prinos komunikace v cizim jazyce (trh prace, pristup k informacim, moznost
dorozumét se na zahranicni dovolené, aj.);

Kompetence k feseni problému:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e nevzdava se ve chvilich, kdy pfesné nerozumi cizimu sdéleni;

e s pomoci doprovodnych obrazkd, gest nebo kontextu, pfipadné jednoduchymi otazkami se snazi
dovtipit se a porozumét sdéleni;

® snazi se porozumét gramatickym jeviim a dokaze je vyuzit k porozuméni nezndmé informaci;

Kompetence komunikativni:

Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e pasivné a aktivné prijima jednoduchd sdéleni v némeckém jazyce;
e pfimérené rozumi jednoduchym sdélenim rodilych mluvdi;
o dokaze odvodit smysl sdéleného a zjednodusSené reagovat — soustfedi se na komunikaci, pfesna

gramaticka formulace nestoji v ohnisku pozornosti;
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Kompetence socidlni a personalni:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:

spoluvytvafi pratelské aktivni komunikativni prostredi, kdy Zak uznava pfirozenou autoritu ucitele
a ucitel respektuje individualitu zaka;

aktivné se podili na vytvareni pracovnich skupin, které jsou zaloZeny na vzajemné pomoci zaka,
pracuje v tymu a umi prevzit odpovédnost sdm za sebe i za cely tym;

uci se sebehodnotit vysledky své prace a zaroveri vysvétluje své hodnoceni, dokdze obhajit svij
nazor;

Kompetence obcanské:
Na urovni zdkladniho vzdélani zak:

uvazuje v Sirsich souvislostech, rozviji schopnost aktivniho naslouchani a zdravého posuzovani;
obohacuje svij pohled na svét védomim, jak Ziji jeho vrstevnici z jiného kulturniho a jazykového
prosttedi a vyuZiva cizi jazyk jako prostfedek pro zjistovani informaci;

uvédomuje si své schopnosti prezentacni a dialogové s védomim odpovédnosti za prezentaci
svého sdéleni;

analyzuje navodné otazky a zaujima stanoviska k dllezitym otazkam, které se tykaji zvykd, obyceja,
tradic apod.;

seznamuje se s aspekty globalizace, jejimi pfinosy i Uskalimi, diky sezndmeni se s autentickymi
materidly, dopisovanim si s cizojazyénym pfitelem, ndvstévou zahranicnich statd, sledovanim
raznych zdrojl informaci (televize, Internet, apod.);

Kompetence pracovni:
Na Urovni zakladniho vzdélani zak:

pracuje samostatné s uéebnici, s pracovnim sesitem, s pracovnimi listy, s nezndmym textem;
umi pracovat ve dvojici i ve skupiné, aktivné se zapoji a najde si pfi této praci svou roli;
vyuziva dvojjazycny i vykladovy slovnik;

dokazZe vyhledat informace na Internetu, pracuje s vyhleddvac¢em a prohlize¢em internetovych
stranek;

umi prijmout radu a naopak poradit svym partnerim, pfi své praci vyuziva vsechny jazykové
dovednosti;

hleda nova a inovativni feSeni problémovych situaci.

82



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se pro Zivot

Nazev predmétu

Némecky jazyk

Kompetence digitalni:
Na Urovni zdkladniho vzdélani zak:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouZit,

e ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdIni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkd,

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

e chdape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostfedi jedna eticky.

Némecky jazyk 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problém

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

- rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a | Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim
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Némecky jazyk 7. rocnik

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

Tematicky celek - Mluveni

- se zapoji do jednoduchych rozhovoru;

- sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat;

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

Némecky mluvici zemé

Némecka vyslovnost, abeceda

Pozdrav, rozlouceni, pfedstavovani, osloveni
Vék - Wie alt bist du?

Véta oznamovaci, Cislovky do 20

Slovesa jmenovat se, byt — heillen, sein

Tazaci zajmeno ,,wer”

Das ist meine Familie / Moje rodina: Pfitomny ¢as sloves jmenovat se, byt; Urcity
¢len, neurcity ¢len — pouziti; Osobni zajmena; Pfivlastiiovaci zajmena — mein, dein

Hast du Geschwister? / Mas sourozence?: 4. pad podstatnych jmen, zapor kein;S
loveso mit - haben; Cislovky do 100; Vykani — forma Sie

Wo wohnt ihr? /Kde bydlite?: Stavba véty, véta tazaci; Poradek slov ve vété, zména
slovosledu; PredloZky in, bei (von); Weihnachten — vanocni zvyky v ném. mluv.
zemich

Das Haus, mein Zimmer/ Dim, mUj pokoj: Podstatna jména a ¢leny urcité a
neur¢ité; Zapor nicht/kein; Barvy; Tazaci zdjmeno ,, was”

Ein Besuch/ Navstéva: Vyjadreni ,,chtél bych” — ich mochte; Osobni zajmena — mir,
dir, Thnen; Nacvik kratké basné, dialogu

Essen und Trinken/ Jidlo a piti: Die Speisekarte (pojmy na jidelnim listku); Im
Restaurant - dialog

Haustiere/ Domaci mazli€ci: Slovesa haben, mégen; 4. pad podstatnych jmen;
Zapor kein; Tvary mnozného disla

Was spricht man in....... Jak se mluvi v.....: Sloveso sprechen; Neosobni
zajmeno,, man”; Nazvy statd, nazvy jazyk(; Zemé a jazyky, kterymi se v nich mluvi,
dokonéeni

Procvicovani pritomného casu sloves
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Némecky jazyk 7. rocnik

Woher kommst du?

Pfedlozka aus/aus der

Tematicky celek - €teni s porozuménim

-rozumi jednoduchym informaénim népisim a orienta¢nim pokyndm

Cteni text(l a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim
Prace se slovnikem

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

Cteni text(l a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim
Prace se slovnikem

- rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizudIni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Cteni textd a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym témat(im
Prace se slovnikem

Tematicky celek - Psani

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari

Psani slov, vét a kratkych textl vztahujicich se k osvojovanym tématim
Préce se slovnikem

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

Psani slov, vét a kratkych textl vztahujicich se k osvojovanym tématim
Préce se slovnikem

- struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Psani slov, vét a kratkych textl vztahujicich se k osvojovanym tématim
Préce se slovnikem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Némecky mluvici zemé

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

7

Némecky mluvici zemé, lidé, Zijici v nich, vyznam uzivani ciziho jazyka

Némecky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym pokynlim a otazkdm uditele, které jsou prondseny pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

- rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

- rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

Tematicky celek - Mluveni

- se zapoji do jednoduchych rozhovor(;

- sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat;

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

Jidla a napoje: Slovesa — essen (nehmen), trinken; 4. pad ¢lenu neurcitého, zapor
neurcitého clenu; (Jidelnf listek (e Speisekarte) — podle ¢asovych moznosti);
Slovesné tvary a osobni zajmena (Casovani sloves)

Nakupy

Skolni potFeby: Slovesa brauchen, finden, haben + 4. pad podstatnych jmen;
Mnozné Cislo podstatnych jmen; Barvy (opakovani); Rozvrh hodin

Televizni program, druhy televiznich program(: Tvary slovesa sehen, slovesa s
odlucitelnou predponou; Vazba es gibt + 4. pad; Urcovani casu oficialné

Cas - Wie spét ist es?: Uréovani ¢asu neoficidlné

Svatky -Weihnachten — vdnoéni zvyky v némecky mluvicich zemich, Vanoéni
pisnic¢ky a koledy, zvyky, vanocni jidlo

Um wie viel Uhr stehst du auf?: Dny v tydnu, pribéh dne, tydenni plan; Sloveso
fahren; Slovesa s odlucitelnou pfedponou; Pfedlozka in + 4. pad, pfedlozky um, am

Konicky a zajmy: Was ist dein Hobby?; Sporty, volny ¢as, obleceni; Pfitomny cas
modalnich sloves kénnen, miissen, wollen; Pfivlastfiovaci zajmena, pfidavna
jména; 1. a 4. pad privlastriovacich zajmen; Sloveso gehoren; Tvorba otazky a
zaporu podle vzoru

Dovolena: Prislovecné urceni mista - Wohin? in, an, nach; Prislovecné urceni ¢asu —
Wann? ,im, am*“; Otazky: Warum? Wann?; Cestovani, dopravni prostiedky

Roc¢ni obdobi, mésice; Pocasi, pfiroda
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

Readlie némecky mluvicich zemi

Narozeniny — mésice, dny; Blahoprani k narozeninam.

Omluva

Tematicky celek - Cteni s porozuménim

- rozumi jednoduchym informacnim ndpistim a orienta¢nim pokynim

Cteni text(l a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

Cteni text(l a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym témattm

- rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Cteni text(l a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym témattim

Tematicky celek - Psani

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématim

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématim

- struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Psani slov, vét a kratkych textl vztahujicich se k osvojovanym tématim

Némecky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

-rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim
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Némecky jazyk 9. ro¢nik

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kaZdodennich témat

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

Tematicky celek - Mluveni

- se zapoji do jednoduchych rozhovoru;

- sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat;

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

Prazdniny, dovolena; Mésice, dny v tydnu; Ro¢ni obdobi, mésice, pocasi; Sloveso
werden; Osobni zajmena — 4. pad, fir + 4. pad

Letopocty, narozeniny: Jidlo a piti; datum; Pozvanka na narozeniny

Rozkazovaci zpUsob, poradek slov ve vété

Casti lidského téla, nemoci: Mir tut der Kopf weh — 3. pad ¢lenu urcitého, osobnich
zdjmen; Rozkazovaci zpUsob, vykani; Nemoci a Iéky; 3. pad urcitého ¢lenu,
pfivlastiiovacich zajmen

Svatky a zvyky v némecky mluvicich zemich — Vanoce, advent

Zdravi, zdravy Zivotni styl: Zdravy jidelnicek, zdravé a nezdravé potraviny; Recepty;
Sporty; Zplisobova slovesa + nové dirfen

Nehoda, dopis z nemocnice: Minuly &as (perfektum) — haben, sein; Casové Gdaje —
véera, dnes, zitra; Minuly Cas - perfektum; Nepravidelna slovesa, pravidelna
slovesa

Svatky a zvyky - Velikonoce

Povolani

Ve mésté, plan mésta (In der Stadt): Prislovecna uréeni mista; Pfredlozky (se 3. a 4.
padem); Dopravni prostredky

Tematicky celek - Cteni s porozuménim

- rozumi jednoduchym informacnim napistim a orienta¢nim pokyntm

Cteni textd a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym témat(im

- rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim

Cteni text( a vyhleddvani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Cteni text( a vyhleddvani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim

Tematicky celek - Psani

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématim

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

Psani slov, vét a kratkych textl vztahujicich se k osvojovanym tématim

- struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Psani slov, vét a kratkych textl vztahujicich se k osvojovanym tématim
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5.3.2 Rusky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Rusky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Rusky jazyk pFispiva k chapani a objevovani skute¢nosti, které presahuji oblast
zkusenosti zprostfedkovanych materskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zdklad a predpoklady pro
komunikaci Zak( v rdmci integrované Evropy a svéta.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychdzeji ze Spole¢ného evropského
referencniho rdmce pro jazyky, ktery popisuje rdzné Urovné ovladani ciziho jazyka. V tomto obdobi je
dlraz kladen na Ustni komunikaci a vytvareni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro dalsi osvojovani
jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k materskému a pfipadné dalSim jazykam.
Vzdélavani v ruském jazyce predpoklada dosazeni tirovné Al (podle Spolecného evropského referencniho
ramce pro jazyky).

Uroven Al: Zak — rozumi zndmym kaZdodennim vyrazdim a zcela zdkladnim frazim, jejichZ cilem je vyhovét
konkrétnim potfebam, a tyto vyrazy a fraze pouziva. Pfedstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky
tykajici se informaci osobniho rdzu, napf. o misté, kde Zije, o lidech, které zna, a vécech, které vlastni, a na
podobné otazky odpovida. Jednoduchym zplsobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je
ochoten mu pomoci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha v 7., 8. a 9. ro¢niku. Casova dotace jsou 2 hodiny tydné.
Vyuka probiha v kmenovych ucebndch, v pocitacové pracovné a v uebndch s interaktivni tabuli.

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:

® rozviji pfirozenou a nenasilnou cestou pozitivni vztah k jazyku;
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

7

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

e pochopi nutnost a pfinos komunikace v cizim jazyce (trh prace, pfistup k informacim, moznost
dorozumét se na zahrani¢ni dovolené, aj.);

Kompetence k feSeni problém:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:

e nevzdava se ve chvilich, kdy pfesné nerozumi cizimu sdéleni;

e s pomoci doprovodnych obrazkd, gest nebo kontextu, pfipadné jednoduchymi otazkami se snazi
dovtipit se a porozumét sdéleni;

® snazi se porozumét gramatickym jeviim a dokaze je vyuZit k porozuméni neznamé informaci;

Kompetence komunikativni:
Na urovni zékladniho vzdélani zak:

’

® pasivné a aktivné prijima jednoducha sdéleni v ruském jazyce;

e pfiméfené rozumi jednoduchym sdélenim rodilych mluvdi;

e dokaze odvodit smysl sdéleného a zjednodusené reagovat — soustiedi se na komunikaci, pfesna
gramaticka formulace nestoji v ohnisku pozornosti;

Kompetence socialni a persondlni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

e spoluvytvari pratelské aktivni komunikativni prostiedi, kdy Zak uznava prirozenou autoritu ucitele
a ucitel respektuje individualitu zaka;

e aktivné se podili na vytvareni pracovnich skupin, které jsou zaloZeny na vzadjemné pomoci zakd,
pracuje v tymu a umi pfevzit odpovédnost sdm za sebe i za cely tym;

e uci se sebehodnotit vysledky své prace a zaroven vysvétluje své hodnoceni, dokdze obhajit svij
nazor;

Kompetence obcanské:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:

e uvazuje v SirSich souvislostech, rozviji schopnost aktivniho naslouchdni a zdravého posuzovani;

e obohacuje sv(j pohled na svét védomim, jak Ziji jeho vrstevnici z jiného kulturniho a jazykového
prosttedi a vyuZiva cizi jazyk jako prostfedek pro zjistovani informaci;

e uvédomuje si své schopnosti prezentacni a dialogové s védomim odpovédnosti za prezentaci
svého sdéleni;
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

analyzuje navodné otazky a zaujima stanoviska k dlleZitym otazkam, které se tykaji zvykd, obyceja,
tradic apod.;

seznamuje se s aspekty globalizace, jejimi pfinosy i Uskalimi, diky sezndmeni se s autentickymi
materidly, dopisovanim si s cizojazyénym pfitelem, ndvstévou zahranicnich statd, sledovanim
rdznych zdrojli informaci (televize, Internet, apod.);

Kompetence pracovni:
Na Urovni zakladniho vzdélani zak:

pracuje samostatné s ucebnici, s pracovnim sesitem, s pracovnimi listy, s nezndmym textem;
umi pracovat ve dvojici i ve skupiné, aktivné se zapoji a najde si pfi této praci svou roli;
vyuziva dvojjazyény i vykladovy slovnik;

dokaze vyhledat informace na Internetu, pracuje s vyhleddvacem a prohlize¢em internetovych
stranek;

umi prijmout radu a naopak poradit svym partnerim, pfi své praci vyuziva vsechny jazykové
dovednosti;

hleda nova a inovativni feSeni problémovych situaci.

Kompetence digitalni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti uceni i pti zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém poufZit,

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkd,

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil prdaci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

91



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se pro Zivot

Nazev predmétu

Rusky jazyk

e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky.

Rusky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

- rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

Tematicky celek - Mluveni

- se zapoji do jednoduchych rozhovoru;

- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat;

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

Kak Tebs 30ByT?

PaspewunTte npeacraButbea. MeHa 30BYT .....
Kak pena?

KT0 3T0? 3TO MOSt Mama.

Mpuser.

3HAKOMCTBO -

Konverzace:

1. - pozdravit pfi setkani a pri louceni;
2. - predstavit kamarada;
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Rusky jazyk

7. rocnik

Gramatika:

1. 1. pad podstatnych jmen v osloveni;
2. oficialni a neoficialni osloveni;

3. Cislovky 1 —-10v 1. padé

MoW fom — rge A Kusy -

Konverzace:

1. - fict, odkud kdo je;

2. - fict, kde kdo bydli, popsat vybaveni bytu;
3. - pozvat nékoho na navstévu;

4. - omluvit se;

Gramatika:

1. Psani He u sloves;

2. Cislovky 11 - 20 v 1. padé;

3. asovani sloves uTb, 3HaTb, FOBOPUTDL V pit. Case.;
4. pravopis u,bl

B roctax -

Konverzace:

1. - pozvat nékoho na oslavu;

2. - zahdjit a ukoncit telefonni rozhovor;

Gramatika:

1. Cislovky 30 —900 v 1. padé;

2. podstatna jména po Cislovkach;

3. podstatna jména mama, 6par;

4. osobni zajmena;

5. Casovani sloves 3BOHWUTb, BbITb, y4UTb, MOCMOTPETb

Hawa cembs -

Konverzace:

1. - pohovofit o ¢lenech rodiny;

2. - mluvit o tom, kdo kde pracuje;

Gramatika:

1. Véty typu: Mana — Bpay. OH Bpau.

2. Véty typu: Y T1ebs ectb 6paT? Y meHsA ecTb 6par.
Y meHn HeT bpara.
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Rusky jazyk

7. rocnik

3. Privlastiiovaci zajmena;
4. ¢asovani sloves paboTaTb, yunTbCA

LWkona. Mpodeccus -

Konverzace:

1. - fict, ¢im kdo chce byt;

2. - popsat, co koho zajima a co se komu libi;
3. - Skolni pfedméty, u¢ebni pomfcky;
Gramatika:

1. Véty typu: Nana paboTaeT Bpayom. CecTpa cTana yuyntesbHULEN.

2. Skloriovani podstatnych jmen;
3. ¢asovani sloves xoTeTb

CsobogHoe Bpems -

Konverzace:

1. - fict, kdo ma koho - co réd;

2. - popsat, co kdo rad déla ve volném case;

3. - pozvat nékoho;

4. - pfijmout a odmitnout pozvani;

Gramatika

1. 1. a 2. ¢asovani sloves typU ynTaTb, *KWUTb, FOBOPUTb, YUUTb;
2. slovesa se skupinou -oBa-/-eBa;

3. zvratna slovesa;

4. slovesa se zménou kmenovych souhlasek typ(: nucaTb, xoguThb;
5. slovesné vazby nrpatb Ha Yém, UrpaTt BO 4YTO

intonace oznamovacich a tazacich vét

vyslovnost w,4; tvrdého a mékkého n

pohyblivy pfizvuk

vyslovnost mékkych a tvrdych souhlasek

intonace zvolacich vét

neprizvuéné o, e

zmény intonace otazek podle jejich smyslu

vyslovnost He, Te v prejatych slovech

vyslovnost nepfizvuénych samohldsek
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Rusky jazyk 7. rocnik

Tematicky celek - Ctenis porozuménim

- rozumi jednoduchym informacnim napisiim a orientac¢nim pokyndm

Cteni text(l a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym témattm

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

Cteni text(l a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym témattm

- rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizudIni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Cteni text(l a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim

Tematicky celek - Psani

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulari;

- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat;

- struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

BykBbl: a,M,0,K,T, 6,3,3,8,H,Y,e,9

ByKBbl: T,4,1,1,1,0,4,1U,bl,P,C,4,1L,b

Byksbl: K, ¢,u,1,X,€,10,b

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Lekce 5 - Zivotni styl Rusd, bydleni, traveni volného ¢asu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Lekce 1 - Seznameni s Ruskou federaci

Rusky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

- rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

Tematicky celek - Mluveni

- se zapoji do jednoduchych rozhovoru;

- sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat;

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

Opakovani uciva ze 7. ro¢niku:

Pozdravy.

Umét se predstavit;

- pohovofit o sobé a své roding;

- popsat diim a byt;

- pohovofit o Skole;

- Fici o svych zdlibach.

Povolani;

Ucebni pomucky, Skolni predméty;

Cislovky 0 — 20;

Osobni zajmena;

Pfivlastiiovaci zajmena;

Z3apor u sloves;

Casovani sloves: 1. a 2. €asovani; zvratna slovesa; slovesa s pohyblivym pFizvukem;
slovesa se zménou kmenovych souhldsek; sloveso xoTteTb, 6bITb, UnTaThb, paboTaThb,
3HaTb, YUYMTLCSA, 3aHMMATLCA X YYUTb, FOBOPUTL, XOANTb, ¥KWUTb, NKUCaTb, BbITb,
3BOHWTb, MOCMOTPETH

1. B wkoéne -

B KabuHéTe ANpPEKTOpPa LWKOAbI

MépBbIi AeHb B YELICKOM WKONE
Konverzace:

- fict, v jaké sSkole a v jaké tfidé se kdo uci;
- fict, kdy co zacin3;

- informovat, v jakém meésici se co stalo;
- vypravét o tom, kdo kde byl a co délal;
Gramatika:

Radové ¢&islovky v 1. a 6. padé;

Minuly cas;

Vyjadreni vykani;
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Rusky jazyk

8. rocnik

Vyslovnost:
Procvi€eni vyslovnosti x a L.

2. Ha 3aHATMAX U nOCNe 3aHATUI -

Ha nepeméne

Ha ypdKe pycckoro A3bIka

Ha ypoke reorpadpum

[Ooma nocne 3aHATUN

Konverzace:

- pojmenovat Skolni predméty;

- fict, jaky kdo ma rozvrh hodin;

- Fict, z jakého predmétu kdo psal (bude psat) test;

- pohovofit o tom, co délate na hodinach a o prestavce;

- promluvit si 0 znamkach;

Gramatika:

PredloZzkové vazby odlisné od ¢estiny: no, nécne.
Skloriovani podstatnych jmen podle vzor(i marasiH, noptdéns, WwWKdNa, Heaéna v j.
¢.

Skloriovani podle vzoru doTorpaduav i, 2., 3. a 6. padéj. ¢.
Vyslovnost:

Procviceni vyslovnosti u.

3. Kak Tyaa nonactb?

Ha uém mbl noéaem?

B meTpd

Ha ynuue

Konverzace:

- jak se orientovat ve mésté;

- zeptat se a odpovédét na dotazy, jak se kam dostat, ktery autobus (ktera
tramvaj) kam jede;

- fict, ¢im kdo jede (pojede, jel);

- Fict, kdo komu pomize;

Gramatika:

Casovani sloves éxaTb (noéxaTb, Npnéxatb), Moub (Momoub). Budouci &as.
Infinitivni véty typu: Kak npoiiti (npoéxatb, Nonacrb) K...,

Kak no6parbca go...?
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Rusky jazyk

8. rocnik

Komy no3BoHNUTL? Y10 KynnTh? [Ae BEIATU?

Vyslovnost:

Opakovani vyslovnosti aun, Tm, Hu ve slovech ciziho pdvodu. Cteni predlozek
zakoncéenych na souhlasku s nasledujicim slovem zacinajicim samohlaskou (13
Amépukn, ot Onbru, B AHraum).

4. B TOprosom LEHTpe

Konverzace:

- fict, co kdo kupuje (koupi, koupil), co komu koupit;

- fict, kolik co stoji;

- fict, co komu slusi (neslusi);

- fict, co kdo vidél v obchodé a ve mésté.

Gramatika:

Hago + infinitiv (Hap0 yunTb A3bIKA.).

3. pad podstatného jména (zdjmena) + Hago + infinitiv (MHe Hago KyniTb
YUYEBHUK.).

1. a 2. pad mn. ¢. podstatnych jmen vzor( marasiH, noptdéns, wkona.
Pohyblivé -o-, -e- u podstatnych jmen. 4. pad mn. ¢. neZivotnych a Zivotnych
podstatnych jmen.

Vyslovnost:

Opakovani vyslovnosti 4, a .

Vyslovnost skupin souhldsek au, Tc a Tbc (ABaALATh, HPABUTCA, HPABUTLCA).

5. T oe v KaK Mbl }KMBEM

HoBasa KBapTipa

Konverzace :

- fict, kde kdo bydli a kam se kdo prestéhoval;

- fict, jak velky je byt, jaké jsou v byté mistnosti a jaky je v byté nabytek;
- fict, zda je lepsi Zit ve mésté nebo na vesnici, porovnat véci;

- vyjadfit moznost/nemoznost, nutnost.

Gramatika:

Casovani slovesa 1CKaTb.

Skloriovani podstatnych jmen podle vzoru mécto v j. €. Nesklonnda podstatna
jména.

SloZené tvary 2. a 3. stupné pridavnych jmen.

1., 2. a 4. pad mn. ¢. podstatnych jmen gpyr a 6pat

98



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se pro Zivot

Rusky jazyk 8. roc¢nik

Vyslovnost:
Intonace vét, jimiz se vyjadfuje obdiv (Kakoit kpacnsbiit napk!).

6. [106p6 noxkanosaTtb B Haww ropoa!

Croninua Yéwwckoii Pecnybamku

Cronnua Poccim

Fdpog Ha peké Hese

Konverzace :

-informovat zahranicni hosty o svém mésté;

-popsat zajimava mista ve svém mésté;

-odpovidat na otazky navstévnik(l mésta;

Gramatika:

Skloriovani podstatnych jmen podle vzoru ¢oTtorpaduavj. ¢. av 1., 2. a 4. padé
mn. €.

1., 2. a 4. pad mn. ¢. podstatnych jmen vzoru mécto. Rozkazovaci zpUsob.
Vyslovnost:

Opakovani intonace rozkazovacich, tazacich a zvolacich vét.

Tematicky celek - Cteni s porozuménim

rozumi jednoduchym informaénim népistim a orienta¢nim pokyndim

Cteni text a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym témat(im

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

Cteni text a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym témat(im

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Cteni text( a vyhleddvani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim

Tematicky celek - Psani

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématim

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématim

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématim

Rusky jazyk 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
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Rusky jazyk 9. ro¢nik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

Tematicky celek - Mluveni

- se zapoji do jednoduchych rozhovor(;

- sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat;

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

TEMA 1 - BcTpeua (BcTpeya Ha yauue) -
Konverzace:

zeptat se a odpovédét, jak se kdo ma, jak se komu dafi,
- co je nového;

- kde kdo cestoval a co tam vidél;

- co kdo musi délat;

Gramatika:

Casovani slovesa ocTaTbes;

Véty typu A LONKEH MATU NELUKOM.
Uziti spojek notomy 4yto a noatomy;
Vyslovnost:

Opakovani vétné intonace a pfizvuku

TEMA 2 -

ByaHuW, BbixogHble, Npa3aHuku (MapTuH nuweT eHe 13 HoBocmMbupcka)
Konverzace:

- popsat svij vSedni, volny a svatecni den;

- co kdo délal vcera (o vikendu, svatcich);

- napldnovat si, co kdo bude délat zitra atd.;

- Fict, kdo/co je komu/¢emu podobny;
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Rusky jazyk

9. rocnik

Gramatika:

Vyjadreni vzajemnosti apyr gpyry;

Slovesna vazba xaaTb KOro, 4To - Yero;
Vyjadreni podobnosti noxo Ha Koro;
Sklonovani podle vzoru 3gaHue;

Skolonovani podstatnych jmen v mnozném cisle;
Casovani sloves AaBaTb, BCTaBaTh, MbITbCA

TEMA 3 - KaK KTO BbIrNAguUT v ogesaeTcs (BuKa MAET Ha KOHKYpC)
Konverzace:

- popsat vzhled clovéka;

- jak se kdo obléka (vSedni den, svatecni den);

- informovat, kdy a kde se co kon3;

- fict, ¢eho se kdo zucastni;

Gramatika:

UzZiti zajmen Kakoli, KOTopbIi;

Véty typu: Ha Hém (bbina, byaeT) pybaluKa.

Sklonovani pfidavnych jmen podle vzoru HoBbIl;

Vyjadreni data (CeroaHs 6-oe deBpans. KOHKypc cocTonTcs ABajLaTb BTOPOro
mapTa.)

TEMA 4 - Mbl pasHble? (YTo Tebe HpPaBUTCA U He HPaBUTCA B N10AAX?)
Konverzace:

- povahové vlastnosti (kladné a zaporné);

- umét popsat vlastnosti osoby;

- zpUsoby chovani v rlznych situacich;

- jaké lidi mam rada a proc si jich vazim;

Gramatika:

Sklonovani tazacich zajmen K10, uTO;

Slovesné vazby yBakaTb KOro, 4to; 3a60TUTLCA O KOM, O YEM;
Skloriovani podstatnych jmen podle vzoru TeTpaap;
Vyslovnost:

Opakovani intonace otdzek s tdzacim slovem

TEMA 5 - 3g0poBbe 1 Teso (1 n1oxo cebs uyBCTBYIO; B NOAMKAMHUKE; B KabuHeTe

Bpaya)
Konverzace:
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Rusky jazyk 9. ro¢nik

-umét popsat, jak se kdo citi, co ho boli ;
-popsat své zdravotni potize;

-pojmenovat nékteré ¢asti lidského téla;
-fici, co kdo potrebuje;

Gramatika:

Véty Yem Kto 6oneet? YT0 Y KOro 6oant?
Casovani sloves OTKpbITb, 3aKpPbITb, CRAT;
Neurcita zajmena a prislovce KTo-To, KTo-HMbyAp, rae-To, rae-Hnbyab;
Véty typu MHe HykeH (6yaeT, 6bin) cButep.
Vyslovnost:

Opakovani vyslovnosti zvratnych sloves

TEMA 6 - Mpupoga v noroga (B ropax nerko 3abayautsca)
Konverzace:

- umét popsat pocasi;

- predpovéd pocasi;

- popis rocnich obdobi;

- popis pfirody v uréitém misté;

- pojmenovat néktera zvirata;

- ochrana pftirody;

Gramatika:

1. pad mnozného Cisla podstatnych jmen muzského rodu zakoncenych na -a/-s
(ropopad, yuutens);

Sklonovani pfidavnych jmen podle vzoru netHuiz;
Sklonovani pfivlastfiovacich zajmen;

Vyslovnost:

Opakovani intonace vét tazacich

Tematicky celek - Cteni s porozuménim

rozumi jednoduchym informacnim napistim a orientac¢nim pokyndm

Cteni text( a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim

rozumi slovliim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

Cteni text(l a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizudIni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Cteni text( a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim

Tematicky celek - Psani

vyplni zakladni idaje o sobé ve formulafi

Psani slov, vét a kratkych textl vztahujicich se k osvojovanym tématim
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Rusky jazyk

9. rocnik

dalSich osvojovanych témat

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématiim

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématim

5.3.3 Francouzsky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Francouzsky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Francouzsky jazyk pfispiva k chapdani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zaklad a pfedpoklady pro
komunikaci Zak( v rdmci integrované Evropy a svéta.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spolecného evropského
referenéniho rdmce pro jazyky, ktery popisuje rizné Urovné ovladani ciziho jazyka. V tomto obdobi je
dlraz kladen na ustni komunikaci a vytvareni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro dalsi osvojovani
jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k matefskému a pripadné dalsim jazyktm.
Vzdélavani ve francouzském jazyce predpoklada dosazeni rovné Al (podle Spolec¢ného evropského
referencniho rdmce pro jazyky).

Urover Al: Zak — rozumi zndmym kazdodennim vyrazdim a zcela zakladnim frazim, jejichZ cilem je vyhovét
konkrétnim potfebam, a tyto vyrazy a fraze pouziva. Pfedstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky
tykajici se informaci osobniho razu, napf. o misté, kde Zije, o lidech, které zna, a vécech, které vlastni, a na
podobné otazky odpovida. Jednoduchym zplsobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je
ochoten mu pomoci.
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Nazev predmétu Francouzsky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Viyuka probihd v 7., 8. a 9. ro¢niku. Casova dotace jsou 2 hodiny tydné.
predmétu (specifické informace o predmétu [Vyuka probiha v kmenovych uéebnach, v pocitacové pracovné a v ucebndch s interaktivni tabuli.
dllezité pro jeho realizaci)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu, |Na Urovni zdkladniho vzdélani zak:

7

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové e  rozviji pfirozenou a nenasilnou cestou pozitivni vztah k jazyku;

kompetence zak e pochopi nutnost a pfinos komunikace v cizim jazyce (trh prace, pfistup k informacim, moznost

dorozumét se na zahranic¢ni dovolené, aj.);

Kompetence k feseni problému:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

® nevzdava se ve chvilich, kdy presné nerozumi cizimu sdéleni;

e s pomoci doprovodnych obrazk(, gest nebo kontextu, pfipadné jednoduchymi otazkami se snazi
dovtipit se a porozumét sdéleni;

® snaZi se porozumét gramatickym jeviim a dokaze je vyuzit k porozuméni neznamé informaci;

Kompetence komunikativni:

,

Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
® pasivné a aktivné pfijima jednoduchd sdéleni ve francouzském jazyce;
e pfiméfené rozumi jednoduchym sdélenim rodilych mluvdi;

o dokaze odvodit smysl sdéleného a zjednodusSené reagovat — soustfedi se na komunikaci, pfesna
gramaticka formulace nestoji v ohnisku pozornosti;

Kompetence socialni a persondlini:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

sy

e spoluvytvari pratelské aktivni komunikativni prostfedi, kdy Zak uznava pfirozenou autoritu ucitele
a ucitel respektuje individualitu Zaka;

e aktivné se podili na vytvareni pracovnich skupin, které jsou zalozeny na vzadjemné pomoci zakd,
pracuje v tymu a umi prevzit odpovédnost sam za sebe i za cely tym;

® uci se sebehodnotit vysledky své prace a zaroven vysvétluje své hodnoceni, dokaze obhajit svij
nazor;

Kompetence obcanské:
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Nazev predmétu

Francouzsky jazyk

uvazuje v SirSich souvislostech, rozviji schopnost aktivniho naslouchani a zdravého posuzovani;
obohacuje svlij pohled na svét védomim, jak Ziji jeho vrstevnici z jiného kulturniho a jazykového
prosttedi a vyuziva cizi jazyk jako prostfedek pro zjistovani informaci;

uvédomuje si své schopnosti prezentacni a dialogové s védomim odpovédnosti za prezentaci
svého sdéleni;

analyzuje navodné otazky a zaujima stanoviska k daleZitym otazkam, které se tykaji zvyk(, obycejq,
tradic apod.;

seznamuje se s aspekty globalizace, jejimi pfinosy i Uskalimi, diky sezndmeni se s autentickymi
materialy, dopisovanim si s cizojazyénym pfitelem, navstévou zahranicnich statd, sledovanim
rdznych zdrojl informaci (televize, Internet, apod.);

Kompetence pracovni:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:

pracuje samostatné s uéebnici, s pracovnim sesitem, s pracovnimi listy, s nezndmym textem;
umi pracovat ve dvojici i ve skupiné, aktivné se zapoji a najde si pti této praci svou roli;
vyuziva dvojjazycny i vykladovy slovnik;

dokdaZe vyhledat informace na Internetu, pracuje s vyhleddvac¢em a prohlize¢em internetovych
stranek;

umi prijmout radu a naopak poradit svym partnerim, pfi své praci vyuziva vsechny jazykové
dovednosti;

hleda nova a inovativni feSeni problémovych situaci.

Kompetence digitalni:
Na Urovni zakladniho vzdélani zak:

ovlada béiné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uéeni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouZit,

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkd,
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Nazev predmétu

Francouzsky jazyk

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

e chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky.

Francouzsky jazyk 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu as
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

Tematicky celek - Mluveni

- se zapoji do jednoduchych rozhovoru;
- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat;

Francouzstina kolem nds — pozdravy — abeceda — jména — ¢isla od 1 do 20 nase
setkani s francouzstinou, francouzskou kulturou a frankofonii.

Pozdravit a zeptat se, jak se nékdo ma — podékovat — fict o sobé zakladni Udaje —
vyplnit jednoduchy formular.
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Francouzsky jazyk 7. rocnik

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

Parler — étre v Cisle jednotném — oui x non — otazky zjistovaci — slovosled véty
oznamovaci — otazka intonaci — pfedloZky a, en.

Parler — étre - habiter v Cisle mnozném a elize- shoda podstatnych a pridavnych
jmen —tazaci zajmena quel(s), quelle(s) rGzné narodnosti na mapé Evropy a cizi
jazyky.

Rodina a jeji ¢lenové - Qui est-ce ? — habiter — étre v ¢isle mnozném a v zaporu -
pocitani do 69.

Profese rodi¢l — domdci zvifata — avoir — predlozky a pfislovce vyjadfujici vztahy v
prostoru — privlastfiovaci zajmena nesamostatna.

Rodina a jeji élenové ve Francii a v CR — vlastni jména ve Francii — rodokmen — avoir
- pocitani do 69.

Skolni pomtcky — barvy — dny v tydnu — ¢asti dne — hodiny — bé#né denni ¢innosti —
komunikace ve tridé , Langue de la classe” : pokyny vyucujiciho, otazky zaka.

¢len neurcity un, une, des — ¢len urcity le, la, les — mnozné Cislo podstatnych a
pridavnych jmen — préférer — Qu’est-ce que c’est ? — zvratna slovesa (Uvod) —
commencer — aller — il y a skola ve Francii a u nas.

Tematicky celek - Cteni s porozuménim

rozumi jednoduchym informaénim néapistim a orienta¢nim pokyndim

Cteni textd a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym témat(im

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

Cteni textd a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym témat(im

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Cteni text( a vyhleddvani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim

Tematicky celek - Psani

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Psani slov, vét a kratkych textl vztahujicich se k osvojovanym tématim

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématim

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Zivotni styl Francouz(l

Kultura a gastronomie Francie

107



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se pro Zivot

Francouzsky jazyk 7. rocnik

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Sezndmeni s konceptem "frankofonie"

Francouzsky jazyk 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kaZzdodennich témat

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

Tematicky celek - Mluveni

- se zapoji do jednoduchych rozhovor(;

- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat;

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

Opakovani uciva 7. ro¢niku — parler — étre — habiter — avoir — aller — ¢isla — rodina —
barvy — povolani — zvifata — skola — hodiny — mésice — dny tydne— shoda
podstatnych a pfidavnych jmen.

Zajmy a zaliby — volny ¢as — zndmé osobnosti riznych oblasti frankofonnich zemi —
zvratna slovesa.

Volnocasové aktivity — je sais + I'infinitif — ¢ca me plait — faire — je fais du (de la, de
I) - otazka s Est-ce que...? — stahovani ¢lenu v Cisle jednotném — pfivlastriovaci
zajmena nesamostatna.
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Francouzsky jazyk 8. roc¢nik

Faire —jouer ve spojeni s volno¢asovymi aktivitami — Vanoce ve francouzsky
mluvicich zemich.

Nazvy mésicl v roce, datum — oslava narozenin, vybér darku — pocitani do 100 —
zakladni pocetni ikony — domluvit si ¢as a misto schlzky — vyjadfit vlastni nazor,
souhlas a nesouhlas — napsat pozvanku na oslavu — napsat blahopfani.

Miluvit o tom, co budu délat — aller — futur proche — je voudrais — choisir — zvratna
slovesa (2. ¢ast) — predlozka de ve funkci 2. padu — stahovani ¢lenu v mnozném
Cisle — ukazovaci zajmena nesamostatna ce, cet, cette, ces.

Pocasi — ro¢ni obdobi — jidlo a véci na cestu

O zajimavych mistech — ,miniscénar” s vyhledavanim informaci na internetu — hry
ve francouzstiné — pozdrav z vyletu — tvorba plakatu s tématem vybraného regionu
— mettre.

Prazdninové Cinnosti — vyrazy pro praci s pocitacem — popis akce — pozdrav z
prazdnin prendre — descendre — pouvoir — vouloir — rozkazovaci zpUsob kladny i
zadporny.

Tematicky celek - €tenis porozuménim

rozumi jednoduchym informacnim napistim a orientac¢nim pokyndm

Cteni text( a vyhleddvani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

Cteni textd a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym témat(im

rozumi krdtkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Cteni textd a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym témat(im

Tematicky celek - Psani

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Psani slov, vét a kratkych textl vztahujicich se k osvojovanym tématim

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

Psani slov, vét a kratkych textl vztahujicich se k osvojovanym tématim

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématim

Francouzsky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
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Francouzsky jazyk 9. ro¢nik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech s porozuménim

rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Poslech a rozvoj poslechovych dovednosti vztahujicich se k osvojovanym tématim

Tematicky celek - Mluveni

- se zapoji do jednoduchych rozhovor(;

- sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat;

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

Skola — rozvrh — $kolni predméty — finir.

Popsat Skolni rozvrh — partir — sortir — passé composé s avoir.

Dopravni prostfedky — orientace ve mésté — svatky — tradice a zvyky — dllezZita data
— procvic¢ovani passé composé — popsat svatky a tradice.

Mésto a venkov — ddim a byt — vlastni pokoj — Cislovky fadové; shoda pridavnych
jmen v rodé i ¢isle; Comment est... (sont)?

Popsat viedni den, na stejné véci se zeptat kamarada — passé composé s avoir i
étre (i u zvratnych sloves)

Jidlo a stolovani — nakup v obchodé a v trinici — Velikonoce ve Francii — €len délivy,
de po vyrazech mnozstvi.

Obleceni — médni dopliiky — materialy — vyjadfrit preference — vyjadrit vlastni nazor
a odlvodnit ho — voir, savoir; zajm. pfislovce y, en

Lidské télo — zdravi a nemoc — u lékare — zdravy Zivotni styl — se sentir — avoir mal.

Tematicky celek - Ctenis porozuménim

rozumi jednoduchym informaénim napisim a orientaénim pokynim

Cteni text( a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

Cteni text( a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim
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Francouzsky jazyk 9. ro¢nik

rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Cteni text(l a vyhledavani informaci vztahujicich se k osvojovanym tématim

Tematicky celek - Psani

vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématim

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématiim

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Psani slov, vét a kratkych textd vztahujicich se k osvojovanym tématiim

5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
4 5 5 5 5 4 4 4 4 40
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Matematika poskytuje Zakiim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém Zivoté. Rozviji
intelektualni schopnosti zaka, jejich pamét, pfedstavivost, tvotivost, abstraktni mysleni, schopnost
logického usudku.

Vzdélani klade diraz na dlikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuplim a pojmim matematiky a
jejich vzajemnym vztah@m. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, symboliku a zp@soby jejich
uziti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace je na prvnim stupni v prvnim roéniku 4 hodiny, v druhém az patém roéniku pét hodin tydné.
Na druhém stupni od Sestého do devatého ro¢niku 4 hodiny tydné. Vyuka probihd v kmenovych tfidach a v
ucebnach vypocetni techniky.

Integrace predmétl

e Matematika a jeji aplikace
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Nazev predmétu

Matematika

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
Na urovni zdkladniho vzdélani zak:

¢te s porozuménim text slovnich uloh;

pracuje samostatné po jednotlivych krocich vedoucich k Uspésnému zvladnuti Gkold v matematice;
je schopen zhodnotit své vysledky pfi feSeni matematickych uloh;

vyhledava a tfidi zajimavé matematické informace, efektivné je vyuziva pfi feSeni matematickych
uloh;

realizuje vlastni matematické ndpady;

hleda rdzna feseni matematickych uloh;

vyuziva zdkladni matematické pojmy a vztahy;

pozndva jejich charakteristické vlastnosti a na zakladé vlastnosti urcuje a zafazuje matematické
pojmy;

Kompetence k feSeni problému:
Na urovni zadkladniho vzdélani zak:

o

vyuziva zkusenosti pfi vytvareni problémovych uloh;

promysli a naplanuje zpUsob feseni problému ve slovnich Ulohach a vyuZije k tomu vlastni Usudek
a zkusenosti;

ziskava matematické informace z rGznych zdrojl (internet, média) k feseni problém{;

uziva pri reSeni problém( matematické postupy;

Kompetence komunikativni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

vhodné obhajuje a argumentuje formou vlastniho ndzoru své postupy pfi feSeni matematickych
uloh;

udrzuje pratelské vztahy pfi skupinové préci, pfi reSeni matematickych uloh a pocetnich operaci;
vede k presnému a struénému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka véetné symbolU;

Kompetence socialni a persondlni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

chape potrebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni matematickych operaci, tloh a
algoritma;
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Nazev predmétu

Matematika

® pozada o pomoc nebo ji poskytne v pfipadé potieby pfi feseni problémovych a aplikovanych uloh;
e rozviji dlvéru ve vlastni schopnosti a mozZnosti pri feSeni matematickych uloh;

Kompetence obcanské:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:

e uvédomuje si sva prava a povinnosti ve Skole pfi vyucovani matematiky;
e poskytne podle svych moZnosti G¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich;
e je ochoten poskytovat podle svych moznosti ostatnim Ucinnou pomoc;

Kompetence pracovni:
Na Urovni zakladniho vzdélani zak:

e vyuzivd znalosti a zkuSenosti ziskané v matematice v zajmu vlastniho rozvoje a své pfipravy na
budoucnost;

e motivuje k aktivnimu zapojeni a vyuziva problémovych a aplikovanych uloh v praxi;
® pouZziva bezpecné pfi geometrii rysovaci potfeby, samostatné a vhodné je umi vybrat.

Kompetence digitalni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouZit,

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rGzné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkd,

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil Ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

e chdape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi jedna eticky.
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Matematika 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cislo a poéetni operace

- pouZiva prirozena cisla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym pocétem prvkd

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

- uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

- fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Pocitani predmétl v souboru, vytvareni soubor(i v poctu do 20

Doplrovani posloupnosti tvard a barev. Vyvozeni Cisel 0-20, numerace v oboru 0-
20. Porovnavani ¢isel v oboru 0-20.

Vyvozeni operace scitani a odcitani.

Psani cCislic 0-9.

Sc¢itani a odcitani v oboru 0-20.

Orientace na Ciselné ose, zobrazovani ¢isel na ni.

Rozklad a sklad cisel.

Uréeni chybéjiciho druhého scitance v pfikladu (dopocitavani do daného poctu).

Urcovani poctu o nékolik vice/méné.

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

- orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu
- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
- doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Orientace v prostoru a na plose, uZivani pojmU nahore, dole, vlevo, vpravo,...

Pojem radek a sloupec. Orientace v fadé, uzivani pojmu pred, za, prvni, posledni,
mezi, ... Orientace v tabulce (fadek, sloupec). Doplnovani tabulek.

Orientace v Case, uréovani celych hodin, ptlhodin, digitalni ¢as.

Obchodovani.

Tvoreni slovnich uloh.

Tematicky celek - Geometrie v roviné a v prostoru

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

Rozeznavéni, pojmenovéni a vymodelovani zakladnich rovinnych dtvar(, hledani
jejich reprezentace v realité.

114



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se pro Zivot

Matematika 1. rocnik

- porovndva velikost Utvar(, méfi a odhaduje délku usecky
- rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Spojovani bodu.

Vybarvovani podle osy soumérnosti.

Vytvareni staveb z krychli podle vzoru.

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €islo a poéetni operace

- pouZivd pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocitd pfedméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

- uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Ciselny obor 0-20, 0 — 100

Porovnavani Cisel vdaném ciselném oboru

Orientace na Ciselné ose v daném ciselném oboru

Rady desitkové soustavy — jednotky, desitky — zapis &isel

Nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky

Reseni slovnich tloh v daném &iselném oboru

Pocetni operace v daném ciselném oboru

Ulohy na vztahy o n-vice/méné, n-krat vice/méné

Obchodovani

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

- orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu
- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
- doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

Jednotky mény (K¢), jednotky délky (mm,cm,dm,m), jednotky hmotnosti (g,kg),
jednotky objemu (l,hl), jednotky teploty (°C), jednotky ¢asu (s,min,h)

Orientace v Case — Ctvrt hodina, palhodina, tfi ¢tvrté hodina, digitalni podoba

Tematicky celek - Geometrie v roviné a prostoru

Geometrické Utvary a télesa, ¢ara pfima, lomen3, kfiva, osovd soumérnost
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Matematika 2. rocnik

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Gtvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

- porovndva velikost Utvar(, méfi a odhaduje délku usecky

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Rozeznavani, pojmenovani, vymodelovani a popsani zakladnich rovinnych utvarl a
jednoduchych téles, nachazeni jejich reprezentace v realité

Bod, osova soumeérnost, vzajemna poloha bodu a ¢ary a osova soumérnost

Vzajemna poloha dvou bodi a ¢ar, osova soumérnost

Pfimka, osova soumérnost

Usecka, osova soumérnost

Méreni a rysovani usecky dané délky, osova soumérnost

Osova soumérnost

Délka usecky v mm, cm, dm

Usecky shodné, polovina usecky, body, vrcholy trojihelniku, ¢tverce a obdéIniku

Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cislo a poéetni operace

- pouZzivd pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, pocitd pfedméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti

- uZiva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

- fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Ciselny obor 0-100, 0-1000

Orientace na Ciselné ose v daném oboru

Porovnani ¢isel vdaném oboru

Rady desitkové soustavy — jednotky, desitky, stovky — zapis ¢isel, rozklad ¢&isel

Pocetni operace v daném ciselném oboru

Ulohy na vztahy o n-vice/méné, n-krat vice/méné

Nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky

Pocetni ulohy se zdvorkami i bez
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Matematika 3. rocnik

1-ciferna, 2-ciferna, 3-ciferna cisla

Suda a licha cisla

Zaokrouhlovani na desitky, na stovky

Vyvozeni pisemného s¢itdni a odcitani, zkouska spravnosti

Nasobeni a déleni mimo obor malé nasobilky

Déleni se zbytkem

Nasobeni Cisly 10,100

Vyvozeni pisemného nasobeni

Zlomky, porovnavani zlomk

Resenf slovnich tloh v daném ¢iselném oboru s vyuZitim ziskanych matematickych
dovednosti

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

- orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu
- popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
- doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti cisel

Cteni a sestavovani tabulek nasobkd

UzZivani tabulkovych zapis( v praxi

Orientace v Case

Jednotky délky, hmotnosti, objemu, ¢asu, rychlosti, teploty

Prevody jednotek — délky, hmotnosti, objemu, ¢asu

Tematicky celek - Geometrie v roviné a v prostoru

- rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Gtvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

- porovnava velikost Gtvard, méfi a odhaduje délku usecky

- rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Opakovdni uciva 2. ro¢niku: pfima ¢ara, kfiva ¢ara, lomena ¢ara; bod, pfimka, bod
na pfimce; vzajemna poloha bodu a pfimky; usecka, méfeni, rysovani, porovnavani
usecek

Ctvercova sit, osova soumérnost, geometrické Gtvary, geometricka télesa

Rovina, prostor

Krychle, kvadr

Postup rysovani

Polopfimka

Prostorova geometrie, soufadnicova a ¢tvercova sit, kresleni a rysovani rovinnych
obrazcl do Ctvercové sité

Uhel, pravy thel

Svislé a vodorovné primky
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Matematika 3. rocnik

Vzdjemnd poloha pfimek-rovnobézky, riznobézky, kolmé pfimky, prisecik, graficky
soucet a rozdil usecek

Mnohouhelniky, prostorova geometrie

Trojuhelniky, ¢tyfuhelniky, uréeni obvodu jednoduchych obrazct (trojuhelnik,
obdélnik, ¢tverec)

Kruznice, kruh: prostorova geometrie, osova soumérnost

KruZnice, kruh: Rysovani kruznice; vzdjemna poloha kruznice a pfimky, vzdjemna
poloha dvou kruznic

Jednoduché konstrukce pomoci kruzitka - pfenaseni a porovnavani Usecek; - stfed
usecky, kolmice, trojuhelnik

Planky, mapy a stavby z krychli

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Planky a mapy, stavby z krychli

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cislo a poéetni operace

- vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani
a nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych cisel

- zaokroubhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich

Ciselny obor 0 - 1000, 0 - 10 000, 0 - 100 000, 0 — 1 000 000

Orientace na Ciselné ose v daném oboru

Porovnani ¢isel vdaném oboru

Rady desitkové soustavy — zapis Cisel, rozklad &isel
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Matematika 4. rocnik

operaci v oboru pfirozenych Cisel

- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych &isel

- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

- porovn3, scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

- precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

- porozumi vyznamu znaku ,,—“ pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci
na Ciselné ose

Pocetni operace v daném ¢iselném oboru

Cisla 1 - 5 ciferna, 6- ciferna

Zaokrouhlovani Cisel na desitky, na stovky, na tisice

Pocetni operace v daném ¢iselném oboru (pisemné, pamétné)

Vyvozeni pisemného déleni jednocifernym délitelem beze zbytku i se zbytkem —
zkouska spravnosti

Ndsobeni a déleni 10, 100, 1000, 10 000, 100 000

Nasobeni Cinitelt zakoncenymi nulami, déleni — délenec i délitel zakoncen nulami

Pocetni operace se zavorkami i bez, roznasobeni zavorek

Zlomky — porovnavani zlomk, vypocet ¢asti celku, s¢itani zlomkd se stejnym
jmenovatelem

Pramér Cisel — seznameni

Tematicky celek - Geometrie v roviné a prostoru

- narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

- sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené cary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zdkladni jednotky obsahu

- rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné atvary a urci
osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Poloptimky, které lezi / neleZi na jedné pfimce; Uhel

Vzajemna poloha dvou pfimek v roviné — rovnobézky, rliznobézky, kolmice

Konstrukce kolmice pomaoci trojuhelniku s ryskou

Konstrukce rovnobézek pomoci trojuhelniku a pravitka

Kruznice, kruh; Rysovani kruznic s danym stfedem a polomérem; Vzajemna poloha
primky a kruznice, vzajemna poloha kruznic

Mnohouhelniky, obvod mnohouhelniku; Obsah mnohouhelniku

Ctyrahelniky, rysovéni rovnobéiniku; Ctverec, obdélinik

Konstrukce ¢tverce a obdélniku; Obvod ctverce a obdélniku

Prenaseni a porovnavani Usecek pomoci kruZzitka

Graficky soucet a rozdil usecek

Stred usecky, kolmice — konstrukce pomoci kruZzitka

Trojuhelnik; Konstrukce pravouhlého trojuhelniku

Trojuhelnikova nerovnost; Konstrukce trojuhelniku;

Geometricka télesa

Prostorova geometrie, logické ulohy

Obvod trojuhelniku; Obsah trojuhelniku — vypocet pomoci teckovaného papiru
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Matematika 4. rocnik

Osova soumérnost, osové soumérné utvary

Tematicky celek - Nestandartni aplikacni ulohy a problémy

- fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feseni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky

Magicky Ctverec, logické ulohy

Praktické aplikacni slovni ulohy na probrané pocetni ikony

Ulohy na vztahy o n-vice/méné, n-krat vice/méné

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

- vyhledava, sbira a tfidi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Rovnice

Diagramy, tabulky, grafy a zavislosti

Jednotky délky, objemu, hmotnosti a ¢asu, pfevody jednotek

Desitkova soustava, Sedesatkova soustava

Méritko mapy

Rimské ¢islice

Plosné jednotky a jejich prevody

Matematika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cislo a poéetni operace

- vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani
a nasobeni

- provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych cisel

- zaokroubhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich

Asociativni zakon pro scitani a nasobeni

Poradi vypoctl

Pfirozena Cisla vétsi nez milion

Déleni dvojcifernym délitelem
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Matematika 5. rocnik

operaci v oboru pfirozenych Cisel

- fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych &isel

- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

- porovn3, scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel
- precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

na Ciselné ose

Déleni dvojcifernym délitelem se zbytkem

Roznasobeni séitancd - distributivni zakon

Zlomky

Desetinné zlomky

Desetinna Cisla

Rovnost desetinnych Cisel

- porozumi vyznamu znaku ,,—“ pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci

Scitani desetinnych Cisel

Od¢itani desetinnych Cisel

Zaokrouhlovani desetinnych Cisel

Nasobeni desetinnych cisel 10 a 100

Déleni desetinnych ¢isel 10 a 100

Nasobeni desetinnych Cisel pfirozenymi ¢isly mensimi nez 10

Déleni desetinnych &isel pfirozenymi ¢isly mensimi nez 10

Aritmeticky primér

Dvojkova soustava

Tematicky celek - Geometrie v roviné a prostoru

- narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

- sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené cary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

- rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci
osu soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

Opakovani z geometrie - kolmice, rovnobézky, konstrukce ¢tverce a obdélniku,
vlastnosti stran a Ghl(, jednotky délky a pfevody, pravouhly a rovhoramenny
trojuhelnik, obvod a obsah ¢tverce a obdélniku, jednotky obsahu, kruznice a kruh

Sité téles

Mnohostény

Konstrukce pravidelného Sestithelniku

Obvod mnohouhelniku

Druhy car

Rovnobézky

Rovnoramenny trojuhelnik

Stfed soumérnosti, stfedova soumérnost

Shodnost geometrickych utvar(

Vzdjemna poloha pfimek v roviné a v prostoru

Povrch krychle a kvadru
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Matematika 5. rocnik

Soumérnost podle roviny

Tematicky celek - Nestandartni aplikacni ulohy a problémy

- fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feseni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech skolské matematiky

Praktické aplikacni slovni tlohy na probrané pocetni ukony

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

- vyhledava, sbird a tfidi data
- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Jednotky objemu

Diagramy a grafy

Matematika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cislo a proménna

- provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

- modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych &isel

- uziva rdzné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek—Cast (pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

- feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadrené pomérem; pracuje s méfitky
map a plant

- fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro ptipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez
celek)

- matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych; uréi hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci

Opakovani uciva 5. rocniku: Prirozena Cisla (porovnavani, zaokrouhlovani, scitani,
nasobeni, déleni); Zlomky

Délitelnost: Nasobek, délitel; Prvocisla a Cisla sloZzena; Spolecni délitelé, spolecné
nasobky

Desetinna Cisla: Zapis, porovnavani, zaokrouhlovani; S¢itani, odcitani; Nasobeni
desetinného ¢isla 10, 100, 1000; Nasobeni, déleni pfirozenym a desetinnym Cislem
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Matematika 6. rocnik

vzorcd a vytykanim

- formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

- analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuZiva matematicky apardt v oboru celych a racionalnich cisel

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

- porovnava soubory dat

- ur€uje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti

- vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

- matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkcnich vztaha

Jednotky délky, hmotnosti, obsahu, objemu

Tematicky celek - Geometrie v roviné a v prostoru

- zdlvodniuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvart
pfi feseni uloh a jednoduchych praktickych problémd; vyuziva potfebnou
matematickou symboliku

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

- urcuje velikost Uhlu mérenim a vypoctem

- odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych Gtvara

- vyuZiva pojem mnoZina vSech bodud dané vlastnosti k charakteristice atvaru a k
feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

- nacrtne a sestroji rovinné utvary

- uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojihelnik
- nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, urci
osové a stredové soumérny utvar

- ur€uje a charakterizuje zakladni prostorové uUtvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

- odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

- nacrtne a sestroji sité zdkladnich téles

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

- analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

Uhel: Osa a velikost Ghlu; Grafické s¢itani a od¢itani ahl

Osova soumérnost: Shodnost; Osova soumeérnost; Osové soumérné Utvary

Trojuhelnik: Uhel; Rovnoramenny a rovnostranny trojuhelnik; Vysky trojuhelniku;

vvey

Krychle a kvadr: Zobrazeni; Povrch krychle a kvadru; Objem krychle a kvadru

Tematicky celek - Nestandardni aplikacni tulohy a problémy

- uziva logickou Uvahu a kombinaéni Usudek pfi feseni Gloh a probléma a naléza
rdzna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

Praktické aplikacni slovni tlohy na probrané pocetni ukony
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Matematika 6. rocnik

- feSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémd a rozhodovaci dovednosti

Desetinnd mista a operace s nimi, prevody jednotek

Matematika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cislo a proménna

- provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich cisel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

- modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych &isel

- uziva rdzné zplsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek—Cast (pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

- feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadrené pomérem; pracuje s méfitky
map a plant

- fesi aplikacni ulohy na procenta (i pro ptipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez
celek)

- matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych; uréi hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcl a vytykdnim

- formuluje a resi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

Opakovani uciva 6. ro¢niku: Délitelnost; Desetinna Cisla;

Zlomky: Zobrazeni zlomkU na Ciselné ose; Déleni celku, rozsifovani, kraceni a
porovnavani zlomkd; Desetinné zlomky; Smisena Cisla; Aritmetické operace se
zlomky, spolec¢ny jmenovatel; SloZzené zlomky, slovni tlohy

Celd Cisla: Porovnavani a usporadani na Ciselné ose, absolutni hodnota; Aritmetické
operace

Racionalni ¢isla: Porovnavani, aritmetické operace, slovni ulohy

Procenta: Vypocet procentové ¢asti, zakladu, poctu procent

Procenta: Procento, zaklad, procentova c¢ast; Jednoduché tdrokovani
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Matematika 7. rocnik

- analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuZiva matematicky apardt v oboru celych a racionalnich cisel

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

- porovnava soubory dat

- urCuje vztah pfimé anebo nepiimé umérnosti

- vyjadfi funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

- matematizuje jednoduché rediné situace s vyuZzitim funkcnich vztaht

Pomeér: Postupny a prevraceny pomér, méritko mapy

PFima a nepfimd umérnost: Graf, tabulka; Troj¢lenka

Tematicky celek - Geometrie v roviné a v prostoru

- zdGvodnuje a vyuzZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar(
pfi reseni uloh a jednoduchych praktickych problém; vyuziva potifebnou
matematickou symboliku

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

- urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

- odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvar(

- vyuZiva pojem mnoZina vSech bodul dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k
feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

- nacrtne a sestroji rovinné Utvary

- uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnik
- nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, urci
osové a stfedové soumérny Utvar

- urcuje a charakterizuje zakladni prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

- odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

- nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

- analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

Opakovani uciva 6. ro¢niku: Objem a povrch krychle a kvadru

Shodnost a stfedova soumérnost: Zakladni Utvary a jejich shodnost; Osova
soumérnost; Shodnost trojuhelnikd (SSS, SUS, USU); Obsah a obvod trojahelniku;
Stredové soumérné utvary

Soustava souradnic: Zobrazeni bod(, pravouhla soustava soufadnic

Ctyrdhelniky: Rovnobéziniky — vlastnosti, vy$ky, dhlopficky, obvod, obsah;
Lichobéznik — vlastnosti, vypocet obsahu a obvodu

Hranoly: Vypocet povrchu a objemu

Tematicky celek - Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

- uziva logickou tvahu a kombinacni usudek pfi feseni tloh a problém( a naléza
razna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

- fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z rznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Praktické aplikacni slovni tlohy na probrané pocetni tkony

Jednoduché urokovani
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Matematika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cislo a proménnd

- provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

- modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru prirozenych cisel

- uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek—c¢ast (pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

- feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadfené pomérem; pracuje s méfitky
map a planud

- fesi aplikaéni Ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez
celek)

- matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZzitim proménnych; uréi hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorc( a vytykanim

- formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

- analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky apardt v oboru celych a racionalnich cisel

Opakovani uciva 7. ro€niku: Cela a racionalni ¢isla; Zlomky; Pomér, pfima a
nepfima umérnost, procenta

Mocniny: Druha mocnina a odmocnina; Pythagorova véta; Mocniny s pfirozenym
mocnitelem a operace s nimi

Vyrazy: Vyrazy s Cisly, vyrazy s proménnymi; Jednoélen a mnohoclen; S¢itani a
odéitani mnohoclent; Nasobeni a déleni mnohoclent; Rozklad mnohoélenu na
soucin

Linedrni rovnice: Linearni rovnice s jednou neznamou; Slovni Ulohy

Linearni nerovnice: Zakladni pojmy

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

- porovnava soubory dat

- ur€uje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti

- vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

- matematizuje jednoduché rediné situace s vyuzitim funkcnich vztahad

Zapis Cisla v desitkové soustavé

Zaklady statistiky: Cetnost, relativni ¢etnost; Aritmeticky priimér, modus, medidn
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Matematika 8. rocnik

Tematicky celek - Geometrie v roviné a v prostoru

- zdlvodriuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvard
pti Fedeni Uloh a jednoduchych praktickych probléma; vyuZiva potfebnou
matematickou symboliku

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

- urcuje velikost Uhlu méfenim a vypoctem

- odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvar(

- vyuZiva pojem mnoZina vSech bodul dané vlastnosti k charakteristice atvaru a k
feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

- nacrtne a sestroji rovinné Utvary

- uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnik
- nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumérnosti, urci
osové a stfedové soumérny Utvar

- urcuje a charakterizuje zakladni prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

- odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

- nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

- analyzuje a resi aplikacni geometrické Ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

Opakovani uéiva 7. roéniku: Ctyfuhelniky

Kruznice a kruh: Vzajemna poloha kruznice a pfimky; Thaletova véta; Vzajemna
poloha dvou kruznic

Valec: Povrch a objem valce

Tematicky celek - Nestandardni aplikacni tlohy a problémy

- uziva logickou uvahu a kombinacni usudek pti feseni tloh a problém( a naléza
razna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

- fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Konstruk¢ni dlohy: Konstrukéni tlohy fesené pomoci mnoZzin bod( dané vlastnosti

Matematika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Matematika 9. rocnik
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €islo a proménna

- provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

- modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru prirozenych cisel

- uZiva rtizné zpulsoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek—c¢ast (pfirozenym
¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

- feSi modelovanim a vypoctem situace vyjadfené pomérem; pracuje s méfitky
map a planud

- fesi aplikaéni tlohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez
celek)

- matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych; uréi hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorc( a vytykanim

- formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

- analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuZzivd matematicky aparat v oboru celych a racionalnich cisel

Opakovani uciva 8. ro¢niku: Mocniny, odmocniny; Pythagorova véta; Vyrazy,
linearni rovnice

Vyjadreni proménné ze vzorce

Soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi: Reeni rovnice se dvéma
neznamymi; Redeni dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi

Rovnice a jejich soustavy kolem nas — slovni Glohy: Rovnice s neznamou ve
jmenovateli

Lomeny vyraz: Spoleény nasobek a délitel; Upravy lomenych vyraz(, poéetni
vykony s lomenymi vyrazy

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

- porovnava soubory dat

- ur€uje vztah pfimé anebo nepfimé umérnosti

- vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

- matematizuje jednoduché rediné situace s vyuZzitim funkcnich vztaht

Funkce - pojem funkce a jeji graf, uziti funkci v praxi: Linedrni funkce; Neptima
umérnost; Kvadraticka funkce y = ax2; Funkce s absolutni hodnotou

Funkce - Goniometrické funkce: Zakladni pojmy; Prohloubeni Pythagorovy véty;
Grafy; UZiti, goniometrické funkce kolem nas

Tematicky celek - Geometrie v roviné a v prostoru

- zdGvodniuje a vyuZiva polohové a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar(
pti fedeni uloh a jednoduchych praktickych probléma; vyuZiva potfebnou
matematickou symboliku

- charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

- urcuje velikost Uhlu mérenim a vypoctem

- odhaduje a vypocitd obsah a obvod zakladnich rovinnych Gtvara

Jehlan, kuzel, koule: Vypocet povrchu a objemu

Podobnost

Zaklady rysovani: Druhy car, technické pismo, kétovani
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Matematika 9. rocnik

- vyuZiva pojem mnozina viech bodl dané vlastnosti k charakteristice Gtvaru a k
feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

- nacrtne a sestroji rovinné utvary

- uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnik
- nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stredové a osové soumérnosti, urci
osoveé a stfedové soumérny utvar

- urCuje a charakterizuje zakladni prostorové uUtvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

- odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

- nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

- analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

Tematicky celek - Nestandardni aplikacni tlohy a problémy

- uziva logickou Uvahu a kombinaéni Usudek pfi feseni Gloh a probléma a naléza

Rovnice a jejich soustavy kolem nas — slovni tlohy

rdzna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci
- fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Financ¢ni matematika: Finan¢ni gramotnost; SloZzené urokovani; Slovni tdlohy z

praxe

5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika
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Nazev predmétu

Informatika

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméruje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni
zakladnim principim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych zaci vyuzivaji
informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problému i hledani
a nalézani jejich optimalnich Feseni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé reseni praktickych
ukoll i poznatky a zkusenost, kdy je lepsi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak
digitalni technologie funguiji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich
efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostrednictvim her, experiment(, diskusi a dalsich aktivit
vytvareji prvni predstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji
informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho
a hledat jeho feseni. Ve vhodném programovacim prostredi si ovéfuji algoritmické postupy. Informatika
také spolecné s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi
technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptd. Soucasti je i
bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a ndvyka, které vedou k prevenci rizikového
chovani.

| na druhém stupni zakladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, provéruji své hypotézy, objevuji,
aktivné hledaji, navrhuji a ovéruji rGzna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji
porozuméni zakladnim informatickym konceptdim a principlim fungovani digitalnich technologii. Pfi
analyze problému vybiraji, které aspekty Ize zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feSeni. UCi se
vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i
velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a proc digitalni technologie funguji, Zaci chdpou
zakladni principy kddovani, modelovani a s vétSim porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.
V priibéhu zakladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka reseni problém. Osvojuji si Casté
testovani prototypu a jejich postupné vylepsovani jako pfirozenou soucdst designu a vyvoje v informacnich
technologiich. ZvaZuji a ovéruji dopady navrhovanych feseni na jedince, spole¢nost, Zivotni prostiedi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace ¢ini 1 hodinu tydné ve ¢tvrtém az devatém roéniku.
Vyuka probiha v pocitacovych pracovnach a v kmenovych tfidach.

Integrace predméta

e [nformatika

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:
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Nazev predmétu

Informatika

kompetence zak{

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

7

e na Internetu vyhledava a tfidi informace a efektivné je vyuZziva v procesu vlastniho uceni;

e neustalou aktualizaci informaci ve svété internetu je motivovan k dalSimu studiu a celozZivotnimu
uceni;

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly v oblasti pocitact a pocitacovych siti;

e samostatné pozoruje a zkousi nové véci v praci s pocitatem a v pocitacové siti, ziskané vysledky
umi kriticky vyhodnotit a pfipadné ddle vyuzit;

e v této moderni oblasti (ICT) posoudi svlij pokrok a urci prekazky ¢i problémy branici uceni;

Kompetence k feSeni problému:

Na urovni zadkladniho vzdélani zak:

e porozumi zadani Ukolu nebo uréi jaddro problému, v pocitacové siti vyhledd a uttidi informace,
navrhne zpUsob feseni, popf. varianty rfeseni, zdGvodni je a dale na poditaci zpracuje v textové,
grafické, tabulkové ¢i multimedidlni podobé;

e samostatné resi problémy a pfi jejich feSeni pouzivd moznosti pocitace a pocitacové sité ato vse s
pouZitim logiky;

e na pocitaci prakticky ovéruje spravnost reseni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi Feseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci;

Kompetence komunikativni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e rozumi uzivanym informacnim a komunikaénim prostfedkim, premysli o nich, reaguje na né a
tvoriveé je vyuziva ke svému rozvoji;
e vyjadfuje se pfimérené, vystizné a kultivované;
e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti ke spolupraci s ostatnimi lidmi;
e v praci s elektronickou postou pouZiva formu dopisu, komunikuje s maximalni efektivitou a chrani
data;
Kompetence socialni a personalni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e podili se na utvareni prijemné atmosféry ve skupiné a v pfipadé potreby poskytne pomoc nebo o
ni pozada;
e ocenuje zkusenosti druhych lidi, cerpa pouceni z toho, jak druzi mysli a jak pracuji s pocitacem;
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Nazev predmétu

Informatika

Vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj;

Kompetence obcanské:
Na urovni zdkladniho vzdélani zak:

chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo ni;

je si védom problematiky nelegdlné Sifreného softwaru;

respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni a historické dédictvi;

chrdni své zdravi pfi praci s poCitacem;

Kompetence pracovni:
Na Urovni zakladniho vzdélani zak:

dodrzuje hygienu prdéce s pocitacem, adaptuje se na pracovni prostiedi kolem pocitace;
k pracovni ¢innosti u pocitace nepfistupuje jen z hlediska kvality, funkénosti a hospoddrnosti, ale i
z hlediska ochrany svého zdravi a zdravi druhych.

Kompetence digitalni:
Na urovni zdkladniho vzdélani zak:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti uceni i pti zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém poufZit,

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkd,

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchdzi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky.
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- sdéli informaci obrazkem;

- obrazek slozi z danych geometrickych tvar(

- zasifruje a desifruje informaci zakédovanou pomoci Cisel;

Informatika 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Data, informace a modelovani
- popisuje situace a rlizné je znazorruje a Cte; Kod

Kédovani obrazkem, piktogramy, emodzi

Kédovani textem ci Cisly

Pfenos na dalku, Sifra

Tvary, sklddani obrazce

Kdodovani barev obrazce

Data, shér, evidence, tfidéni

Tematicky celek - Digitalni technologie

- poznava digitdlni zafizeni a vysvétli, k ¢emu slouzi;
- najde a spusti aplikaci v pocitaci nebo online;

- ulozZi svoji praci do souboru, otevie soubor;

- vysvétli pojmy program, aplikace a data;

- edituje digitalni text;

- vytvori obrazek v grafickém editoru;

- vyuziva moznosti kopirovani;

- dodrzuje pravidla a pokyny pfi préci s digitalnim zafizenim;

Bezpecnost prace s digitalnimi technologiemi

DigitdIni zafizeni, PC, vstupni a vystupni zafizeni

Pouziti mysi, klavesnice

Programy, aplikace v pocitaci

Otevirani a ukladani soubort

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

Graficky editor, kresleni bitmapovych obrazk(

Textovy editor, kopirovani a Uprava textu

Pocitacova sit, internet, UloZisté, mazani dat

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

Seznameni s blokové orientovanym jazykem
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Informatika 4. rocnik

- popiSe problém, navrhne a popise kroky reseni;

- sestavi program pro robota;

- ovéri spravnost programu, najde chybu v programu a opravi ji;
- upravi program pro pfibuznou ulohu;

- pouziva opakovani, udalosti ke spousténi programu

OzZiveni robota, testovani chovani

Sestaveni programu

Pouzivani opakovani

Pouzivani udalosti ke spusténi

Informatika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Informacni systémy

- uvede pfiklady dat;

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami;

- doplni posloupnost prvk(;

- umisti ¢iselnd i neciselnda data do tabulky, doplni prvky v tabulce;
- v posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi chybny za spravny;
- rozeznava prvky v systémech, které ho obklopuji

Data, druhy dat

Doplriovani tabulky a datovych fad

Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Systém, struktura, prvky, vztahy

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy;

- ovéri spravnost programu a vyhleda chyby;

- rozpozna opakujici se vzory;

- pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a kolikrat;

- vytvofri a pouZije podprogram;

Prikazy a jejich spojovani

Opakovani prikazl

Ke stejnému cili vedou rlzné algoritmy

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb
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Informatika 5. rocnik

- upravi program pro obdobny problém;
- ovéfi spravnost programu a vyhleda chyby;
- vyuZiva ndhodu pfi volbé vstupnich hodnot pfikazl

Zména vlastnosti postavy pomoci pfikazu

Nahodné hodnoty

Spousténi pomoci udalosti

Tematicky celek - Data, informace a modelovani

- uvede pfiklady dat;
- znazorni data pomoci grafu;
- vyCte informace z modelu

Sbér informaci, dotaznik, hodnoceni dat

Schémata, obrazkové modely, symboly

Modelovani, zjednodusené znazornéni skutecnosti

Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Data, informace a modelovani

- rozpozna zakédované informace kolem sebe;

- zakéduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady;

- zaSifruje a desifruje text;

- zakéduje barvy v obrazku;

- zakdéduje obrazek pomoci zakladnich geometrickych tvard;
- ke kddovani vyuziva binarni ¢isla

Ziskavani a ukladani dat

Znakové sady

Jednoduché Sifry

Identifikace barev, barevny model

Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

Bindarni kdd, bit, bajt

Tematicky celek - Informacni systémy

- najde a opravi chyby u rlznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf);
- odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce;

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
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Informatika 6. rocnik

- popiSe pravidla usporadani v existujici tabulce;

- doplini podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy;
- navrhne tabulku pro zaznam dat;

- propoji data z vice tabulek ¢i graft

Kontrola hodnot v tabulce

Porovnani dat v tabulce a grafu

Reseni problém0 s daty

- vysvétli ucel informacnich systémdl, identifikuje jednotlivé prvky, zvaZzuje mozna
rizika;

- sestavi tabulku pro evidenci dat, zhodnoti jeji funkénost;

- nastavi zobrazeni a filtrovani dat;

- popiSe pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve Skole aktivné
pracuji;

- pojmenuje role uZivatell a vymezi jejich Cinnosti a s tim souvisejici prava

Skolni informaéni systém, uzivatelé, €innosti, prava

Ochrana dat a uZivateld

Typy dat

Tabulkovy editor, fazeni a filtrace dat

Funkce a vzorce

Vytvoreni grafu

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

- rozdéli problém na kroky a navrhne feseni;

- vybere vhodny algoritmus pro reseny problém;

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, vysvétli postup;
- OVéri spravnost programu, najde a opravi chyby;

- pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozeznd, zda ma byt pfikaz uvnitf
nebo vné opakovani;

- vytvafi vlastni bloky a pouZiva je v dalSich programech

Tvorba a pfizpUsobeni algoritmu

Programovani, cykly, vétveni, proménné

Podprogramy

Ovéreni algoritmu zménou vstupa

Tvorba program( (hry, simulace)

Autorstvi, licence, etika

Informatika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Digitalni technologie

| Hardware a software, operacni systém
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- vysvétli, jak funguje pocitac;

- uloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory;

- vybere vhodny format pro uloZeni dat;

- nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje;

- vybird zpUsob pfipojeni do sité, uvede priklady siti;

- porovna rlizné metody zabezpeceni Uctd;

- zkontroluje, zda jsou Casti pocitace spravné propojeny;

- poradi si s typickymi zavadami, ukonci program bez odezvy

Datové a programové soubory, jeho format, slozky

Instalace aplikaci, aktualizace

Domaci a Skolni pocéitacova sit

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Zabezpeceni dat

Reeni problému s digitalnim zafizenim

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

- pouziva opakovani a vétveni programu;

- pouziva podminky pro ukonceni opakovani;

- pouziva soufadnice pro programovani postav;

- pouZiva parametry v blocich;

- vytvafi proménné, precte a poufZije jeji hodnotu;

- hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému;
- ovéruje spravnost postupu, opravuje chyby

Objekty a komunikace mezi nimi

Udalosti, vstupy

Vétveni programu, rozhodovani

Opakovani s podminkou

Graficky vystup, soufadnice

Podprogramy s parametry

Proménné

Tematicky celek - Data, informace a modelovani

- urci informace potfebné k feSeni problému;
- modeluje situaci pomoci grafl a obdobnych schémat;
- porovna rtizné modely, vyhleda chyby

Standardizovana schémata a modely

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty

Modely, paralelni ¢innost

Informatika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

- podle navodu nebo vlastni tvofivosti sestavi robota;

- upravi konstrukci robota tak, aby plnil modifikovany ukol;
- vytvori program pro robota a otestuje jeho funkcnost;

- pfecte program pro robota a najde v ném ptipadné chyby;
- ovlada vystupni zafizeni a senzory robota;

- vytesi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje robota

Sestaveni a oZiveni robota

Sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim

Pouzivani vystupnich zafizeni robota (motory, displej, zvuk)

PouZivani senzor( (tladitka, vzdalenost, svétlo/barva)

Cteni programu

Projekt M(j robot

- v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvofi prehledny program;
- program vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby;

- pouziva opakovani, vétveni programu, promeénné;

- sestavi program pro desku Micro:bit a otestuje jej;

- precte program, najde v ném chybu a odstrani ji;

- pouziva opakovani, rozhodovani, proménné;

- ovlada vystupni zafizeni desky;

- pouziva vstupy ke spousténi a fizeni béhu programu;

- pfipoji k desce dalsi zafizeni, které z desky ovlada

Pouziti programovatelné desky Micro:bit nebo jeji simulace

Sestaveni programu a oziveni Micro:bitu

Ovladani LED displeje

Tlacitka a senzory naklonu

Pfipojeni sluchatek, tvorba hudby

Orientace a pohyb Micro:bitu v prostoru

Propojeni dvou Micro:bitl pomoci kabelu a bezdratové

Ptipojeni a ovladani externich zatizeni z Micro:bitu

Tematicky celek - Informacni systémy

- pfi tvorbé vzorcl rozlisuje absolutni a relativni adresu burky;

- pouziva k vypoctlim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (primeér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz);

- fesi problémy vypoctem s daty;

- pfipiSe do tabulky dat novy zaznam;

- sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné);

- pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreseni tlohy;

- ovéri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého mnoZstvi
dat

Tabulkovy editor

Relativni a absolutni adresy bunék

Pouziti vzorc( u rliznych typ( dat

Funkce s Ciselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky

Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupl z velkych soubori dat
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

- rozdéli problém na jednotlivé ¢asti;

- navrhne rdzné algoritmy pro feseni problému;
- vybere vhodny algoritmus, vybér zdlvodni;

- upravi dany algoritmus pro jiné problémy;

vyreseni problému;

- fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich bloka;

- pouziva opakovani, vétveni programu, proménné;

- ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

- v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k

Programovaci projekt a plan jeho realizace

Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvk( seznamu

Nastroje zvuku, Upravy seznamu

Import a editace kostymu, podminky

Navrh postupu, klonovani.

Animace kostymu postav, udalosti

Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné

Vyrazy s proménnou

Tematicky celek - Digitalni technologie

- pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi;

- vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim;

- diskutuje o funkcich operac¢niho systému a popise stejné a odliSné prvky
nékterych z nich;

- poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy pocitace;

- uvede priklady novych digitalnich technologii;

- uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi

Hardware a software:

SloZeni souc¢asného pocitace a principy fungovani jeho soucasti.
Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti.

Komprese a formaty soubor(.

Fungovani novych technologii.

prenos dat, IP adresa.

Sité, typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti, klient, server, switch, paketovy
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zpracovani ¢i pfenos, vyuziva kompresi dat;

- uvede zpUsoby pfipojeni digitalnich zafizeni do pocitadové sité;

- na schematickém modelu popiSe princip zasilani dat po pocitacové siti;
- uvede pfiklady siti a popiSe jejich charakteristické znaky;

- vysvétli strukturu jednoduchého dokument HTML;

Internet:

Struktura a principy datacentra, cloud.

Web: fungovani webu, webova strdnka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL.
Princip cloudové aplikace (napf. e mail, e-shop, streamovani).

Jazyk HTML.

- dokaZe usmérnit svoji Cinnost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat; | Bezpeénost:
- popise fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni Bezpelnostni rizika: Gtoky (cile a metody Gtoénikd), nebezpeéné aplikace a
systémy.

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zalohovani a archivace
dat.

Digitalni identita:

Digitalni stopa - sledovani polohy zatizeni, zaznamy o pfihlasovani a pohybu po
internetu, sledovani komunikace, informace o uZivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat.

Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies.

5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6

Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka
Oblast Clovék a jeho svét
Charakteristika predmétu Vyucovaci predmét PRVOUKA je souddsti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Vymezuje vzdélani v oblasti

¢lovék, rodina, spolecnost, vlast, pfiroda, kultura, technika, zdravi, bezpedi, historie, sméruje k praktickym
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Prvouka

dovednostem.
Z4ci se uéi pozorovat véci, déje, jejich vzajemné vztahy. Vyuka vede Zaky k poznavéni sebe a svého
nejblizsiho okoli, u¢i Zzaky vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vSimat si lidskych vytvor( a pfirodnich jev(,
pozorovat je a premyslet o nich a chranit je. Zaci se u¢i vnimat zakladni vztahy ve spoleénosti, porozumét
zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problémim (véetné situaci ohrozZeni), uci se vnimat soucasnost a
minulost. Z4ci se udi véci, jevy a déje pojmenovavat, vyjadfovat své myslenky, poznatky, dojmy, reagovat
na myslenky, nazory a podnéty jinych.
Zakladem vyuky je osobni priklad uditel( a vlastni pfiklad zaku, které vychazeji z konkrétnich a modelovych
situaci. Propojeni vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a praktickymi zkusenostmi je pomoci pfi zvladani
Zivotnich situaci, upevriovani pracovnich navyku.
Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruh(:

e Clovék a jeho svét

e Misto, kde Zijeme
e Lidé kolem nas
e Rozmanitost ptirody

e Clovék a jeho zdravi
Vystupy jsou zvlast pro 1. a 2. obdobi. V prvnim az tfetim ro¢niku jsou tématické okruhy obsazeny v
jednom vzdélavacim predmétu, v Prvouce.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét PRVOUKA je vyucovan od prvniho do ttetiho ro¢niku ZS. Na prvnim stupni na néj
navazuji dva predméty - vlastivéda a ptirodovéda. Casova dotace pro prvouku ¢&ini po dvou hodinach
tydné. Vyuka probiha v kmenovych tfidach a je doplfiovana exkurzemi, besedami, ndvstévami muzea,
zoologické nebo botanické zahrady

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e rozviji pozitivni vztah k objevovani novych skuteénosti a pocituje radost a uspokojeni z poznavani
svéta;
e seznamuje se se zakladnimi metodami poznavani;

e véci a jevy pozoruje, popisuje, srovnava a uvadi do souvislosti;
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Prvouka

Kompetence k feSeni problém:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:

e objevuje problém (ekologicky, v mezilidskych vztazich);

e promysli rdzné zplsoby jeho feSeni a jejich pripadné nasledky;

e rozsituje si slovni zdsobu v osvojovanych tématech;

® pojmenovava pozorované skutecnosti a zachycuje je ve vlastnich projevech, nazorech;
e osvojuje si formy efektivni, bezkonfliktni komunikace pfi praci ve skupiné;

Kompetence komunikativni:
Na urovni zadkladniho vzdélani zak:
e naslouchd promluvdam druhych, snazi se jim porozumét, vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje
do diskuse, obhajuje svij ndzor a vhodné argumentuje;

e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti pfi kooperaci s vrstevniky, pfi feSeni problémovych a
krizovych situaci a k vytvareni dobrych mezilidskych vztah(;

e prezentuje urcity zplsob feSeni problému v debaté, formou scénky;

Kompetence socialni a persondlni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

e spolupodili se na utvareni pratelského komunikativniho prostredi;

e spolupracuje v tymu, prispiva k debaté;

e uci se sebehodnoceni vysledk( vlastni prace;

e projevuje pozitivni vztah k pfirodé i kulturnim vytvoram, hleda moznosti jejich aktivniho uplatnéni;

Kompetence obcanské:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
® seznamuje se se vSim, co jej zajim3;
e osvojuje si kulturni a tolerantni chovani zalozené na obecné uplatfiovanych pravidlech souziti;

Kompetence pracovni:

Na urovni zidkladniho vzdélani zak:

e pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych;
e utvafi si pracovni ndvyky v jednoduchém samostatném i tymovém experimentovani;

e plni své povinnosti;
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pfijima zodpovédnost za svou praci;
chova se Setrné k prostredi

Kompetence digitalni:
Na Urovni zakladniho vzdélani zak:

e ovlada bézné pouzivanad digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do
Zivota sSkoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém poufzit,

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Géelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkd,

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil Ci
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

e chdpe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky.

Prvouka 1. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problém

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a persondlni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo
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Tematicky celek - Clovék a jeho zdravi

- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuZiva bezpecénda mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silnicniho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Domov, skola — chovani v dopravnich prostredcich, bezpecné chovani v rizikovych
prostiedich, dopravni vychova, role chodce a cyklisty

- uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

Lidské télo — zdravi, péce o télo, vyZiva, zdravi a nemoc, prvni pomoc, hygiena,
aktivni pohyb, smysly, navstéva lékare, rozdily mezi muzem a Zenou, kazdy jsme
jiny

Tematicky celek - Lidé a cas

- uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé€, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava minulost a
soucasnost

Lidé a spolecnost — misto kde Zijeme, chovani v divadle a na kulturnich akcich, u
|ékare, v knihovné, v obchodé, u rybnika, vztahy mezi kamarady, povolani
dospélych, co lidé vytvorili, tfidime odpad, chranime ptirodu, lidska prava a
povinnosti, vyvoj spole¢nosti

- vyuZziva ¢asové udaje pfi feseni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Rok — orientace v Case, rocni obdobi, denni rezim, mésice v roce, dny v tydnu,
urcovani €asu, poznavani celych hodin,

Tematicky celek - Lidé kolem nas

- rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim

Domov, Skola — Skolni rezim, Skolni fad, pracovni navyky a ¢innosti ve vyu€ovani,
kamaradstvi, seznamovaci hry, chovani o prestavkach

Rodina — u nas doma — nase rodina, ptibuzenské vztahy, uloha jednotlivych ¢lent
rodiny v domacnosti, chovani lidi, domov, pomoc v rodiné, narozeniny, mj
pokojicek

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto
a rozlis$i moznda nebezpedi v nejblizsim okoli

Domov, Skola — poznavani prostiedi skoly, osobni bezpedi, orientace ve Skole, cesta
do Skoly, kde bydlim

Tematicky celek - Rozmanitost prirody

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

Podzim — barvy podzimu, vychazka do okoli Skoly, pocasi na podzim, prace v sadu,

zahradé a na poli, stromy na podzim, prezimovani ptakd a zviratek

Zima — zimni pocasi, vanocni tradice a zvyky, zmény v pfirodé, zimni radovanky,
zvitata v zimé, Mikulas, Vanoce, zimni sporty

Jaro — priroda na jare, jaro na zahradé, kvétiny, stromy, kere, houby na jare, jaro na
statku, Velikonoce, jarni hry déti v prirodé, véelky, ptaci, mladata, domaci mazlicci

Léto — letni promény v prirodé, |éto na zahradé, léto v lese, |éto u rybnika, letni
sporty, letni radovanky
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Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
SVP vystupy Uéivo
Tematicky celek - €lovék a jeho zdravi
- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuZiva bezpecnda mista pro hru a traveni | Bezpecnost a chovani o prestavkach, na hfisti, cesta do Skoly, dopravni prostfedky
volného Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silnicniho | a znacky, Cisla tisnového volani, jedndni v krizovych situacich
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
- chova se obezietné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je| Bezpecnost a chovani o prestavkach, na hfisti, cesta do skoly, dopravni prostiedky
mu nepfijemna; v pfipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada a znacky, Cisla tisnového volani, jednani v krizovych situacich
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek
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Prvouka 2. rocnik

- uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

Lidé a zdravi: Clovék — skladba téla - nemoc a Uraz — hygiena, &istota

Potraviny a vyZiva

Tematicky celek - Lidé a cas

- vyuziva ¢asové Udaje pti feseni rdznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Zimni sporty

Lidé a Cas — orientace v Case podle hodin, kalendarni rok, skolni rok

Minulost, soucasnost, budoucnost

- uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, soutziti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnavd minulost a
soucasnost

Prace a volny ¢as

Tematicky celek - Lidé kolem nas

- rozlisuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfrislusnik( a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim

Jsem skoldk, pravidla slusného chovani, nase skola

Rodina, pfibuzenské vztahy

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme

- zadleni svou obec (mésto) do ptislusného kraje a obsluzného centra €R, pozoruje
a popiSe zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

N&s domov, obec, vlast

Tematicky celek - Rozmanitost pfFirody

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

Promény pfirody na podzim — kalendar pocasi

Promény pfirody v zimé

Promény pfirody na jare

Stromy na jare

Promény pfirody v Iété, hry, prazdniny

- roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych uréujicich znakt, uvede ptiklady
vyskytu organism0 ve znamé lokalité

Zivocichové ve volné ptirodé, stavba téla (savci, ptaci, hmyz)

Zelenina a zemédélské plodiny

Ovocné stromy a stavba plodu (peckovice, malvice, bobule)

Pokojové rostliny

Ptdci tazni i stali a jejich hnizda

Domaci ptaci

Hospodarska zvirata, péce o Zivocichy v zajeti
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Na louce a na poli

Vyznam rostlin a Zivocichl pro ¢lovéka

V lese a u lesa, ochrana pfirody

U vody a ve vodé

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich spolecné a Péce o ZivoCichy v zajeti
rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojl a
pfistroja

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spolecnost a stat

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
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® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €lovék a jeho zdravi

- rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuZiva bezpecénda mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silnicniho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Bezpecné chovani v silnicnim provozu v roli chodce a cyklisty, dopravni vychova, na
chodniku, na silnici, misto pro hru, prechazeni, cestovani dopravnimi prostredky
(pravidla chovani)

- chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfrijemna; v pripadé potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

Krizové situace - respektovani odliSnych nazord, zajm jinych a jejich soukromi,
Sikana a tyrani

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech

Osobni bezpecdi - bezpecné chovani v rizikovych prostiedich

Krizové situace - respektovani odliSnych nazord, zajm jinych a jejich soukromi,
Sikana a tyrani

- uplatiuje zékladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

Lidské télo - rozdily zena a muz, vyvoj lidského téla

Casti téla, zakladni kosti a vnitini orgdnové soustavy

Navykové latky a zdravi - zasady podavani léku, zasady zdravého Zivotniho stylu,
aktivni pohyb, pitny rezim, zdrava strava, nemoc, prvni pomoc
Osobni, intimni a duSevni hygiena

Tematicky celek - Lidé a €as

- pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu

Obec - misto, kde Ziji, baje, myty a povésti kraje a vlasti

- uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava minulost a
soucasnost

Svét - prirodni a umély, lidské vytvory a vyrobky, vyrobky primyslu a zemédeélstvi

Kultura - podoby a projevy

Soucasnost a minulost - promény zplisobu Zivota, pribéh lidského Zivota

Pravo a spravedInost -zakladni lid. prava a prava ditéte

- vyuZiva ¢asové udaje pfi feseni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Orientace v Case - uréovani, denni rezim, veli¢ina, kalendare, letopocet, historie,
etapy lidského Zivota

Tematicky celek - Lidé kolem nas

- rozlisuje blizké pFibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkim

Rodina - Zivot a funkce rodiny, domov

Souziti lidi - mezilidské vztahy, vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani

- odvodi vyznam a potrebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti

Prace - druhy povolani
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Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spolecné; zplsoby placeni

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme

- zadleni svou obec (mésto) do ptislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje
a popiSe zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

Region - orientacni body, svétové strany

Region - vliv krajiny na Zivot lidi a pGsobenf lidi na krajinu a Zivotni prosttedi

Obec - misto, kde Ziji, poloha v krajiné, orientacni body, svétové strany, nase vlast,
symboly CR, jsme Evropané, Evropa a svét, EU, cestovani

Tematicky celek - Rozmanitost pfrirody

- pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

Krajina - typy, zemsky povrch a jeho tvary

Zivotni podminky - podminky Zivota na zemi

Zivotni podminky - vyznam rostlinstva a Zivogichti

Voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, proudéni a
vyznam vzduchu pro Zivot, pocasi

Vesmir a Zemé - planety, stfidani dne a noci a ro¢nich obdobi

Rovnovaha v pfirodé - vzdjemné vztahy mezi organizmy

Ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi, ochrana rostlin
a Zivocichd, likvidace odpadl

- provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcuje jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméfi zdkladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojd a
pristrojl

Latky a jejich vlastnosti - pokusy s latkami

- roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych uréujicich znakt, uvede ptiklady
vyskytu organismu ve znamé lokalité

Nerosty a horniny a plda - sloZeni a vyznam pldy

Rostliny, houby a Zivocichové - pribéh a zpUsob Zivota, Zivotni potfeby a projevy,
vyznam v pfirodé pro ¢lovéka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

Rodina, rodokmen

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obéan( v politickém Zivoté

Obec

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Rodina, domov
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Prvouka

3. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Zemé, v niz zijeme, krajina, okoli domova

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Rozmanitost ptirody a jeji ochrana, rovnovaha v pfrirodé, ochrana ptirody

5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Prirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci predmét PRIRODOVEDA je rozdélen do tfi tematickych okruhl: Rozmanitost prirody, Lidé kolem
nds a Clovék a jeho zdravi. Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji Zaci predeviim tim, Ze pozoruji
ndzorné pomdcky, pfirodu a cinnosti lidi, hraji ur¢ené role, fesi modelové situace a jsou vedeni k bezpecné
komunikaci prostfednictvim elektronickych médii.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace je 1 hodina tydné ve ¢tvrtém a patém roéniku. Vyuka je realizovéna v kmenovych tfidach, v
pocitacové pracovné, v pracovné vybavené interaktivni tabuli.

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

7

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové °
kompetence zak{

vyhledava a ttidi informace tykajici se rozmanitosti pfirody (rostlin, Zivé a nezivé ptirody, Zivocich()
a ¢lovéka a na zakladé jejich pochopeni je vyuZiva v procesu uceni, praktickém Zzivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy — nerosty, horniny, ovzdusi, skupenstvi, Vesmir, Zemé, s
terminy tykajicimi se lidského téla, uvadi je do souvislosti, propojuje je do Sirsich celk(, vytvari si
komplexnéjsi pohled na pfirodni jevy;

samostatné pozoruje zmény latek, skupenstvi, porovnava vysledky méreni latek a jejich vlastnosti;
ma pozitivni vztah k uceni o pfirodé a lidském téle, hodnoti vysledky svého uceni;

Kompetence k feSeni problému:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

vyuziva ziskané védomosti a dovednosti z oblasti pfirody a lidského téla k objevovani rlznych
variant feseni, nenechava se odradit nezdarem;

vyuziva pti feseni probléma — napt. ekologickych a rovnovahy v pfirodé — logické postupy;
kriticky mysli, ¢ini uvazlivad rozhodnuti v oblasti zivotnich podminek, vody, vzduchu, obhajuje je a
uvédomuje si svou zodpovédnost v pfistupu k ptirodé;

Kompetence komunikativni:
Na urovni zékladniho vzdélani zak:

formuluje své myslenky o ptirodé, Zivotnim prostredi, planetach a lidském téle, ochrané zdravi
vystizné a souvisle;

naslouchd promluvdm druhych lidi o zkuSenostech s ochranou zdravi, zdravou vyZivou a uzivanim
navykovych latek, porozumi jim, vhodné na né reaguje a zapojuje se do diskuse;

Kompetence socialni a persondlini:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné, pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace, napf. pti méreni latek a
zkoumani jejich vlastnosti pfi nacviku osobniho bezpedi, v situacich hromadného ohrozeni;

chape potfebu spolupracovat s druhymi v péci o zdravi, zdravé vyZivé, ochrané Zivotniho prostredi,
ocenuje zkusenosti druhych a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji;

vytvafri si pozitivni pfedstavu o sobé, svém téle, jednani, Zivotnim stylu, partnerstvi, rodiovstvi,
podporuje si sebedlveéru;

Kompetence obcanské:
Na Urovni zakladniho vzdélani zak:

s
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Nazev predmétu

Pfirodoveéda

odmita utlak — dba na intimni a dusevni hygienu;

ddva pozor na brutalitu a jiné formy nasili;

chova se bezpecéné v rizikovém prostredi;

uvédomuije si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili;

je si védom svych prav a povinnosti ve Skole, rodiné, spole¢nosti;

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne pomoc v oblasti osobniho napéti a chova
se zodpovédné v krizovych situacich;

chape zakladni ekologické souvislosti — tfidéni odpadu, ochranu ptirody, odpovédnost lidi za
Zivotni pohromy a ekologické katastrofy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi,
podporuje ochranu zdravi;

Kompetence pracovni:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech Rozmanitosti pfirody
a Lidského téla v zajmu vlastniho rozvoje a pfipravy na budoucnost.

Kompetence digitalni:
Na Urovni zakladniho vzdélani zak:

ovlada béiné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uéeni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouZit,

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvarfi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkd,

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi jedna eticky.
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Pfirodovéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozmanitost prirody

- objevuje a zjistuje propojenost prvku Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy
pfirody a nachdzi souvislosti mezi konecnym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka
- vysvétli na zakladé elementarnich poznatkd o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

- zkouma zdakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiond, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

- porovndva na zdkladé pozorovdni zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znadmych skupin, vyuZziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

- zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Pfiroda zivd a neziva,

Houby, Rostliny (vlastnosti, tridéni,...)

Rostliny , Zivo¢ichové

Ekosystém les

Pfiroda v zimé

NeZiva pfiroda - nerosty, hornina a plda, voda a vzduch (atmosféra, pocasi)

Ekosystém pole

Ekosystém louka

Ekosystém park

Ekosystém okoli lidskych obydli

Ekosystém rybnik, potok a feka

Clovék a ptiroda, rovnovaha v pfirodé

Vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi
Planeta Zemé ve vesmiru
Slunecni soustava

Podminky Zivota na Zemi - neziva pfiroda a gravitace

Teplo a svétlo - den a noc, ¢tyti ro¢ni obdobi

Rozmanitost podminek na Zemi - podnebi

Podnebné pasy
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Pfirodovéda 4. rocnik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystém les, pole, louka, park, okoli lidskych obydli, rybnik, potok, feka

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Neziva ptiroda

Pfirodovéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Clovék a jeho zdravi

- vyuZiva poznatky o lidském téle k podpore vlastniho zdravého zpUsobu Zivota;

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni;

- Ucelné planuje svlj €as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich
potfeb s ohledem na opravnéné ndroky jinych osob;

- uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista;

- pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani
navykovych latek;

- uplatiiuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou;

Clovék jako soudast ptirody, zivotni potieby ¢lovéka

Stavba lidského téla

Opérnd soustava

Svalova soustava

Obéhova soustava

Dychaci soustava

Travici soustava a zasady zdravé vyZivy

Vylucovaci soustava

KoZni soustava

Nervova soustava

Smyslova soustava
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Pfirodovéda

5. rocnik

pomoc

- rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetfi drobna poranéni a zajisti IékaFskou

Hormonalni soustava

RozmnoZovaci soustava

Obdobi lidského Zivota

Zdravi a zavislost
Navykové latky
Prevence negativnich jevid

Osobni bezpeci

Pfivolani odborné pomoci
Zaklady prvni pomoci

Mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena

Tematicky celek - Lidé kolem nas

(mésté);

- vyjadri na zékladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrZuje pravidla pro soufZiti ve skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci

- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat

Rodina a souZiti mezi lidmi

Sikana, tyrdni a sexudlni zneuzivani

Clovék a informace

5.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci predmét VLASTIVEDA je rozdélen do péti tematickych okruhti: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem
nds, Lidé a ¢as, Rozmanitost prirody a Clovék a jeho zdravi. V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme je
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Nazev predmétu

Vlastivéda

dlraz kladen na poznavani mistnich a regiondlnich skutec¢nosti a na utvareni pfimych zkusenosti zaka.
Rlzné Cinnosti a Ukoly by mély pfirozenym zplsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté,
postupné rozvijet jejich ndrodni citéni a vztah k nasi zemi.

Tematicky okruh Lidé kolem nas sméfuje k prvotnim poznatklim a dovednostem budouciho obcana
demokratického statu. Tematicky okruh Lidé a ¢as je zaméren na rozvijeni schopnosti Zakd orientovat se v
déjich a ¢ase. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u 7ak{ zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi
regionu i celé zemé. V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji velkou rozmanitost i
proménlivost Zivé i neZivé pfirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni
tvori jeden nedilny celek, ve kterém jsou vsechny hlavni déje ve vzdjemném souladu a rovnovaze, kterou
maze €lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi je
zahrnuta dopravni vychova na dopravnim hfisti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace jsou 2 hodiny tydné ve ¢tvrtém a patém rocniku. Vyuka je realizovana v kmenovych tfidach,
v pocitaCové pracovné, v pracovné vybavené interaktivni tabuli.

v, o

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e vyhledava v encyklopediich, na internetu informace, snaZi se je pochopit, tfidit, propojit a
usporadat;
e uci se pracovat s mapou;
e uci se samostatné organizovat a tfidit vlastni uceni;

Kompetence k feseni problému:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e vnima problémové situace ve Skole i mimo ni, uci se je rozeznavat a chapat problémy a
nesrovnalosti;
e feSi problémy samostatné,;
e pouziva rlzné zdroje informaci (¢lenové rodiny, knihy, encyklopedie, navstévy muzei);

Kompetence komunikativni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
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Nazev predmétu Vlastivéda

e seznamuje se s rliznymi typy text( a obrazovych materialQi o probiranych tématech — kroniky,
encyklopedie, internet, ucebnice, navody, rozsifuje tim svou slovni zadsobu, uci se v nich
orientovat;

e jeveden k tomu, aby spravné, vystizné a logicky formuloval své myslenky a nazory na lidskou
spolecnost a historické udalosti;

Kompetence socidlni a personalni:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:
e uci se pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pfi vyhledavani informaci i zpracovani
vystupu v oblasti vlastivédného charakteru;
e podili se na utvéreni prijemné atmosféry v tymu, na zadkladé ohleduplnosti pfi jednani a druhymi
lidmi prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(;
e pozada o pomoc v pripadé potreby;

Kompetence obcanské:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e uci se respektovat presvédceni druhych lidi;
e vyslechne nazor druhého;
e vciti se do néj a pfijme jej, i kdyZ s nim Uplné nesouhlasi;
e odmitd utlak, hrubé zachdazeni a fyzické nasili;
e uci se chapat ekologické souvislosti na zakladé pozndvani svého okoli a mista, ve kterém Zije;
e na zdakladé prikladu z historie se uci respektovat pfesvédcéeni druhych lidi;

Kompetence pracovni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e pracuje podle ndvodu, predem si stanovi postup a fidi se jim;
e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané vlastni cinnosti — hledani na internetu, vyhledavani v
encyklopediich, navstévy muzei — pro svlij rozvoj, na dalsi vzdélavani.
Kompetence digitalni:
Na urovni zidkladniho vzdélani zak:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém poufZit,
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Nazev predmétu

Vlastivéda

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zplUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Géelu
vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich

prostredkd,

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

chdpe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchdzi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v

digitalnim prosttedi jedna eticky.

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Lidé a ¢as

mezi jevy;

minulosti;

- pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych udajd k pochopeni vztahl mezi déji a
- vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojd pro pochopeni

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na
nasem Gzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

Mald kapitola o Case, ¢asova osa

Ceské zemé v pravéku

Keltové

Pfichod Slovana

Povésti

Samova fise

Velkomoravska fise
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Vlastivéda 4. rocnik

Konstantin a Metodéj

Vznik ¢eského statu

Vlada premyslovskych knizat

Svaty Vaclav

Romansky sloh

Vznik ¢eského kralovstvi

Vlada premyslovskych kral

Cesky stat za vlady Lucemburkd

Jan Lucembursky, Karel IV., Vaclav IV.

Zivot ve stfedovéku

Goticky sloh

Husitské valky

Jan Hus

Jan Zizka
Boj husitl s kFizaky

Ceské zemé po husitskych valkach

Jifi z Podébrad

Jagellonci

Prvni Habsburkové na ¢eském triné

Rudolf II.

Renesance, nastup novovéku

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme

- urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu;

- urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé;

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy;

- vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam;

- porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich;

Nase vlast — Ceska republika, poloha CR, sousedé CR

Kraje a krajska mésta, obyvatelé CR

Ceska republika — demokraticky stat, principy demokracie

Statni sprava a samosprava; Statni symboly

Zaklady statniho zfizeni a politicky systém CR

OSN, EU, NATO

Mapy obecné zemépisné a tematické, plany
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Vlastivéda 4. rocnik

- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

Orientacni body a linie

Svétové strany

Cestujeme po nasi vlasti

Nas kraj

Tematicky celek - Rozmanitost prirody

- objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka;
- vysvétli na zakladé elementarnich poznatk( o Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim €asu a stfidanim ro¢nich obdobi;

- zkouma zéakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regiond, zdGvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy;

- porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy;

- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat;

- zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Krajina

Zemsky povrch a jeho tvary

Vodstvo na pevniné

Vliv krajiny na Zivot lidi

Plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi

CR - Povrch, Vodstvo, Vodni toky a nadrze

Pocasi a podnebi

Plida a zemédélstvi

Chranime pfrirodu

Tematicky celek - Lidé kolem nas

- vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté);

- rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uz nemohou tolerovat;

- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béZznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydaja, vysvétli, proc spofit, kdy si plijcovat a
jak vracet dluhy

Souziti a chovani lidi, etické zasady, Skolni rad

Pravo a spravedInost, lidska prava a prava ditéte

Sluzby a hospodareni

Pravidla slusného chovani a ohleduplnost

Zvladani vlastnich emoci

Rizikové situace, rizikové chovani a predchazeni konfliktim

Priifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

CR - poloha, sousedé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pavod

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovéni
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feSeni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
SVP vystupy Uéivo
Tematicky celek - Lidé a cas

- pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych Udajd k pochopeni vztahll mezi déji a| Opakovani, orientace na ¢asové ose
mezi jevy; Doba pobélohorska

- vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojd pro pochopeni
minulosti;

Zivot v barokni dobé

Ve skolnich lavicich

Svétlo rozumu - osvicenstvi
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Vlastivéda 5. rocnik

- srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpUlsob Zivota a prace predkd na
naSem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZitim regiondlnich specifik

Zivot na vesnici

Manufaktury a prvni stroje

Obrozeni méstanské spolec¢nosti

Z poddaného ¢lovéka obcan

Stroje ovladly Zivot

Narod sobé - Narodni obrozeni

Vyznamné osobnosti Ceskych déjin

Cesi a Némci

Sméfujeme k samostatnosti

Tvar Ceskoslovenské republiky

Valecna a povalecna léta

Od totalitni moci k demokracii

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme

- urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu;

- urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a Fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé;

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy;

- vyhleda typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam;

- porovna zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich;

- rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

Opakovani: Kraje CR, poloha, pamatky, praimysl, p¥iroda, prace s mapou

Kraj v némz Zijeme - Kraj Praha

CR demokraticky stat — poloha, vznik, obyvatelstvo

Praha - hlavni mésto CR, orientace, pamatky, povésti

CR — soucdst hospodarsky vyspélych stattl, Evropska unie

Evropa — sjednocujici svétadil

Sousedni staty CR — Slovensko

Sousedni staty - Polsko, Némecko

Sousedni staty - Rakousko

Svétadily a oceany

Evropa — jeden ze svétadilt

Evropa povrch

Evropa vodstvo

Evropa podnebi

Evropa rostliny a Zivocichové

Evropa hospodarstvi
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Evropa obyvatelstvo

Tematicky celek - €lovék a jeho zdravi

- uplatriuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Dopravni vychova — bezpecnost chodce a cyklisty

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity
MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

5.9 Déjepis

1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. roc¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2
Povinny Povinny Povinny Povinny

Oblast Clovék a spole¢nost
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Nazev predmétu

Déjepis

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci predmét DEJEPIS je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost.

Pfedmét ma komplexni charakter. V jeho ramci se realizuji vybrana prarezova témata. Dlraz je kladen na
schopnost Zaku rozvijet historické védomi, uchovavat kontinuitu historické paméti s cilem predavani
historické zkuSenosti. Déjepis poskytuje nastroje slouZici k poznavani a chdpani zejména téch historickych
udalosti, které zasadnim zplsobem ovlivnily déjinny vyvoj a promitly se do obrazu nasi soucasnosti.
Uprednostiiuje u déti zejména schopnost rozvijet povédomi o nasich narodnich déjinach (v kontextu
evropském i svétovém).

Vyuka sméfuje zaky k vnimani problémovych udalosti 19. a 20. stoleti a k poznani, Ze pravé v tomto obdobi
leZi koteny vétsiny soucasnych jevl a problémd.

Cilem predmétu je, aby se zZaci diky ziskanym kompetencim dobrali poznani, Ze historie neni uzavienym
obdobim, a Ze i oni sami mohou svou aktivitou a zajmem o soucasné déni pfispét k formovani budoucnosti
(= potencialni minulosti).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Hodinova dotace je v Sestém az devatém rocniku dvé hodiny tydné. Vyuka probiha prevazné v kmenovych
tfidach. Upfednostfiovanou formou realizace predmétu je vyucovaci hodina se zaclenénim obcasnych
kratkodobych ¢i dlouhodobych projekt(, véetné vychazek, exkurzi, vyletl a zapojovani se do rdznych
soutdzi. U&ivo se stava prostfedkem. Z4aci jsou vedeni k samostatnosti a ke schopnosti vyhledavat, t¥idit a
zpracovavat informace. Jsou podnécovani k hodnoceni ziskanych Udajd a k prezentaci vlastnich nazord,
jakoZ i k toleranci nazord ostatnich lidi.

Integrace predmétl

e Déjepis

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

e chape kontinuitu a souvislosti minulosti a soucasnosti (vSeobecny prehled, orientace v sou¢asném
déni jako prliprava k dalSimu vzdélavani);

e vyhleddva a tfidi informace, vyuziva je v dalSim procesu uceni;

e informace ziskava z rliznych zdrojU (tisténych, elektronickych, obrazovych), porovnava je a
podrobuje kritice (je si védom subjektivniho pohledu autora), ovéfuje jejich spolehlivost
(objektivni pohled na historické udalosti);

e sleduje a vyuzivd masmédia jako jeden z informacnich zdroj pro vyuku déjepisu;

e pracuje s historickou mapou, porovnava se soucasnym stavem;

e pracuje se zakladni odbornou terminologii;

e ziskané informace uvadi do souvislosti (v rdmci historie, historie — soucasnost);
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Nazev predmétu Déjepis

Kompetence k feSeni problém:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:
e zaclenuje informace do souvislosti (nechape déjepis jako vycet izolovanych dat, nybrz svym
pribéznym snazenim utvari uceleny obraz svéta);
e vnima historické udalosti v jejich vyvoji (zjistuje pfi¢inu udalosti, domysli jeji dusledek);
e objevuje paralely mezi minulymi a sou¢asnymi uddlostmi;
e rozpozna a pojmenuje problém, fesi jej pomoci logického a kritického pristupu i za vyuZiti
predchozich zkusenosti;
e rozliSuje mezi myty a skute¢nosti;
e posuzuje fakta (objektivni x subjektivni pohled na minulost);
e konkrétni historickou situaci ¢i udalost hodnoti v Sirsich souvislostech;

Kompetence komunikativni:
Na urovni zadkladniho vzdélani zak:
e souvisle a vystizné formuluje urcité historické téma;
e zaujimd vlastni postoj k minulym uddlostem, obhajuje jej, konfrontuje s nazory druhych,
argumentuje;
e pfimérené véku Cte historické dokumenty a vyklada je, posuzuje jejich dlleZitost a vliv na
probihajici historické udalosti;
e vysledky své prace prezentuje (Ustné i pisemné) a obhajuje;
e kvyjadfovani svych nazoru uzivd vhodné prostredky komunikace;

Kompetence socidlni a personalni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e pracuje samostatné a vytvafi si zdravou sebed(véru;
e v pripadé potieby umi pozaddat o pomoc, ale také pomoc poskytnout;
e pracuje ve skupiné (chape podstatu tymové prace), svym chovanim pfispiva k pfijemné atmosfére
pfi praci;
e respektuje stanovena pravidla;
e cvici se v diskusi;
Kompetence obcanské:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:
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Nazev predmétu

Déjepis

je svobodny, zodpovédny obcan, védomy si vlastnich prav a povinnosti;

chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy (ma obecné povédomi o
vytvareni zakon(l a formovani spole¢enskych norem v minulosti);

vazi si a chrani nase tradice a historické dédictvi, chape pojem vlastenectvi;

svlj postoj opird o nacerpani historické zkusenosti;

respektuje presvédceni druhych lidi, respektuje odlisnosti lidi ¢i riznych spolecenstvi, napf. etnik
(zna historické pozadi);

rozpoznava nazory ohrozujici lidskou dlstojnost a principy demokracie (na pfikladech z minulosti
varuje pred témito negativnimi projevy);

preferuje nenasilné cesty feseni konfliktl (opét nachazi pfiklady v minulosti);

Kompetence pracovni:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:

uplatni ziskané védomosti a dovednosti pfi své profesni orientaci;

samostatné resi problémy;

je schopen objektivniho hodnoceni a sebehodnoceni (redlné posuzuje vlastni moznosti pri vybéru
své profese);

vyuziva své zkusenosti.

Kompetence digitalni:
Na Urovni zakladniho vzdélani zak:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uéeni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouZit,

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkd,

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
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Nazev predmétu Déjepis
e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky.
Déjepis 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy | Ugivo
Tematicky celek - Clovék v d&jinach
- uvede konkrétni priklady daleZitosti a potiebnosti déjepisnych poznatkd; Uvod do studia dé&jepisu
- uvede pfiklady zdroja informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto - Zakladni pojmy (historie, déjepis, historické prameny)
zdroje shromazdovany; - Geologickd obdobi, hlavni obdobi historie
- orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy v - Datovani v déjepisu, ¢asova pfimka
chronologickém sledu
Tematicky celek - Pocatky lidské spolecnosti
- charakterizuje Zivot pravékych sbéracll a lovcd, jejich materialni a duchovni Pravék
kulturu; - Zakladni charakteristika obdobi pfisvojovaciho hospodarstvi (starsi, stfedni doba
- objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kov( pro lidskou kamenna)
spole€nost - Pocdatky nabozZenstvi, pravéké uméni
- Zakladni charakteristika obdobi vyrobniho hospodafstvi (mladsi, pozdni doba
kamenna, doba bronzova a Zeleznad)
Tematicky celek - Nejstarsi civilizace. Kofeny evropské kultury
- rozpozna souvislost mezi ptirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych Starovék
zemédélskych civilizaci; - Nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz (Mezopotdmie, Egypt, Indie,
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Déjepis 6. rocnik

- uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi;

- demonstruje na konkrétnich prikladech pfinos antické kultury, zrod kfestanstvi;

- porovna formy vlady a postaveni spole¢enskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie

Cina, Palestina)
- Vznik pisma

Minojska Kréta

Starovéké Recko

- Poloha, ¢asové zarazeni, pfirodni poméry

- Nejstarsi obdobi feckych déjin (prvni kmeny, Trojska valka, obdobi temna)
- Velkd feckd kolonizace, méstské staty Sparta a Athény, fecko-perské valky,
peloponéska valka, Recko pod nadvlddou Makedonie

- Kultura a vzdélanost

Starové&ky Rim

- Poloha, ¢asové zafazeni, pfirodni poméry, osidlovani

- Etruskové a pocatky Rima, doba kralovskd, rozdéleni obyvatelstva
- Obdobi republiky

- Obdobi cisafstvi

Vznik a podstata kfestanstvi

Pad fise zapadorimské

Stredni Evropa v dobé fimské

Rimska kultura

Vyznam antického svéta pro evropskou kulturu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Déjepis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

168



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se pro Zivot

Déjepis 7. rocnik

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Kfestanstvi a stfedovéka Evropa

- popise podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v disledku pfichodu
novych etnik, christianizace a vzniku statd;

- objasni situaci Velkomoravské tise a vnitfni vyvoj Ceského statu a postaveni
téchto statnich Utvard v evropskych souvislostech;

- vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stredovékého ¢lovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci;

- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury

Rany stredovék

Stéhovani narodu

Vytvéareni stredovéké Evropy, stéhovani narodu

Byzantska FiSe

Franska riSe, Karel I. Veliky a karolinska renesance

Arabska fise, islam

Rané stfedovéka spolecnost

Kfestanstvi, papeZstvi, cisafstvi, kfizové vypravy

Nase zemé pred prichodem Slovand, Slované, Sdmova fise

Velka Morava a jeji kultura, cyrilometodéjska mise

Utvéreni rané stfedovékych statl: Vikingové, Francie, Anglie, Svata fiSe fimska,
Kyjevska Rus

Vytvéreni premyslovského statu — knizata a kralové

Kultura a vzdélanost, romansky sloh

Vrcholny a pozdni stfedovék

Venkov x vznik mést

Kolonizace, ¢eskonémecké vztahy

Posledni Premyslovci

Lucemburkové — Jan Lucembursky, Karel IV.

Kultura a vzdélanost vrcholného stfedovéku, goticky sloh

Tematicky celek - Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby

- vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu
cirkve;

- vymezi vyznam husitské tradice pro cesky politicky a kulturni Zivot;

- popiSe pribéh zamorskych objev(, jejich priciny a disledky;

- objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf

Ceska spole¢nost v predhusitské dobé

Vaclav IV., Mistr Jan Hus

Husitstvi — pfinos, Upadek ¢eského statu

Kralovstvi dvojiho lidu — Jifi z Podébrad — mirova politika a mise

Cesky stat za Jagelloncli
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Déjepis 7. rocnik

habsburské monarchie;

- objasni pficiny a dUsledky vzniku tficetileté véalky a posoudi jeji disledky;
- rozpozna zékladni znaky jednotlivych kulturnich styl( a uvede pfiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

Rany novovék

Zamorské objevy a jejich dusledky pro Evropu

Renesance a humanismus

Reformace a protireformace, Svata fiSe a némecka reformace

Pocatky absolutistické monarchie v Anglii, Francii a Rusku

Ceské zemé po nastupu Habsburkd

Protihabsbursky odboj

NaboZenské poméry

Rudolf II. a jeho doba

Ceské stavovské povstani, Bild hora a jeji diisledky

Tricetileta valka a jeji dUsledky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidalnich sdéleni

Kritika cirkve, husitstvi

Déjepis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Modernizace spole¢nosti

- vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti;
- objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek a

Prusko — nova evropska velmoc

Habsburska monarchie po tricetileté valce

Baroko a rokoko
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Déjepis

8. rocnik

rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé;

narodnimi hnutimi vybranych evropskych narod(;

- porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského naroda v souvislosti s

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dlsledk(, ke kterym tato nerovhomérnost
vedla; charakterizuje soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Osvicenstvi (= vék rozumu) - Osvicenstvi x Baroko

Osvicensky absolutismus a jeho predstavitelé

Valka za svobodu a nezavislost americkych osad a vznik USA

VELKA FRANCOUZSKA REVOLUCE A NAPOLEONSKE VALKY:
Situace ve Francii v 2. pol. 18. stol.

Napoleonské valky — konstitu¢ni monarchie

Viderisky kongres

CESKE NARODNI OBROZENI{

Kultura 18. a 19. stoleti (klasicismus, empir, romantismus)

Prvni faze primyslové revoluce v Evropé a v ¢eskych zemich

REVOLUCE 1848 — 1849
Revolucni vina v Evropé
Revoluce v habsburské monarchii

Proména Evropy a svéta ve 2. poloviné 19. stoleti
Imperialismus a kolonialismus, imperidlni mocnosti
Vzestup USA, valka Severu proti Jihu
Védeckotechnicka (druha primyslova) revoluce

Proména rakouské ise ve 2. poloviné 19. stoleti
Bachuv absolutismus, rakousko-uherské vyrovnani
Hospodarsky rozvoj v Ceskych zemich

Umeélecky Zivot v ¢eskych zemich

Tematicky celek - Moderni doba

disledky;
- rozpozna klady a nedostatky demokratickych systém;

lidskych prav;

socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

- na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho

- charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi€iny jejich nastoleni v SirSich

ekonomickych a politickych souvislostech a dlsledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu;
- na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepftijatelnost z hlediska

- zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini

PRVNi SVETOVA VALKA
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Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Moderni doba
- na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho MEZI DVEMA VALKAMI
disledky; VZNIK CESKOSLOVENSKE REPUBLIKY
- rozpozna klady a nedostatky demokratickych systéma; Povale¢né usporadani svéta
- charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni v SirSich Vznik Ceskoslovenska — charakteristika nového statu
ekonomickych a politickych souvislostech a dlsledky jejich existence pro svét; Povalecna obnova = 20. |éta = |éta prosperity
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu; Zrod fasismu
- na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich neptijatelnost z hlediska 30. léta = léta krize
lidskych pray; Nastup nacismu v Némecku
Vyvoj v SSSR —komunistickd diktatura, Gulag
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Déjepis 9. rocnik

- zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

Nebezpedi nového vale¢ného konfliktu
Mnichovska konference a jeji diisledky pro Ceskoslovensko
Kultura a véda za 1. republiky

DRUHA SVETOVA VALKA

Protinacisticky odboj (domaci a zahrani¢ni), HOLOCAUST

Politické, mocenské a ekonomické disledky valky

Charakteristické rysy 2. svétové vélky, porovnani obou svétovych konfliktl

Tematicky celek - Rozdéleny a integrujici se svét

- vysvétli pfic¢iny a dlsledky vzniku bipolarniho svéta; uvede priklady stfetavani
obou blokd;

- vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické divody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace;

- posoudi postaveni rozvojovych zemi;

- prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

EVROPA A SVET PO ROCE 1945

Konference v Postupimi = rozdéleni Némecka na okupacni zény

Pojmy: studena valka, bipoldrni rozdéleni svéta

Vznik OSN

Mezinarodni postaveni Ceskoslovenska a jeho zahraniéni politika, vliv SSSR
Regeni hospodarskych, narodnostnich a kulturnich problémd, politicky systém
BeneSovy dekrety

Otazka ,,odsunu”

Unor 1948 = komunisticky prevrat a nastup komunistd k moci

50. léta

ROZDELENE SVETY

Vnitfni situace v zemich vychodniho bloku
Vyvoj v zapadni Evropé, postaveni USA ve svété
Vznik blokd (NATO, Varsavska smlouva)

Zemé tretiho svéta

CSR 1968-1989

Listopad 1989 = sametova revoluce (v ramci rozkladu sovétského bloku)
1.1. 1993 = vznik CR = rozpad Ceskoslovenska

Soucasny vyvoj

Soucasné globalni problémy lidstva a jejich reseni

Véda, technika, vzdélani, sport, zabava

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Unor 1948 - komunisticky pu¢
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Déjepis

9. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socilniho smiru a solidarity

Porovnani svétovych konflikt(

5.10 Obcanska a rodinna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska a rodinna vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost, Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét OBCANSKA A RODINNA VYCHOVA zahrnuje vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Vychova k ob&anstvi.

Predmét ma komplexni charakter. V jeho ramci se realizuji vybrana prirezova témata. Dlraz je kladen na
rozvijeni obcanského a pravniho védomi zak(. Predmét posiluje smysl zak( pro osobni a obéanskou
odpovédnost, motivuje je k aktivni Ucasti na Zivoté v demokratické spolecnosti. U¢i zaky respektovat a
dodrZovat pravidla spolecenského soufZiti, ctit mravni principy a prebirat zodpovédnost za vlastni nazory,
chovani a jednani. Seznamuje je s hospodarskym Zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi.
Zaclenovani do rliznych spolecenskych vztah( privadi Zzaky k sebepoznani a poznavani osobnosti druhych.
Zaci jsou seznamovani s fungovanim vztahd v rodiné, ve kole, v obci, na$i zemi i s poméry evropskymi a
celosvétovymi. Ziskavaji orientaci v aktudlnim déni, vztazmo ke svému véku nejprve v rdmci svého blizkého
okoli, pozdéji se jejich obzor rozsituje. Jsou konfrontovani s problémy lokalnimi i globalnimi. Ziskavaiji
predstavu o moznych zplsobech zapojeni jednotlivcd do obc¢anského Zivota.
Obcanska vychova propojuje poznatky, dovednosti, zkuSenosti z vyuky a osobniho Zivota zakl s
informacemi z dalSich zdrojl. Pomaha utvaret postoje zakl k dlleZitym otazkam lidského Zivota, vede je k
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Nazev predmétu

Obcanska a rodinna vychova

védomé odpovédnosti za vlastni Zivot, za svou budoucnost. U¢i je nést odpovédnost za dusledky svého
rozhodovani, za kvalitu svéfené prace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ob¢anska a rodinna vychova je na $kole vyu¢ovana v 6., 7., 8. a 9. roéniku na druhém stupni. Casova
dotace pro uvedené ro¢niky je po dvou hodindch tydné.

Vyuka probiha pfevainé v kmenovych tfidach. Uprednostiiovanou formou realizace predmétu je vyucovaci
hodina se zaclenénim pfrilezitostnych kratkodobych ¢i dlouhodobych projektl, véetné vychazek, exkurzi,
vyletd.

Integrace predméti

e Vychova k obcanstvi
e Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
Na urovni zadkladniho vzdélani zak:
e ziskava orientaci v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a
ekonomickych faktl tvoficich ramec kazdodenniho Zivota;
e utvari si vztah ke skutecnosti;
e integruje poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyuky ORV, osobniho Zivota s informacemi z dalSich
zdroju (tisténych, elektronickych, obrazovych), vyuziva je v dalSim procesu uceni;
e sleduje a vyuzivd masmédia jako jeden z informacnich zdrojl pro vyuku ORV;
e pracuje se zakladni odbornou terminologii;
e uci se kooperaci, pracuje s chybou a rozviji sebehodnoceni;

Kompetence k feseni problému:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e rozpozna problém, hleda jeho pficiny, promysli zplsoby vhodného feseni, uplatriuje tvorivé a
logické mysleni, vychazi ze svych zkusenosti;
e pracuje s chybou, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem, nelspéch pfijima jako zkuSenost na
cesté k feSeni problému;
e pracuje s informacemi, vyhledava, tfidi, vyuziva rlznych zdrojl pro vyuku ORV;
e vysledky své prace prezentuje pred ostatnimi, obhajuje sva feseni;

Kompetence komunikativni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

e ziskava dovednost pfimérené mezilidské komunikace a spolecenského styku;
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Nazev predmétu

Obcanska a rodinna vychova

e udi se naslouchat druhym, diskutovat, argumentovat, obhajit svij nazor;
e vysledky své prace z hodin ORV prezentuje (Ustné i pisemné);

e vyuziva kultivovany projev;

e rozviji komunikaci verbalni i neverbalni;

Kompetence socidlni a personalni:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:
e je zapojen do organizace Skoly (Skolni parlament, tfidni Zdkovskd samosprava);
e v hodindch ORV pracuje také ve skupiné, ovliviiuje kvalitu spolec¢né prace, uci se zodpovédnosti v
tymu;
e spoluvytvafi a nasledné respektuje stanovenad pravidla v rdmci vyuky;
e svym chovanim pfispiva k pfijemné atmosfére pfi praci;

Kompetence obcanské:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e je svobodny, zodpovédny obcan, védomy si vlastnich prav a povinnosti;
e respektuje narodni, kulturni a historické tradice (chape pojem vlastenectvi);
e srovnava a posuzuje spolecenské jevy ve vlastni zemi s obdobnymi i naopak odliSnymi jevy v
evropském i celosvétovém méfitku;
e ziskava predstavu o lokdlnich i globalnich problémech soucasné spolecnosti;
e rozpoznava nazory ohrozujici lidskou distojnost, odmita utlak a nasili;
e respektuje presvédceni druhych lidi;
e ziskava Uctu k vlastnimu narodu i k jinym naroddm a etnikiim, respektuje kulturnii jiné odliSnosti
lidi, skupin, spolecenstvi;
e odsuzuje rasismus, svym chovanim pfispiva k sSifeni tolerance;
e chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spole¢enské normy;

Kompetence pracovni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e uplatni ziskané védomosti, dovednosti a pracovni postupy z hodin ORV pfi své profesni orientaci;
e samostatné fesi problémy, pfichazi s ndméty;
e je schopen objektivniho hodnoceni a sebehodnoceni (redlné posuzuje vlastni moznosti pfi vybéru
své profese);
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Nazev predmétu

Obcanska a rodinna vychova

vyuziva své zkusenosti.

Kompetence digitalni:
Na Urovni zakladniho vzdélani zak:

ovlada bézné pouzivanad digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém poufzit,

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdlni obsah, k tomu voli
postupy, zplUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Géelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkd,

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi jedna eticky.

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho
planu

V pfedmétu Obcanskd a rodinna vychova se realizuji vzdélavaci predméty Vychova k obcanstvi a Vychova
ke zdravi. Vzdélavaci predmét Vychova ke zdravi se rovné? realizuje ve vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi (2
hodiny z celkové zakladni ¢asové dotace 10 hodin, dalSich 8 hodin je zac¢lenéno v predmétu Télesna
vychova. Tyto dvé hodiny jsou pro pfehlednost v u¢ebnim planu zafazeny do pfedmétu Obc&anska a
rodinna vychova).

Obcanska a rodinna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obc¢anské
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Obcanska a rodinna vychova 6. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Clovék ve spoleénosti

- objasni ucel dilezitych symboll naseho statu a zplsoby jejich pouzivani;

- uplatiiuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v rGznych Zivotnich situacich;

- rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu;

- objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zplUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensinam;

- rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projeviim lidské nesnasenlivosti

Nase obec, region, kraj — dlleZité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni
rodaci, mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich objektd a majetku

Nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimavd a pamatna mista, co nas
proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

Nase skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti Zakl, vyznam a ¢innost Zakovské
samospravy, spolecna pravidla a normy; vklad vzdélani pro Zivot

Lidska setkani — ptirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzu a Zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potrebni lidé ve
spolecnosti

Vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidskd komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

Zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani

Tematicky celek - Vztahy mezi lidmi

- respektuje pfijatd pravidla souziti mezi spoluzdky i jinymi vrstevniky a pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztahl v komunité

- vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, ttidy, spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi

- posoudi rizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidldm
zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

Vztahy ve dvojici — kamardadstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi a
rodicovstvi

Vztahy a pravidla soufZiti v prostfedi komunity — rodina, $kola, vrstevnickd skupina,
obec, spolek

Tematicky celek - Osobnostni a socialni rozvoj

- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se
chova k opacnému pohlavi;

Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity
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- vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd,
rodiny i v nejblizsim okoli;

- vysvétli na prikladech primé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a sociadlnim
zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi,

- usiluje v rdmci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich
cilG a postupnych kroku k jejich dosazZeni; zaujimani hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro feseni problému v mezilidskych vztazich; pomahajici
a prosocialni chovani

Psychohygiena v socialni dovednosti pro predchazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pfi problémech

Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych,
pfijimani ndzoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v rGiznych
situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spolecnost a stat

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obc¢and v politickém Zivoté

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Obcanska a rodinna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Clovék ve spole¢nosti

- kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadfi sv{j postoj k plsobeni
propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi;
- uplatiiuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v rlznych Zivotnich situacich

Kulturni Zivot — rozmanitost kulturnich projeva, kulturni hodnoty, kulturni tradice;
kulturni instituce; masova kultura, prostfedky komunikace

Tematicky celek - Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

- posoudi rzné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi;

- samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani tnavy a predchazeni stresovym
situacim;

- uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého clovéka; uplatfiuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se sociadlné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni; v pfipadé potfeby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo
druhym;

- vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikl, médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

Skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani, sexudlni kriminalita —
Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho zneuzivani déti; komunikace se
sluzbami odborné pomoci

Stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky
prekonavani anavy, stresovych reakci a posilovani dusevni odolnosti

Autodestruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili namirené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koureni, zbrané, nebezpecné
latky a predmeéty, nebezpecny internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a
jejich zvladani, trestna cinnost, dopink ve sportu

Bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém prostredi, nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v
situacich ohroZeni

Manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, pisobeni sekt

Tematicky celek - Clovék jako jedinec

- objasni, jak mGze realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota;
- posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych cild,

Podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani;
osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené predpoklady,
osobni potencial
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Obcanska a rodinna vychova 7. rocnik

objasni vyznam vile pfi dosahovani cill a pfekonavani prekazek;

- kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani;

- popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, prekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedlvéru

Vnitfni svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe
i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani
druhych lidi

Osobni rozvoj — Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace, aktivity, vlle a osobni kazné pfi seberozvoji

Tematicky celek - Zdravy zplsob Zivota a péce o zdravi

- vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou
zdravi;

- usiluje v rdmci svych moZnosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi;

- vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnika,
rodiny i v nejblizsSim okoli;

- dava do souvislosti slozeni stravy a zpUsob stravovani s rozvojem civilizacnich
nemoci a v ramci svych moznosti uplatiuje zdravé stravovaci navyky;

- uplatfiuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béZznymi, pfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéri se se
zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby vyhledd odbornou pomoc;

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidldm
zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

VyzZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a
zpUsobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy

Vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostredi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

Télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zdsady osobni, intimni a dusevni hygieny,
otuZovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

Ochrana pred pfenosnymi chorobami — zakladni cesty prenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, pfenosné potravou, ziskané v pfirodé, prenosné krvi a
sexualnim kontaktem, prenosné bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

Ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred Urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni; preventivni a |é¢ebna péce;
odpovédné chovani v situacich Urazu a Zivot ohroZujicich stavd (Urazy v
domacnosti, pfi sportu, na pracovisti, v dopravé), zaklady prvni pomoci

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Zivot mezi lidmi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Zivot mezi lidmi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Zivot mezi lidmi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Osobni bezpeci
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, obcanska spolecnost a stat

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Obcanska a rodinna vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €lovék, stat a hospodarstvi

- rozliSuje a porovnava rzné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a
zpUsoby jejich ochrany, uvede pfiklady;

- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaja v
hospodareni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a
prebytkového rozpoctu domdacnosti;

- na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouZiti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni;

- vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam droku
placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit;
- uvede a porovna nejobvyklejsi zplisoby nakladani s volnymi prostfedky a zplsoby
kryti deficitu;

- na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu
penéz;

- rozlisuje, ze kterych zdrojl pochazeji prijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje, uvede priklady davek a pFispévkl ze statniho rozpoctu

Majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich
ochrana; hospodafeni s penézi, majetkem a rliznymi formami vlastnictvi

Hospodareni — rozpocet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej,
leasing; rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti; vyznam dani

Penize — formy placeni

Banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, Uroceni, pojisténi, produkty
financniho trhu pro investovani a pro ziskavani prostredk(

Principy trzniho hospodafstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace;
podstata fungovani trhu

Tematicky celek - Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

- projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy;
aktivné predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v pfipadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc;

DodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpecné prostredi ve Skole,
ochrana zdravi pfi rGznych cinnostech, bezpecnost v dopravé, rizika silni¢ni a

Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi Gcastniky silni¢niho provozu véetné zvladani
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Obcanska a rodinna vychova 8. roc¢nik

- uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti;

- vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikl, médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti
manipulaci a agresi

agresivity, postup v pfipadé dopravni nehody (tisfiové volani, zajisténi
bezpecnosti)

Ochrana clovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace mimoradnych udalosti,
varovny signal a jiné zpUsoby varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po mimoradné udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti

Bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém prostfedi, nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v
situacich ohrozeni

Tematicky celek - Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZzenlivosti v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani;

- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi

Détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spolecenské zmény

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy, sexualita
jako soucast formovani osobnosti, zdrZzenlivost, predcasna sexualni zkusenost,
promiskuita; problémy téhotenstvi a rodiCovstvi mladistvych; poruchy pohlavni
identity

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Poznani a vnimani, pamét, pozornost

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

Pozndni sebe sama, co jsem - temperament a charakter

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obéan( v politickém Zivoté

Jsem obcanem statu

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Pfimérené prosazovani - autorita.

Narocné Zivotni situace a jejich feseni.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p@ivod

Osobni bezpedi - rasismus, xenofobie

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
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Obcanska a rodinna vychova 8. roc¢nik

Ustava CR a jeji struktura

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

City, jejich druhy a vlastnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Péce o dusevni zdravi (dusevni rovnovaha, motivace k zdolavani prekazek, dusevni hygiena, relaxace, meditace, j6ga)

Obcanska a rodinna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Clovék, stat a pravo

- rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statd a na prikladech porovna jejich znaky;

- rozliduje a porovnava tkoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organdi a
instituci, uvede priklady instituci a organu, které se podileji na spravé obci, kraj a
statu;

- objasni vyhody demokratického zptsobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot
obcéanu;

- vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede pfriklady,
jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obcan(;

- pfimérené uplatiiuje sva prava vcetné prav spotrebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod;
- objasni vyznam pravni Upravy dualeZitych vztahl — vlastnictvi, pracovni pomér,

Pravni zaklady statu — znaky stétu, typy a formy statu; statni ob&anstvi CR; Ustava
CR; slozky statni moci, jejich organy a instituce, obrana statu

Statni sprava a samosprdva — orgdny a instituce statni sprdvy a samospravy, jejich
ukoly

Principy demokracie — znaky demokratického zpUsobu rozhodovani a fizeni statu;
politicky pluralismus; vyznam a formy voleb do zastupitelstev

Lidska prava — zakladni lidskd prdva, prava ditéte, jejich ochrana; Uprava lidskych
prav a prav déti v dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

Pravni rad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni
ochrany obcan(, soustava soud(; pravni norma, predpis, publikovani pravnich
predpist
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Obcanska a rodinna vychova

9. rocnik

manzelstvi;

pfeprava; koupé, oprava ¢i prondjem véci;

- uvede pfiklady nékterych smluv upravujicich obéanskoprdvni vztahy — osobni

- dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuije si rizika jejich

Pravo v kazdodennim Zivoté — dileZité pravni vztahy a zdvazky z nich vyplyvajici;
zakladni prava spotrebitele; styk s urady

Protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce, trestni
postiZitelnost; porusovani predpist v silniénim provozu, porusovani prav k

porusovani;

- rozliSuje a porovnava ukoly orgdnud pravni ochrany ob¢and, uvede ptiklady jejich
¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢ind;

- rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny cin, uvede jejich priklady;

dusevnimu vlastnictvi

Tematicky celek - Mezinarodni vztahy, globalni svét

- popise vliv za¢lenéni €R do EU na kazdodenni Zivot ob&an(i, uvede priklady prav

Evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR

obéant €R v rdmci EU i moZnych zptisob( jejich uplatfiovani;

- uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadri na né svij osobni nazor a
popise jejich hlavni pficiny i mozné dusledky;

- objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému

Globalizace — projevy; vyznamné globalni problémy

Tematicky celek - Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

- uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého clovéka; uplatfiuje osvojené
socidlni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi jevy
ve Skole i mimo ni; v pfipadé potfeby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo druhym

Kriminalita mladeze

5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci predmét FYZIKA je zakladem vsech prirodovédnych pfedmétl. Fyzika jako védni obor tvori
zaklad ostatnich prirodovédnych a technologickych disciplin. Fyzikdlni prolinani ma vzdy slozku teoretickou
a empirickou, u nichz dochazi k neustalé konfrontaci a prolindni.

pojmy, veliiny a zakonitosti potfebné k porozuméni fyzikalnich jevl a procesu, které se vyskytuji v
pfirodé, v béZzném Zivoté a v technické praxi.

Vyucovani fyziky vyznamné prispiva k rozvoji rozumovych schopnosti zakd, uci zaky presnému vyjadrovani,
rozviji jejich specifické zdjmy a priblizuje jim moznosti a perspektivy modernich technologii.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Casova dotace na druhém stupni &ini od 6. do 9. roéniku po dvou hodinach tydné. Vyuka probiha v
kmenovych tfidach nebo v u¢ebné vypocetni techniky.

Integrace predmétd

e Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e v hodinach fyziky a pfi samostatné domaci praci s u¢ebnici a ostatnimi zdroji fyzikalnich informaci
zhotovuje grafy, nacrty, prehledy;
e dokdze fesit fyzikalni problémy a ulohy a védomosti ziskané pfi vyuce fyziky aplikuje v bézném
Zivoté;

Kompetence k feseni problému:

Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

e vnima a chdpe podstatu fyzikalnich problém, promysli a planuje zplisoby rfeseni téchto problémd,
dokaze k tomu vyuZivat vlastniho usudku a zkusenosti;

e vyhleddava informace, které vedou k reseni fyzikalnich problém a takto ziskanych védomosti a
dovednosti vyuziva k objevovani rliznych variant fesent;

e pfrireseni fyzikalnich uloh uziva logické, matematické a empirické postupy;

e spravnost svych Uvah a feseni prakticky ovéruje pomoci fyzikalnich, matematickych a logickych
metod;

Kompetence komunikativni:

Na urovni zidkladniho vzdélani zak:
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Nazev predmétu

Fyzika

e vyjadfuje v pisemném a Ustnim projevu své myslenky v logickém sledu;

e vyjadrfuje se souvisle, vystizné a kultivované;

e na zakladé ziskanych fyzikalnich znalosti a védomosti se Gcinné zapojuje do diskuse, obhajuje sv(j
nazor a vhodné argumentuje;

e rozumi raznym fyzikalnim textim, zaznamdm a obrazovym materialiim;

Kompetence socidlni a personalni:
Na urovni zdkladniho vzdélani zak:
e ziskava zdravé sebevédomi samostatnym resenim pfimérené narocnych fyzikalnich ukol( a tim
ziskdva pocit sebeuspokojeni a sebelcty;
e sohledem na svou kompetentnost ma v hodinach laboratornich praci prilezitost Fidit praci skupiny
a stanovovat pravidla pro jeji praci;
e z pocitu sebeuspokojeni z prace v hodinach vyuky fyziky ziskava pozitivni vztah ke skole, coz je pro
néj motivaci k dosahovani dobrych pracovnich a studijnich vysledk;

Kompetence obcanské:
Na urovni zadkladniho vzdélani zak:
e jesivédom svych skolnich povinnosti a své zodpovédnosti za domaci pfipravu na vyuku fyziky;
e 7z hlediska fyzikalniho chdpe zakladni ekologické souvislosti a environmentdlni problémy, dokazZe na
né pohlizet komplexné;

Kompetence pracovni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e dodrzuje stanovena pravidla o bezpecném a Ucinném pouzivani materidll, nastroji a vybaveni
fyzikalni ucebny, plni své zavazky a povinnosti;
e dokdze se adaptovat na nové nebo nezménéné pracovni podminky;
e dodrZuje osvojena zakladni pravidla bezpecné prace pri provadéni fyzikalnich experiment(i, méreni
a pozorovani.

Kompetence digitalni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny

problém pouZit,
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Nazev predmétu

Fyzika

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Géelu
e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkd,
e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,
e chdpe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky.
Fyzika 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Latky a télesa

latky a télesa;

vzajemné na sebe pUsobi;

problém{

- zméri vhodné zvolenymi méridly nékteré dilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici| Stavba latek

e Télesa a latky

- uvede konkrétni priklady jevl dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a| e Sila

o Casticové slozeni latek

- predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pfi dané zméné jeho teploty vyuzivd | ¢ Atom a molekula

s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi fedeni praktickych | pmateni délky

e Jednotky, prevody jednotek
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Fyzika 6. rocnik

e Méfidla
* Pfesnost méreni

Meéreni plochy a objemu

e Jednotky, pfevody jednotek
e Méfidla

® Pfesnost méreni

Méreni objemu a hmotnosti

e Jednotky, prevody jednotek
e Méfidla

* Pfesnost méreni

Méreni hmotnosti a hustoty

e Jednotky, pfevody jednotek
e Méridla

® Presnost méreni

¢ VVypocet hustoty

Méreni Casu a teploty

e Jednotky, prevody jednotek
e Méfidla

® Pfesnost méreni

Tematicky celek - Elektromagnetické a svételné déje

- sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
realného obvodu;

- rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméri elektricky proud a napéti;

- rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti;

- vyuZiva prakticky poznatky o plisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni

Elektrické vlastnosti latek
e Elektrovani pfi dotyku
e Elektrické pole

Magnetické vlastnosti latek
* PUsobeni magnetu

* Magnetické pole

e Indukéni ¢ary

* Magnetické pole Zemé

Elektricky proud

® Pojmy elektricky proud a napéti

¢ Vodice, izolanty, pojistky

e Elektricky obvod

* Bezpecné zachdzeni s elektrickym proudem
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Fyzika 6. rocnik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Fyzikalni veli¢iny a méreni

Fyzika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Pohyb téles, sily

- rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu;

- vyuZiva s porozuménim pfi feSeni problém a uloh vztah mezi rychlosti, drdhou a
¢asem u rovnomérného pohybu téles;

- urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plisobicich na téleso, jejich velikosti,
sméry a vyslednici

Pohyb télesa

e Klid a pohyb télesa

e Nerovnomérny a rovhomérny pohyb
¢ Vypocet rychlosti a drahy

Sila

¢ Gravitacni sila, hmotnost télesa

e Skladani sil stejného a opacného sméru
o Tézisté télesa

* Rovnovazna poloha télesa

Posuvné ucinky sily
e Urychlujici a brzdné ucinky sily

Pohybové zakony
e Zakon setrvacnosti
e Zakon vzajemného pUsobeni téles

Otacivé ucinky sily
* Paka, kladka
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Fyzika 7. rocnik

Deformacni ucinky sily
¢ Tlakova sila, tlak

Treni
e Treci sila

Tematicky celek - Mechanické vlastnosti tekutin

- vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro reseni
konkrétnich praktickych problému

Mechanické vlastnosti kapalin
e Tlak v kapaliné, hydrostaticky tlak
e Archiméd(iv zakon

Mechanické vlastnosti plyna
e Atmosféricky tlak, méreni a jeho zmény
e Tlak plynu v uzaviené nadobé

Tematicky celek - Elektromagnetické a svételné déje

- sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje sprdvné schéma
realného obvodu;

- rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméri elektricky proud a napéti;

- rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti;

- vyuZiva prakticky poznatky o pisobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni;

- vyuziva zdkon o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a
zakon odrazu svétla pfi reseni problém a uloh;

- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rliznych prostiedich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pfi analyze
prachodu svétla ¢ockami

Elektricky proud

* Pojmy elektricky proud a napéti
 Vodice,izolanty, pojistky

e Elektricky obvod

* Bezpecné zachazeni s elektrickym proudem

Svételné jevy

e Svételné zdroje, rychlost svétla, Sifeni svétla
e Stin, odraz svétla

* Lom svétla, rozklad svétla

Optické pfistroje

Fyzika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Fyzika 8. rocnik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Mechanické vlastnosti tekutin

- vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni
konkrétnich praktickych problému

Meteorologie
e Atmosféra a jeji sloZeni
¢ Zakladni meteorologické jevy a jejich méreni

Tematicky celek - Energie

- vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem;
- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rGznych energetickych zdroja z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

Pohybova a polohova energie télesa
* \/zdjemnd pfeména polohové a pohybové energie télesa

Vnitfni energie
e SloZeni latek, zména teploty téles

Teplo

e Mérna tepelna kapacita latky

e Méfeni tepla pfi tepelné vyméné
* Tepelné proudéni a zareni

Zmény skupenstvi latek
e Tani, tuhnuti, vyparovani, var, kapalnéni
e Spalovaci motory

Tematicky celek - Zvukové déje

- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostredi pro Sifeni zvuku;
- posoudi moZnosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostfedi

Zvukové jevy
e Zdroje zvuku, Sifeni zvuku, rezonance, ton
e Odraz zvuku

Tematicky celek - Elektromagnetické a svételné déje

- sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
realného obvodu;

- rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméri elektricky proud a napéti;

- rozlisi vodic, izolant a polovodic¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti

Elektricky naboj, elektrické pole
e Elektrovani téles

e Elektricky naboj a jeho méreni
¢ Vodi¢, izolant

e Silocary el. pole

Elektricky proud
e Elektricky proud a napéti
e Elektricky odpor
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Fyzika 8. rocnik
e V/ysledny elektricky odpor rezistor(
* Reostat
e Elektricka prace a energie
e VVykon el. proudu
Fyzika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Energie

- vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem;
- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani rGznych energetickych zdroja z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

Jadernd energie

e Atomova jadra, radioaktivita, vyuziti jaderného zareni
e Jaderné reakce, jaderny reaktor, jaderna energetika

® Ochrana pred jadernym zarenim, jaderné havarie

Tematicky celek - Zvukové déje

- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostiedi pro Sifeni zvuku;
- posoudi moZnosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

Zvukové jevy

e Kmitavy pohyb, vinéni
« Siteni zvuku

e Infrazvuk, ultrazvuk

Tematicky celek - Elektromagnetické a svételné déje

- sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
realného obvodu;

- rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméri elektricky proud a napéti;

- rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich vlastnosti;

- vyuZiva prakticky poznatky o pisobeni magnetického pole na magnet a civku s

Elektromagnetické jevy

e Magnetické pole civky s proudem
¢ Elektromagnet

e Elektromotor

e Elektromagneticka indukce
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Fyzika 9. rocnik

proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni;
- vyuziva zdkon o pfimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a

Stridavy proud
* Vznik a méreni stfidavého proudu
e Transformatory, rozvodni el. sit

zdkon odrazu svétla pfi feSeni problém a uloh;

- rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riiznych prostredich, zda se svétlo
bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a vyuZziva této skutecnosti pfi analyze
prichodu svétla ¢ockami

Vedeni elektrického proudu v kapalinach, plynech a polovodicich
¢ Vedeni el. proudu v kapalinach a plynech

e Odpor polovodict

¢ Polovodice typu N a P, polovodi¢ova dioda

Bezpeclné zachazeni s elektrickymi zafizenimi
e Elektrické spotfebic¢e v domdcnosti

¢ Ochrana pred uUrazem elektrickym proudem
e Prvni pomoc pfi Urazu el. proudem

Elektromagnetické zareni
e Elektromagnetické viny a zareni
e Zdroje zareni

Svételné jevy a jejich vyuziti
e Lom svétla,Cocky
» Optické pristroje (oko, lupa, mikroskop, dalekohled)

Tematicky celek - Vesmir

- objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o gravitacnich sildch pohyb planet kolem
Slunce a mésicu planet kolem planet

Zemé a vesmir

¢ Slunecni soustava
* Nase Galaxie

¢ Kosmonautika

5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4

Povinny Povinny
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Nazev predmétu Chemie
Oblast Clovék a ptiroda
Charakteristika predmétu Vzdélavaci predmét CHEMIE na zakladé empirickych metod poznani (tzn. pozorovani, pokusu a méreni)

vyvozuje vlastnosti vybranych chemickych latek a jejich reakci.

Zodpovida otazky o pribéhu a pricinach pfirodnich procesli a vztahl mezi nimi a tim vede Zaky k
ekologickému mysleni. Ukazuje vztah mezi stavem pfirody a ¢lovékem, ktery vyuziva chemické Iatky.
Soucasné u zakua pfi praktickych ukolech rozviji objektivnost, soustavnost, systematic¢nost, schopnost
komunikace ve skupiné a obhajeni vlastniho nazoru.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni Casova dotace predmétu je 2 hodiny tydné v 8. a 9. roéniku.
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na Urovni predmétu, [Na Urovni zakladniho vzdélani zak:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové e chape vzajemny kontext v probirané oblasti chemie;

kompetence Zaka e seznamuje se se zakladnimi poznatky z riiznych obord chemie;

e osvojuje si dovednosti spojené s pozorovanim vlastnosti latek a chemickych reakci, s provadénim
jednoduchych pokus(;

e vysledky pozorovani zpracovavd, vyhodnocuje a dale vyuZiva pro své vlastni uceni;

e vytvdfi si komplexni pohled na pfirodni védy;

Kompetence k feseni problému:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e ziskané informace, které jsou potifebné k dosaZeni cile, vyhledava v periodické soustavé, v
chemickych tabulkach nebo vyuzivd internet a chemické encyklopedie;
e hleda vlastni postup pfi laboratornich ukolech;

Kompetence komunikativni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e porozumi rlznym chemickym textlim, obrazovym materialim a jinym informacnim a
komunikaénim prostfedkim a vyuZiva jich ke svému rozvoji;
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Nazev predmétu

Chemie

e vyjadfuje souvisle a logicky chemické poznatky a zavéry svych praci a to jak Ustni, tak i pisemnou
formou;
e vysledky dovede logickymi fakty obhdjit a prezentovat pred spoluzaky;

Kompetence socidlni a personalni:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:

e pfiskupinovych praktickych, ale i teoretickych ukolech se nauci pracovat ve skupiné (v riznych
rolich);
e respektuje spole¢né dohodnuta pravidla a je schopen je dodrzovat;

Kompetence obcanské:
Na urovni zdkladniho vzdélani zak:

e uvédomuje si své skolni povinnosti a zodpovédnost za domdci pfipravu na chemii;
e chdpe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy a pohliZi na né komplexné;
e chova se zodpovédné v krizovych situacich;

Kompetence pracovni:
Na Urovni zakladniho vzdélani zak:

e bezpecné pouzivd chemické pomucky a vybaveni;

e dodrzuje pravidla hygieny a bezpecnosti prace;

e bezpecné pracuje s chemikaliemi;

e umi poskytnout prvni pomoc pfi Urazech zplisobenych chemickou latkou;

e rozviji své schopnosti a uplatiuje ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci.

Kompetence digitalni:
Na Urovni zakladniho vzdélani zak:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouZit,

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkd,
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Nazev predmétu Chemie
e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,
e chape vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky.
Chemie 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace

- urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

- pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a Metody zkoumadni latek. Vlastnosti latek. Zahtivani latek.
hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se Chemicka laboratot, chemické sklo.

kterymi zatim pracovat nesmi

Bezpecnost prace, nebezpecné latky. Historie a vyznam chemie.

Tematicky celek - Smési

- rozliSuje smési a chemické latky;

- vypocita sloZeni roztokd, pfipravi prakticky roztok daného sloZeni; Roztok, rozpustnost, hmotnostni zlomek.
- navrhne postupy a prakticky provede oddélovani sloZzek smési o znamém slozeni; | Oddélovani slozek smési (filtrace, krystalizace, chromatografie..).

uvede ptiklady oddélovani sloZzek v praxi;

- rozlisi rdzné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouZiti, uvede ptiklady | Vzduch, ozonova vrstva, hofeni, haseni.

znecistovani vody a vzduchu

Smési, stejnorodé a rliznorodé.

Voda, kolobéh v piirodé, typy. Uprava pitné vody.

Tematicky celek - Casticové slozeni latek a chemické prvky
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Chemie 8. rocnik

- pouziva pojmy atom a molekula, prvek a sloucenina ve spravnych souvislostech;
- orientuje se v periodické soustavé chemickych prvk(, rozpoznd vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Casticové slozeni latek. Pojmy atom a molekula.
Atom a jeho struktura. Nukleonové ¢islo, izotopy.

Prvky, periodicka tabulka.

Elektronegativita. Chemicka vazba. Molekula + chemické slouceniny. Chemicky
vzorec. lonty.

Oxidacni Cislo a jeho urcovani.
Nazvoslovi jednoduchych sloucenin

Priklady prvkd, nékteré nekovy.

Kovy, priklady kovd, koroze.

Tematicky celek - Chemické reakce

- rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady
prakticky duleZitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich
vyuZzivani;

- aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakci v praxi a pfi
predchazeni jejich nebezpecnému pribéhu

Latkové mnozZstvi. Molarni hmotnost.

Zakon zachovani hmotnosti. Vypocet z rovnice.

Faktory ovliviiujici rychlost reakci

Tematicky celek - Anorganické slouc¢eniny

- porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidd, kyselin,
hydroxidi a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct téchto latek na Zivotni
prostredi;

- orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikdtorovym
papirkem a uvede pfiklady uplatfiovani neutralizace v praxi

Dvouprvkové slouceniny.
Halogenidy, nazvoslovi, chlorid sodny a dalsi priklady.
Z4pis reakce, chemickd rovnice. Srazeni.

Kyslik a oxidy, nazvoslovi, priklady oxidd.

Sira a sulfidy.

Kyseliny a zasady. Kyselost, pH. Nazvoslovi kyselin a hydroxid(.
Vyznamné kyseliny a zasady, vlastnosti a pouziti. Neutralizace.

Soli, ndzvoslovi, pfiklady a pouZiti, reakce.

Tematicky celek - Chemie a spolecnost

- zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrZitelného
rozvoje na Zemi;

- aplikuje znalosti o principech haseni pozard na feSeni modelovych situaci z praxe;
- orientuje se v pfipravé a vyuZzivani rliznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka

Mimoradné udélosti. Havérie chemickych provozd. Uniky nebezpeénych latek.
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Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Chemické reakce

- rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady
prakticky dileZitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich
vyuZzivani;

- aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakci v praxi a pfi
predchazeni jejich nebezpecnému priibéhu

Redoxni reakce. Vlastnosti kovl a nekova.

Elektrolyza. Koroze. Vyroba kova.

Hofeni. Faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci.

Aktivacni energie. Katalyza.

Oxidace a redukce

Tematicky celek - Organické slouceniny

- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti;

- zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede
priklady produktl prdmyslového zpracovani ropy;

- rozlisi vybrané derivaty uhlovodik(, uvede jejich zdroje, vlastnosti a poufZiti;

- uvede pfiklady zdroja bilkovin, tukd, sacharidll a vitamin(

Organicka chemie — Uvod. Vazby mezi atomy uhliku. Uhlovodiky.

Vzorce v organické chemii — souhrnné, strukturni, racionalni. Alkany. Zdroje
uhlovodik, zpracovani ropy. Oktanové Cislo.

Alkeny. Alkiny. Areny.

Priklady reakci uhlovodikl. Vyznamné uhlovodiky. Polymerizace.

Derivaty uhlovodik( — Uvod.

Halogenderivaty — nazvoslovi, ptiklady.

Alkoholy — ndzvoslovi, ptiklady.

Aldehydy a ketony — nazvoslovi, priklady.

Aminy — nazvoslovi, priklady.

Organické kyseliny — nazvoslovi, priklady. Neutralizace, esterifikace. Vyznamné
kyseliny a estery.

Nitroslouceniny — nazvoslovi, ptriklady.

Latky v organismech. Tuky, vyznam, reakce. Detergenty, vyroba mydla.
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Chemie

9. rocnik

Sacharidy — ndzvoslovi, pfiklady. Aminokyseliny, peptidova vazba.

Bilkoviny, nukleové kyseliny, enzymy — vyznam.

Tematicky celek - Chemie a spolecnost

- zhodnoti vyuZzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného
rozvoje na Zemi;
- aplikuje znalosti o principech haseni pozard na feSeni modelovych situaci z praxe;
- orientuje se v pfipravé a vyuzivani rliznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka

Chemie v praxi. Historie chemie. Chemicky prdmysl.

Vybusniny, drogy, pesticidy, umélé hmoty.

Jaderna energie, druhy zareni.

Ochrana Zivotniho prostredi.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Chemicky pramysl a jeho vliv na Zivotni prostredi

5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Ptirodopis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu prirodopis:
e smeéfuje k pochopeni a rozvijeni zajmu o pfirodu a ptirodniny;

Vzdélavaci predmét PRIRODOPIS je vyucovdn jako samostatny predmét ve viech rocnicich 2. stupné.

e poskytuje Zakam prostifedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktlm;
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Nazev predmétu

PFirodopis

® umoznuje poznat pfirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a
ovliviuji se;

e podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani;

e uci aplikovat prirodovédné poznatky v praktickém Zivoté;

e vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, zavislosti ¢lovéka
na pfirodnich zdrojich;

® seznamuje Zaka se stavbou Zivych organismu.

Pfedmét PRIRODOPIS Uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda:

e chemie: ochrana Zivotniho prostifedi — chemické znecisténi, chemické sloZeni a vlastnosti minerald
a hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy;

o fyzika: svételnd energie, sluch a zrak;

e zemépis: rozsiteni ZivoCichll a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodni parky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Casova dotace jsou 2 hodiny tydné. Vyuka je realizovana v kmenovych tiidach, v po&itacové pracovné, v
pracovné vybavené interaktivni tabuli.

v

Integrace predmétl

e Pfirodopis

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

e vybira a vyuZiva pro uceni vhodné zplsoby a metody, organizuje vlastni uceni;

e vyhledava, tfidi a propojuje informace o jednotlivych organismech, aktivné je zarazuje do systému,
postupné vyvozuje systematické skupiny, aktivné pracuje s klici;

e pouZiva spravné odborné terminologie, vyuziva zakladni pojmy, spirdlovité rozviji jejich obsah,
hleda a uvadi souvislosti mezi riznymi skupinami organismu, mezi zakladnimi déji v pfirodé,
vyuziva mezipfedmétova souvislosti;

e ziskava zakladni dovednosti pozorovani s vyuzivanim lupy, mikroskopu;

v

e rozviji zajem o poznavani prirody, vyuziva dfivéjsi znalosti a dovednosti k samostatné aplikaci;

Kompetence k feSeni problému:
Na urovni zidkladniho vzdélani zak:
o predklada otazky, hleda odpovédi (na zakladé otazek v ucebnici, v pracovnim sesitu apod.);
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Nazev predmétu

PFirodopis

vyuziva zkuSenosti a vlastni Usudek, rozdily a shody, pfizplisobeni prostfedi a zplsobu Zivota,
probira dasledky vlivll ¢lovéka na pfirodu, souvislosti mezi zplsobem Zivota a zdravim;

vyhleddva informace o jednotlivych organismech i o pfirodnich celcich, shromazduje informace na
zakladé vlastniho pozorovani v okolni pfirodé, organism( v doméacnosti, na zakladé vyuZivani
Casopisu, televiznich poradi, internetu, postupné zvySuje naroky na mnozstvi a zejména kvalitu
informaci;

samostatné zpracovava individudlni nebo skupinové referaty na zakladé ziskanych informaci a
zkusenosti a predklada jejich prezentaci — Ustni, pisemnou, vytvarnou ¢i jinou formou;

hodnoti kvalitu zpracovanych referatd a uvédomuje si dlileZitost ziskavani informaci
prostfednictvim modernich komunikacnich prostiedkd a jejich vyuzivani pfi feSeni zadanych Ukold;
diskutuje o ziskanych informacich na zakladé pozorovani pfi praktickych cvicenich, respektuje
obhajovani vyjadfovanych nazord, logicky vyvraci nespravné nazory, diskutuje o odpovédnosti
¢lovéka za chovani v pfirodé;

Kompetence komunikativni:
Na urovni zékladniho vzdélani zak:

formuluje a vyjadfuje se souvisle na zadanou otazku tykajici se pfirody, zdravi, vztah( ¢lovéka a
Zivotniho prostfedi v pisemném i Gstnim projevu;

ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij nazor, respektuje nazory druhych;

vyuziva riznych odbornych textl (doporucenych knih), atlast a webovych stranek k vyjadiovani
nazorl na okolni situaci v pfirodé;

navazuje kontakty mezi Zaky pti diskusich o okolni ptirodé, o vztazich lidi k ni, aktudlnich
problémech tykajicich se zdravi, Zivotniho prostifedi a ochrany pfirody;

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztah( (vhodna komunikace se
spoluzaky, s uciteli a ostatnimi dospélymi);

Kompetence socialni a persondlini:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné pti pozorovani prirody, laboratornich pracich, pfi hledani odpovédi
na zadané otazky;

pozitivné hodnoti dobrou vzajemnou spolupraci v tymu (pfi pobytech v pfirodé, exkurzich) a na
zakladé ucty a ohleduplnosti pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahu;
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Nazev predmétu

PFirodopis

e podili se na diskusi v malé skupiné i na debaté celé tfidy pred prezentaci feseni ukoll a pti tom
respektuje rizna hlediska;

e samostatnym resenim primérenych ukoll dosahuje pocitu sebeuspokojeni, sebedivéry a
sebelcty;

Kompetence obcanské:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:

e zduraziiuje rovnost lidi, potfebu jejich vzajemné spoluprace, ohleduplnost k hendikepovanym,
starsim a nemocnym lidem, k téhotnym Zenam, dlleZitost vzajemné lidské pomoci pfi Urazech, v
nemoci atd.;

e chape vyznam ochrany jednotlivych organismd, rozmanitosti pfirody, vyznam ochrany zdravi a
odpovédnosti lidi za zdravi své i dalSich lidi, pravo na zdravé Zivotni prostfedi i povinnost
odpovédného jednani v pfirodé;

e projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozeni zdravi, osobniho bezpedi, pfi mimoradnych
udalostech, v pripadé potreby poskytne adekvatni prvni pomoc;

e zdUraziiuje propojenost nasich kulturnich tradic se vztahem k pfirodé, uvédomuije si, Ze soucasti
naseho historického dédictvi a vlastenectvi je i laska k nasi pfirodé;

e chape ekologické vazby v prostfedi a systémové usporadani v prirodé, uvédomuje si ohroZovani
zakladnich podminek Zivota, moZnosti a zpUsoby jejich ochrany, vlastni zodpovédnosti v tomto
smyslu, ziskané dovednosti a navyky vyuziva ke spravnému jednani vici prostredi, vici svému
zdravi a zdravi jinych lidi a zd(vodnuje vyznam i principy udrzitelnosti rozvoje;

Kompetence pracovni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e dodrZuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci s mikroskopickymi preparaty, s Zivymi
pfirodninami a pfi pobytu v pfirodé;
e diskutuje o vysledcich prace v okoli z hlediska ochrany ptirody, udrzitelného rozvoje a ochrany
zdravi lidi;
e chape moiZnostii problémy spojené s riznymi pracovnimi ¢innostmi v pfirodé (v zemédélstvi, v
lesnictvi, pfi ochrané Zivotniho prosttedi), pfi vyuzivani ptirody pro rekreaci a pro turistiku.

Kompetence digitalni:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:
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Nazev predmétu

PFirodopis

e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouZit,

e ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdIni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkd,

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

e chdape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostfedi jedna eticky.

Pfirodopis 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problém

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Obecna biologie a genetika

organismQ;

- rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se vdaném prehledu vyvoje | Znaky Zivého organismu. Podminky Zivota.

- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z
hlediska dédi¢nosti;

Mikroskop. Pozorovani mikroskopem. Lupa, klice

Pozorovani mikroskopem.

Vznik a vyvoj Zivota.
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Prirodopis 6. rocnik

- uvede na pfikladech z béZzného Zivota vyznam virQ a bakterii v pfirodé i pro Bakterie. Viry.
¢lovéka Vyskyt, vyznam, praktické vyuziti

Tematicky celek - Biologie hub

- rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je Houby bez a s plodnicemi, lisejniky
podle charakteristickych znakd

Tematicky celek - Biologie rostlin

- odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od buriky pfes pletiva | Rostliny - systém, anatomie a morfologie rostlin (Casti téla rostlin)

az k jednotlivym organ(im; Fotosyntéza a dychdani

- vysvétli princip zékladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuZiti pfi Mechorosty. Kapradorosty.

péstovani rostlin; Sinice, rasy

- rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce Nahosemenné rostliny

pomoci klicd a atlasl Vyznam rostlin a jejich ochrana

Tematicky celek - Biologie Zivocich

- porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli funkci Prvoci. Vznik mnohobunécnych organismu, vyvoj a vyvin.

jednotlivych organd; Zivocichové, Zivocisna burika, stavba téla, stavba a funkce jejich ¢asti, tiidéni-
- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny ZivocCich(, urcuje vybrané Zivocichy, systém.

zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin; Zahavci. Plosténci. Hlisti. Krouzkovci.

- odvodi na zdkladé pozorovani zékladni projevy chovani Zivocichll v pfirodé, na
ptikladech objasni jejich zplsob Zivota a pfizplsobeni danému prostredi;

- zhodnoti vyznam Zivocichll v pfirodé i pro ¢lovéka; uplatriuje zasady bezpecného
chovéni ve styku se Zivocichy Hmyz. Vazky. Jepice. Plostice.
Rovnokiidli. V&i. Stejnokiidli. Skvofi.
Svabi. Kobylky.

Sarance. Sitokfidli. BlanokFidli. DvoukFidli.

Brouci. Motyli.

Mékkysi — plzi, mlZi a hlavonoZci.

Clenovci — pavoukovci, korysi.

Blechy. Chrostici. Rybenky.

Ostnokozci.

Rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichd.

Tematicky celek - Praktické poznavani prirody

- aplikuje praktické metody poznavani pfirody Laboratorni prace

Priifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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Prirodopis 6. rocnik

Zakladni struktura zZivota

Prirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Obecna biologie a genetika

- rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje
organism

Zakladni struktura a podminky Zivota. Organy a orgdnové soustavy.

Tematicky celek - Biologie Zivocicht

- porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichl a vysvétli funkci
jednotlivych organu;

- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichl, urcuje vybrané Zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin;

- odvodi na zdkladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichll v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob Zivota a prizplsobeni danému prostredi;

- zhodnoti vyznam Zivocich( v pfirodé i pro ¢lovéka; uplatriuje zasady bezpecného
chovani ve styku se ZivocCichy

Strunatci — stavba téla a funkce, etologie, projevy chovani zivocich(. Paryby, ryby,
objzivelnici

Plazi.

Ptdci — Uvod, etologie ptakd, zastupci, charakteristika.

Savci — Uvod, charakteristika, vyvoj, zastupci.

Hospodarsky vyznamné a domestikované druhy.

Rozsifeni, vyznam a ochrana ZivocCich(.

Tematicky celek - Biologie rostlin

- odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od bunky pres pletiva
az k jednotlivym organim;

- vysvétli princip zékladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuZiti pfi
péstovani rostlin;

Fyziologie rostlin (fotosyntéza, dychani, rlist, rozmnoZovani)- opakovani botanika
6. roc.

Stavba téla vyssich rostlin. Koten, stonek, list.

Rast, vyvoj a pohyby rostlin. Kvét, kvétenstvi, opyleni, oplozeni, plody a semena.
Krytosemenné rostliny — dvoudélozné.
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Prirodopis 7. rocnik

- rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klicd a atlast

Krytosemenné rostliny jednodélozné.

Tematicky celek - Praktické poznavani pfirody

- aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Laboratorni prace

Pfirodopis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Biologie clovéka

- urci polohu a objasni stavbu a funkci organ(i a orgdnovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy;

- orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze c¢lovéka ;

- objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ do stafi;

- rozliSuje pficiny, pfipadné priznaky béZznych nemoci a uplatiuje zasady jejich
prevence a lécby

Typy tkani, organové soustavy.

Etologie — druhy chovani —vrozené, naucené, komunikace

Opérna a pohybova soustava.

Svalova soustava.

Obéhova soustava. Srdce, cévy.

Télni tekutiny — krev, miza. Obrana téla. Krevni skupiny.

Nervova soustava, mozek, micha.

Travici soustava a metabolismus.

Vyludovaci soustava, ledviny.

Kozni soustava.

Zlazy s vnitinim vymésovanim.

Smyslova ustroji.

RozmnoZovaci soustava. Pohlavni choroby. Vyvin jedince.

Nemoci, Urazy.
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Prirodopis 8. roc¢nik

Tematicky celek - Obecna biologie a genetika

- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z
hlediska dédi¢nosti;
- uvede pfiklady dédic¢nosti v praktickém Zivoté

Dédi¢nost a proménlivost organismu.

Tematicky celek - Praktické poznavani pfirody

- aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Laboratorni prace

Prirodopis 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zaklady ekologie

- uvede pfiklady vyskytu organismu v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi;

- na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych slozek
ekosystému;

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v rlznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam;

- uvede pfiklady kladnych i zapornych vlivl ¢lovéka na Zivotni prostiedi

Ekologie. Podminky Zivota. Ekosystémy.

Organismy a prostiedi. Vzajemné vztahy mezi organismy.

Nezivé slozky Zivotniho prostiedi. Zivé slozky.

Ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi.

Tematicky celek - Neziva pfiroda

- rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZzitim
urcovacich pomlcek;

- rozlisuje dlsledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déjd, véetné geologického
obéhu hornin i obéhu vody;

- uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi ha rozvoj riznych ekosystéma a

Vznik a stavba Zemé.

Litosféra. Podnebi a pocasi.

Nerosty. Vznik a vlastnosti,

Nerosty, vyznam a vyuZiti.

Horniny. Vznik, vlastnosti, prakticky vyznam a vyuZiti vybranych zastupcu.

209



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se pro Zivot

Prirodopis

9. rocnik

charakterizuje mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a dalsimi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi

Vnéjsi a vnitfni geologické déje. Priciny a disledky.

Mimoradné udalosti zplisobené prirodnimi vlivy.

Pady. Vznik, typy, sloZeni, vlastnosti a vyznam pudy pro vyZivu rostlin.

Vyvoj zemské kiry a organism{ na Zemi.

Prekambrium, prvohory, druhohory.

Tretihory, ¢tvrtohory, doby ledové.

Tematicky celek - Praktické poznavani pfirody

- aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Pozorovani, pokus, védecka teorie.

Laboratorni prace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystém

5.14 Zemeépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci predmét ZEMEPIS ma piirodovédny i spole¢enskovédni charakter.
Popisuje Uzemi véetné rozmisténi prirodnich jev(, lidi a udalosti. Vyuka se zaméfuje na zakladni védomosti
0 Zemi, na jeji krajinnou i socioekonomickou sféru, tak aby Zaci hloubéji porozuméli zakonitostem

prirodnich procest, poznavali prirodni, hospodarské a socidlni podminky mistni krajiny, regionu, svétadild.
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Nazev predmétu

Zemepis

ci mohou poznavat i podstatné souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, zavislost ¢lovéka na
irodnich zdrojich a vliv lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostredi.

Béhem vyuky se Zaci uci pracovat s riznymi druhy map, schématy a tabulkami, které slouzi k prohloubeni a
konkretizaci uciva. Zemépis tak umoZniuje seznamovat se s Zivotem i tradicemi obyvatel rliznych statQ, s
pfirodou, a tim se orientovat v souasném déni ve svété. Podnécuje i touhu cestovat a poznavat svou vlast
i jiné zemé.

74
pf

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

dilezité pro jeho realizaci)

predmétu (specifické informace o predmétu

Casova dotace jsou 2 hodiny tydné. Vyuka je realizovana v kmenovych tiidach, v poé&itadové pracovné, v
ucebné vybavené interaktivni tabuli.

Integrace predmétd

e Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,

kompetence zak{

s

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
Na urovni zadkladniho vzdélani zak:
e seznamuje se s obecné pouzivanymi znaky, symboly, terminy v zemépise a dava je do vzajemnych
souvislosti;
e chape jednotlivé probirané oblasti prirodnich déju;
e pozndva pfirodni procesy, jejich pficiny a pribéh;
e pozndva cil uceni a systematicky sleduje vysledky svého uceni;

Kompetence k feSeni problémti:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e vyhleddva a tfidi informace o probiranych oblastech;
e ovéfuje si spravnost feseni problému a srovnava s vlastni zkusenosti;
e samostatné voli nové postupy vhodné pro feseni stavu pfirodniho a Zivotniho prostredi;
e vnima spolecenské problémy a posuzuje je z hlediska rdznych spolecenskych déj;

Kompetence komunikativni:
Na urovni zidkladniho vzdélani zak:
e souvisle a vystizné formuluje své nazory na chovani lidské spolecnosti k pfirodnim systémim i
spolecenskému déni;
e 0svoji si postupy pri uzivani informacnich i komunikacnich prostfedk( v oblasti geografie;

e vysvétluje pozorované prirodni i spolecenské jevy, umi vyslechnout i odliSny ndzor a zabyvat se
jim;
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Nazev predmétu

Zemepis

e vyuziva ziskané komunikacni dovednosti k predkladani vlastnich feseni;

Kompetence socidlni a personalni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e chape vyznam samostatné i tymové prace ve dvojicich nebo malé skupiné;
e ovlada a aktivné uplatiiuje zasady ucelné organizace prace pfi zadavani ¢innosti v hodinach
zemeépisu;
e udi se diskutovat o pozorovanych ptirodnich i spolecenskych jevech;
o predklada podnéty pro tvorivy pristup v pracovni skupiné;

Kompetence obcanské:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e pozndva nase prirodni bohatstvi, kulturni pamatky i tradice a s timto pozndnim ziskava potrebu je
chranit;
e chdpe zakladni poZadavky na kvalitu Zivotniho prostfedi v rdmci obce a regionu;
e respektuje presvédcéeni druhych lidi, nachazi nenasilné cesty k reseni konfliktl pfi ochrané
Zivotniho prostredi;
e umi poskytnout pfi pobytu v pfirodé pfi lehcich Urazech prvni pomoc;

Kompetence pracovni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e uplatnuje pfi pobytu v ptirodé své poznatky ve smyslu aktivni ochrany Zivotniho prostredi;
e vyhleddva mozna rizika pfi pobytu v pfirodé a hleda cesty k jejich minimalizaci;
e nachazi zplUsoby jak vyuZivat znalosti ziskanych ve $kole i mimo ni pro svij dalsi rozvoj;
e zapojuje se do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémam.

Kompetence digitalni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém poufZit,

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
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Nazev predmétu

Zemepis

prostredkd,

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

e chdape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostfedi jedna eticky.

Zemépis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

- organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a elaborat(, z graf(, diagram, statistickych a dalsich
informacnich zdrojQ;

- pouZiva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk

Geograficka kartografie a topografie

Tematicky celek - PFirodni obraz Zemé

- prokaZe na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemé, zhodnoti dlsledky pohyb(
Zemé na Zivot lidi a organism;
- rozliSuje a porovnava slozky a prvky prirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a

Zemé jako vesmirné téleso

Systém pfirodni sféry na planetdrni Urovni

Krajinna sféra
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Zemépis 6. rocnik

podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu;
- porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich procesi v prirodni sfére a jejich vliv na
pfirodu a na lidskou spole¢nost

Systém pfirodni sféry na regionalni drovni

Tematicky celek - Zivotni prosttedi

- porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin;

- uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych sloZek a prvka,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biom);

- uvadi na vybranych pfikladech zavazné dasledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivll na Zivotni prostredi

Krajina

Vztah pfirody a spole¢nosti

Tematicky celek - Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu;

- aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny;

- uplatiuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiuje v
modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych
uddlostech

Ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota, za mimoradnych udalosti

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze

Tematicky celek - Regiony svéta

- lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovndva jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény;

- porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, ocean(, vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) statl;

- zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou
nastat a co je pti¢inou zadsadnich zmén v nich

Svétadily - Australie, Oceanie, polarni oblasti

Priifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Krajinna sféra
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Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu; Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny
- aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni Geografické exkurze
krajiny

Tematicky celek - Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

- organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych | Komunikacéni geograficky a kartograficky jazyk
kartografickych produktt a elaboratd, z grafd, diagramd, statistickych a dalSich Geograficka kartografie a topografie
informacnich zdrojd;

- pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Tematicky celek - PFirodni obraz Zemé

- rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a | Krajinna sféra

podminénost Systém pfirodni sféry na regiondlni Grovni
Tematicky celek - Regiony svéta

- lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle zvolenych Svétadiily, makroregiony svéta - Amerika, Afrika
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény; Modelové regiony svéta

- porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, ocean(, vybranych makroregiont svéta a vybranych
(modelovych) stat(;

- zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou
nastat a co je pti¢inou zasadnich zmén v nich

Tematicky celek - Spolecenské a hospodarské prostredi
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Zemépis 7. rocnik

- posoudi na pfimérené Urovni prostorovou organizaci svétové populace; Spolecenské a hospodarské prostredi probiranych svétovych region(:
- lokalizuje na mapach jednotlivych svétadil(i hlavni aktualni geopolitické zmény a | - obyvatelstvo svéta
politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

Zemépis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

- organizuje a prfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych | Komunikaéni geograficky a kartograficky jazyk
kartografickych produktl a elabordt(, z grafd, diagramd, statistickych a dalSich Geograficka kartografie a topografie
informacnich zdrojd;

- pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Tematicky celek - Spolec¢enské a hospodaiské prostiredi

- posoudi na pfimérené Urovni prostorovou organizaci svétové populace; Obyvatelstvo svéta
- lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilli hlavni aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

Tematicky celek - Regiony svéta

- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych Makroregiony svéta - Asie, Evropa
kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény; Modelové regiony svéta

- porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni, spolecenské,
politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilli, ocednd, vybranych makroregiond svéta a vybranych
(modelovych) statl;
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Zemépis 8. rocnik

- zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou
nastat a co je pfi¢inou zdsadnich zmén v nich

Tematicky celek - Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu;

- aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny;

- uplatiuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiuje v
modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych
udalostech

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Makroregiony svéta - Evropa

Zemépis 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

- organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a elaborat(, z graf(, diagram, statistickych a dalsich
informacnich zdroju;

- pouzivd s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Komunikacni geograficky a kartograficky jazyk

Geograficka kartografie a topografie

Tematicky celek - Spolecenské a hospodaiské prostiredi
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Zemépis 9. rocnik

- posoudi na pfimérené Urovni prostorovou organizaci svétové populace;

- posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla, pojmenuje
obecné zakladni geografické znaky sidel;

- zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje
na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje;

- porovnava predpoklady a hlavni faktory pro Uzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit;

- porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta na zakladé podobnych a
odlisnych znakd;

- lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilli hlavni aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

Obyvatelstvo svéta

Globalizac¢ni spolecenské, politické a hospodaiské procesy

Svétové hospodarstvi

Regionalni spolecenské, politické a hospodarské utvary

Tematicky celek - Zivotni prostfedi

- uvadi na vybranych pfikladech zavazné dlsledky a rizika ptirodnich a
spolecenskych vlivli na Zivotni prostredi

Vztah pfirody a spolec¢nosti

Tematicky celek - Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu;

- aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny;

- uplatiuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiuje v
modelovych situacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych
uddlostech

Cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze

Tematicky celek - Ceska republika

- vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly;

- hodnoti na pfimérené Urovni prirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu;

- hodnoti a porovndva na pfimérené urovni polohu, pfirodni poméry, pfirodni
zdroje, lidsky a hospodaisky potencial Ceské republiky

v evropském a svétovém kontextu

- lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni
oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

- uvadi pfiklady Gcasti a plsobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a integracich statd

Mistni region

Ceska republika

Regiony Ceské republiky

Priifezova témata, presahy, souvislosti
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Zemépis

9. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Vztah prirody a spolecnosti

Ochrana ptirody, udrzitelny rozvoj

5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci predmét HUDEBNI VYCHOVA vede 7dka pomoci €innosti vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu aktivnimu vnimani a
vyuzivani jako prostfedku komunikace.

Dulezitym ukolem je nabidnout Zakovi ¢innosti, ve kterych je schopen se realizovat, a tim ho motivovat k
odvaze a chuti uplatnit osobni pocity a proZitky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace je jedna hodina tydné po celou dobu trvani $kolni dochazky. Napli hodin HV doplfiuji i Z4ci
prostrednictvim pfipravenych hudebnich referatd, vlastni hudebni produkci, pfipravou hudebnich
poslechovych soutézi, které jim pomahaji orientovat se v nejnovéjsim hudebnim déni.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach a v odbornych pracovnéch. Zaci v priibéhu $kolniho roku navitévuji
vychovné koncerty a jiné hudebni akce.

Integrace predmétl

e Hudebni vychova
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:
e obohacuje se o nové poznatky prostfednictvim vlastni tvorby;
e experimentuje s novymi poznatky;
e rozviji tvofivost aktivnim osvojovanim rliznych hudebnich technik;
e vnima umélecka dila a slohy v jejich historickém kontextu;
e vytvari si komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy na zdkladé poznatk( z riznych
vzdélavacich oblasti;

Kompetence k feSeni problém:

Na urovni zadkladniho vzdélani zak:

kriticky mysli pti posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby;

e je schopen obhdjit sva rozhodnuti;

e hodnoti své vysledky;

e vyhledava vazby mezi druhy uméni a Zanry na zédkladé podobnosti jejich znakl a témat, ktera
zpracovava;

Kompetence komunikativni:

Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e rozviji dovednosti vést diskusi a dialogy o dojmu z uméleckého dila;
e vystizné a kultivované se vyjadfuje v pisemném i Gstnim, hudebnim projevu;
e pfistupuje k uméni a kulture jako ke zplsobu dorozumivani;

Kompetence socialni a persondlini:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e vyuziva prostoru pro osobité hudebni projevy;
e podili se na utvareni pfijemné atmosféry a estetického prostiedi;

Kompetence obcanské:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e seznamuje se s vyznamnymi autory a jejich uméleckymi dily;
e respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni a historické dédictvi;
e ma potiebu navstév hudebnich koncertt, hudebnich akci;
e projevuje zajem o kulturni déni;
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kompetence pracovni:
Na urovni zdkladniho vzdélani zak:

osvojuje si hudebni techniky, nastroje;
pouziva bezpecné a Gcinné materidly, vybaveni, nastroje;

Kompetence digitalni:
Na Urovni zdkladniho vzdélani zak:

e v|ada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouZit,

e ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdIni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkd,

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi jedna eticky.

Hudebni vychova 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a persondlni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

221



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se pro Zivot

Hudebni vychova 1. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

- zpiva v jednohlase

Vokalni ¢innosti, nacvik pisni

Osvojovani novych pisni

Spravné tvoreni ténu

Spravna vyslovnost

Uvoliovaci cviky

Zasady hlasové hygieny

Sjednoceni hlasového rozsahu (c1-al)

Zpév sboru nebo skupiny s oporou ucitelova hlasu nebo melodického nastroje

Seznameni s pojmy z hudebni nauky
Nota celd, notova osnova
Prvni sezndmeni s houslovym klicem

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

- vyuZiva jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hfe

Instrumentalni ¢innost

Jednoduché nastroje Orffova instrumentare

Improvizované hudebni nastroje k doprovodu zpévu nebo pohybu
Melodicky doprovod (ostinato, prodleva)

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty;
- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

Hudebné pohybové Cinnosti

Hudebné pohybové hry

Prvky hry na télo do rytmu nebo jako doprovod
Pochod, pochod se zpévem

Ukolébavka

RGzné druhy chlize s hud. doprovodem
Pohybové reakce na hudbu

Improvizovany pohyb na poslouchanou hudbu

Tematicky celek - Poslechové Cinnosti

- rozliSuje jednotlivé kvality tdn(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby;

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

Poslechové cinnosti

Poslech hudebnich skladeb riznych Zanr(

Fanfary, ukolébavky, hymna CR

Rozlisovani ténd, zvukd, zpévnich hlasa, vokalni a nastrojové hudby
Nejznamé;jsi hudebni nastroje (klavir, housle, flétna, kytara)
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Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

- zpiva v jednohlase Vokalni ¢innosti, nacvik pisni

Kdnon

Zpév sdlo, skupiny, sboru

Pévecké dychani, hlasova hygiena
Sjednocovani hlasového rozsahu (c1 — h1)
Ozvéna

Dynamika, tempo

Stoupava a klesava melodie

Seznameni s pojmy z hudebni nauky

Dynamické znacky, repetice

Houslovy kli¢; noty pllové, ¢tvrtové, osminové; pomlky ¢tvrtové a osminové
Vzestupnd, sestupnd, lomena melodie - graficky zdznam

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre Instrumentalni ¢innosti
Rytmus
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Hudebni vychova 2. rocnik

Prace s détskym instrumentafem a improvizovanymi nastroji
Melodicky doprovod (ostinato, prodleva, dudacka kvinta, t a d)

Tematicky celek - Hudebné pohybové Cinnosti

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty;
- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

Hudebné pohybové Cinnosti

Hra na télo

Pohybové vyjadreni hudebniho vyrazu a nalady (tempo, dynamika)
Mazurka, kvapik

Tematicky celek - Poslechové Cinnosti

- rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby;

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

Poslechové Cinnosti

Prace s nejméné 4 poslechovymi skladbami

Lidova pisen a uméla pisen

Dalsi hudebni nastroje, jejich pozorovani a poslech (trubka, klarinet, pozoun,
kontrabas, baskytara, velky a maly buben, pficna flétna)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

7 w7

Cviceni pro rozvoj kreativity - zhudebnéni fikadla, basnicky

Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

- zpiva v jednohlase

Vokalni ¢innosti, nacvik pisni
Prace s pisnémi v dur i v moll
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Hudebni vychova 3. ro¢nik

Rozezpivani, hlasova hygiena

Motiv, pfedvéti, zavéti

Priprava k dvojhlasu, kdnon

Zmény tempa a dynamiky

Rytmizace a melodizace v 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

- vyuZiva jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné hie

Instrumentalni ¢innosti
Rytmické doprovody ve 2/4 a 3/4 taktu s vyuzitim hodnot pulovych, ¢tvrtovych i
osminovych

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

- rytmizuje a melodizuje jednoduché texty;
- reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

Hudebné pohybové Cinnosti
Taneéni kroky; tfidoba chilze v kruhu, dvoudobd chlize v priipletu
Taktovani, vyjadieni lehkych a tézkych dob

Tematicky celek - Poslechové Cinnosti

- rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby;

- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

Poslechové Cinnosti

Prace s nejméné 4 poslechovymi skladbami

Epizody ze Zivota skladatel(l poslouchané hudby

Hudebni nastroje: violoncello, akordeon, lesni roh, tuba, cemballo, keybord, Cinely
(podoba, zvuk)

Hudba k zabavé, slavnostni hudba, hudba k tanci (dfive a dnes)

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo
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Hudebni vychova 4. rocnik

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

- zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téoninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti;

- realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piser zapsanou pomoci not

Vokalni ¢innosti, nacvik pisni

Prace s minimalné 10 pisnémi v dur i v moll

Hymna CR

Sjednocovani rozsahu c1 —d2

Prvky pévecké techniky (staccato, legato, vazani)
Prodluzovani vydechu

Melodizace a rytmizace text(i, obménovani model(
Orientace v notovém zaznamu

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

- vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hte i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb a pisni;

- vytvarii jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

Instrumentalni ¢innosti

Nastroje Orffova instrumentare
Doprovod Ta D

Ctyrtaktova predehra, mezihra, dohra

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

- ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecénich krokd, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Hudebné pohybové Cinnosti

Prace s nejméné 4 hudebné pohybovymi hrami nebo tanci
Tance a tanecni kroky

Tanecni improvizace

Hra na télo

Taktovani na 2 a 3 doby

Tematicky celek - Poslechové Cinnosti

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby;
- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiedkd

Poslechové ¢innosti

Prace s nejméné 5 poslechovymi skladbami

Pochod, polka, val¢ik, menuet, rondo

Vanocni hudba (koledy, vanocni pisné, pastorela, popularni vanoc¢ni hudba)
Zpévni hlasy a druhy péveckych sbort

Rozliseni melodie a doprovodu

Mala hudebni forma

Hymna CR

Epizody ze Zivota hudebnich skladatell poslouchané hudby

Seznameni s hudebnimi nastroji: pikola, pficna flétna, hoboj, fagot, tuba, saxofon
Odlisovani durového a mollového ténorodu
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy | Ugivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

- zpiva v jednohlase i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu Vokalni ¢innosti, nacvik pisni

vyuziva ziskané pévecké dovednosti; Prace s minimalné 10 pisnémi v dur i v moll
- realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, Hymna CR

tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not Upevnovani vokalnich dovednosti ziskanych v nizsich rocnicich
Sjednocovani hlasového rozsahu h — d2

Pocatky dvojhlasu, pfiprava vicehlasu

Synkopa, triola

Seznameni s pojmy z hudebni nauky
Seznameni se synkopou, triolou
Ukazka posuvek v pfedznamenani

Akord
Rytmicka cviceni
Variace
Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti
- vyuZiva jednoduché hudebni ndstroje k doprovodné h¥e i k reprodukci Instrumentalni ¢innosti
jednoduchych motiv( skladeb a pisni; Orffovské nastroje
- vytvafi v ramci svych individualnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a Hra doprovodi podle notového zaznamu

dohry a provadi elementarni hudebni improvizace
Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

- ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecénich krokd, na zakladé individualnich | Hudebné pohybové cinnosti
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace Prace s nejméné 4 hudebné pohybovymi hrami nebo tanci
Taktovani na 4 doby

Tematicky celek - Poslechové cinnosti

- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby; Poslechové Cinnosti
- rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych Prace s nejméné 6 poslechovymi skladbami
prostiedku

Rozlisovani hudby polyfonni a homofonni (vokalni i instrumentaini)

Dalsi hudebni nastroje (harfa, varhany)

Lidové kapely, rockova kapela, symfonicky a velky jazzovy orchestr

Hudba v chrdmu, na zamku, v koncertni sini a k tanci (dfive a dnes)

Poslech: lidové kapely, menuet, swingova hudba 30. let, rockova hudba 60. let

Vyznamni skladatelé a jejich tvorba (hudebni skupiny), poslech, epizody z jejich
Zivota

Variace

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Hudebni nastroje (poznavani podle zvuku - soutéz)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat
Ceska statni hymna

Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy Uéivo
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Hudebni vychova 6. rocnik

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

- vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach;

- uplatfiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

Posuvky
Krizek, bécko, odrazka

Pévecky projev
Orientace v notovém zaznamu
Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

Partitura
Déleni hlast

Vokalni ¢innosti - pévecky a mluvni projev:
- rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, vicehlasy a jednohlasy zpév,
techniky vokalniho projevu a jejich individualni vyuziti

Vokalni ¢innosti - hudebni rytmus:
- vzajemné souvislosti rytmu feci a hudby, rytmické zakonitosti pfi vokalnim
projevu

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

- reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rlzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

Hudebni nastroje v lidové hudbé
Dudacka kapela
Cimbalova muzika

Instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni nastroje:
- nastrojova reprodukce melodii, Orffiv instrumentar, improvizace

Instrumentalni ¢innosti - zdznam hudby:
- noty a dalsi zplsoby zaznamu hudby

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

- rozpozna nékteré z tancll riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

Pohybovy doprovod znéjici hudby
Taktovani tanecni kroky

Tanedni kroky

Jednoduchy lidovy tanec

Hudebné pohybové Cinnosti - pohybovy doprovod znéjici hudby, pohybové reakce
na zmeény v proudu znéjici hudby

Tematicky celek - Poslechové ¢innosti

- orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku;

Hudebni vyrazové prostredky
Melodie
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- zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slysenou Rytmus

hudbu do stylového obdobi; Harmonie

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni Dynamika
Barva

Pisen a jeji hudebni forma
Malé a velké pisriové formy
Proména pisné ve staletich

Hudba na jevisti
Opera

Opereta
Muzikal
Hudebni revue

Ceska opera
Narodni divadlo

Hudba a tanec
Balet

Vyrazovy tanec
Pantomima

Hudba a slovo
Melodram
Scénicka hudba
Hudba kolem nas
Poslech skladeb

Poslechové ¢innosti - hudebni styly a zanry;
- interpretace znéjici hudby

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémd
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
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Hudebni vychova 7. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

- vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich Lidova pisen
aktivitach; Ukolébavka
- uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v | Milostna pisen
béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v Pracovni pisen
jednohlase i vicehlase Koledy
Sbératelé lidovych pisni
Hlas
Hlas a zpév
Mutace
Hlasova hygiena
Sluch

Absolutni sluch
Vicehlasa hudba
Kanon

Fuga

Vokalni ¢innosti - hudebni rytmus

Vokalni ¢innosti - orientace v notovém zaznamu vokalni skladby

Vokalni ¢innosti - intonace a vokalni improvizace

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

- reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti | Rytmus

rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari jednoduché doprovody, provadi Bici nastroje

jednoduché hudebni improvizace Exotické rytmické nastroje

Instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni nastroje:

- nastrojova reprodukce melodii, nastroje Orffova instrumentare, nastrojova
improvizace

Instrumentalni ¢innosti - tvorba doprovodd pro hudebné dramatické projevy
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Hudebni vychova 7. rocnik

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

- rozpozna nékteré z tancll riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

Tanec

Pdvod tance
Lidovy tanec
Pantomima

Balet

Vyrazovy tanec
Spolecenské tance

Hudebné pohybové Cinnosti - pohybové vyjadieni hudby v ndvaznosti na

sémantiku dila (pantomima, improvizace)

Hudebné pohybové ¢innosti - orientace v prostoru (rozvoj pohybové paméti)

Tematicky celek - Poslechové €innosti

- orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku;

- zafadi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi;

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Duchovni hudba a svétska hudba
Oratorium
Kantata

Koncert

Sonata

Symfonie

Symfonicka basen

Lidské nesvary a hudba
Hudba jako kulisa
Hudba a drogy

Muzikal
Ceské muzikaly
Svétové muzikaly

Hudebni prehravace a nosice

Poslech skladeb, funkce hudby

Poslechové ¢innosti - hudebni styly a Zanry

Poslechové ¢innosti - hudebni dilo a jeho autor
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Hudebni vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

- vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach;

- uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
béZném Zivoté; zpivd dle svych dispozic intonac¢né Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

Vokalni ¢innost

Pévecky projev

Hlasova hygiena

Orientace v notovém zdznamu

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

Vokalni ¢innosti - intonace a vokalni improvizace; reflexe vokalniho projevu; rozvoj
hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

- reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rdzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

Zpév s kytarou, hra na rytmické nastroje

Instrumentalni ¢innosti - vyjadfovani hudebnich i nehudebnich predstav a
myslenek pomoci hudebniho nastroje

Instrumentalni ¢innosti - zaznam hudby (rGzné zplsoby)

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

- rozpozna nékteré z tancll riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

Hudebné pohybové Cinnosti
- pohybové vyjadreni hudby v ndvaznosti na sémantiku hudebniho dila;
- pohybové reakce na zmény v proudu hrajici hudby

Tematicky celek - Poslechové Cinnosti

- orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku;

- zafadi na zékladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi;

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Artificidlni a nonartificialni hudba
Umélecka hudba
Populdrni hudba

Déjiny hudby
Pavod hudby, pravék a starovék
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Stredovéka hudba —gotika
Renesance

Baroko

Klasicismus

Romantismus

Vazna hudba 20. stoleti

USA jako kolébka jazzu a pop music
Pochodovy jazz
Klasicky jazz

USA - 30. - 40. |éta — jazz, swing
USA —50. léta — Rock and roll
Anglie — 60. léta — rockova hudba

70. — 80. léta — moderni pop a rock hudba
Hard rock

Art rock

Pop rock

Disco

Punk

Novy romantismus
Heavy metal

Rap a hip hop

House music

Ostatni hudebni styly

Poslechové ¢innosti
- interpretace znéjici hudby - vytvareni vlastnich soud( a preferenci;
- hudebni styly a zanry

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
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Hudebni vychova 9. ro¢nik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

- vyuziva své individudini hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach;

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
béZném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase

Vokalni ¢innosti - intonace a vokalni improvizace (postupy v durovych a mollovych
téninach)

Vokalni ¢innosti - rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti; reflexe
vokalniho projevu

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innosti

- reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti
razné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

Instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni nastroje:
- nastrojova reprodukce melodii, nastroje Orffova instrumentare, nastrojova
improvizace

Instrumentalni ¢innosti - tvorba doprovodl pro hudebné dramatické projevy

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

- rozpozna nékteré z tanct rlznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé

Hudebné pohybové Cinnosti
- pohybovy doprovod znéjici hudby - tance, tanecni kroky;
- pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby

Tematicky celek - Poslechové Cinnosti

- orientuje se v proudu znéjici hudby, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku;

- zafadi na zdkladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi;

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Vaina (artificialni) hudba a jeji vyvoj v ¢eskych zemich

Déjiny Ceské hudby

Pocatky hudebnich d&jin v Cechach
Hudebni renesance v Cechach
Ceské hudebni baroko

Cesky hudebni klasicismus
Romantismus v ¢eské hudbé

20. stoleti v Ceské vazné hudbé

Ceskd popularni (nonartificialni) hudba

Vyvoj ¢eské populdrni hudby od 19. stoleti po soucasnost
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Hudebni vychova

9. rocnik

Jazz a swing v ¢eské hudbé
Osvobozené divadlo

Trampska pisen
Folk

Country
Western

50. - 60. léta — divadla malych forem
Semafor

60. léta — big beat

70. — 80. léta v Ceské popularni hudbé
Folk a country

Pop music

Hard rock

Bluesrock

Disco

Punk

Reggae

Novoromantismus

Heavy metal

Hudebni festivaly
Porta

90. léta v ceské popularni hudbé
Techno hudba

Hip hop

Rock

Big beat

Muzikaly

Poslechové Cinnosti
- hudebni styly a zanry;

- interpretace znéjici hudby - charakterizovani dila, vlastni soud
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5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 2 2 2 1 1 1 12
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

VYTVARNA VYCHOVA je zaloZena na dvou zakladnich fenoménech — vytvarném projevu a na vytvarné
kultute. Rozviji specifické slozky osobnosti orientované na vizualni vnimani, obrazotvornost, vytvarné
vyjadfovani a komunikaci.

Dulezitym ukolem je nabidnout Zakovi ¢innosti, ve kterych je schopen se realizovat, a tim ho motivovat k
odvaze a chuti uplatnit osobni pocity a prozitky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsah uciva je volné rozvrZzen na viceletd obdobi. Ucitel si sém podle svého uvazeni rozdéli uéivo do
jednotlivych roc¢nikd. V oddile ,,Ucivo” jsou navrZena jednotliva vytvarna témata, se kterymi ucitel tvorivé
pracuje dle vlastniho uvdzeni s ohledem na individualitu Zaka ve tridé.

Hodinova dotace je: v prvnim az tfetim rocniku 1 hodina tydné, ve ¢tvrtém a patém rocniku 2 hodiny
tydné. Na druhém stupni probiha vyuka v Sestém rocniku 2 x tydné, v sedmém, osmém a devatém rocniku
1 x tydné. Vyuka je realizovana ve skole (v kmenovych tfidach a Skolnich ateliérech), v exteriérech (Skolni
zahrada, obec, Skoly v pfirodé, ...) nebo v rdmci vystav ¢i vyukovych program( NG.

Jednohodinové tydenni dotace vyucovaciho pfedmétu Vytvarnd vychova lze ve vhodnych pfipadech
organizovat ,stfidavé” jako ,dvouhodinovky” 1/14 dnl v kombinaci s jinym vyucovacim predmétem s
jednohodinovou tydenni dotaci (napf. s Pracovnimi ¢innostmi apod.).

Integrace predméta

e Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e obohacuje se o nové poznatky ve sféfe materidlni a duchovni prostfednictvim vlastni tvorby;

e experimentuje s materidlem, pocity i ziskanymi védomostmi;
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

rozviji tvofivost aktudlnim osvojovanim rlznych vytvarnych technik;
vnima umélecké dilo a slohy v jejich historickém kontextu;
formuje studijni dovednosti cvicenim predstavivosti, fantazie a paméti;

Kompetence k feseni problém:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

kriticky mysli pfi posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby;

je schopen obhajit sva rozhodnuti;

hodnoti své vysledky slovné;

utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci ve skupiné, s ucitelem a jinymi lidmi;
napomaha k zvladani vlastniho chovani pomoci vytvarného projevu;

Kompetence komunikativni:
Na Urovni zakladniho vzdélani zak:

rozviji dovednosti vést diskusi a dialogy o dojmu z uméleckého dila;

vystizné a kultivované se vyjadfuje ve vytvarném projevu;

pristupuje k uméni a kulture jako ke zplsobu dorozumivani;

prispiva ke schopnosti Uspésné a samostatné se zapojit do medidlni komunikace;
prispiva ke schopnosti pfizpUsobit vlastni ¢innost potfebam a cilim tymu;

Kompetence socialni a persondlini:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

vyuziva prostoru pro osobité vytvarné projevy;

podili se na utvareni pfijemné atmosféry a estetického prostiedi skoly;
rozviji schopnost poznavani, sebepoznavani a sebepojeti;

snazi se o cviceni sebekontroly a sebeovladani;

cvici se v kreativité a je v ni podporovan;

poznava lidi v rdmci skupiny a tfidy;

utvari hezké mezilidské vztahy;

Kompetence obc¢anské:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:

respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni a historické dédictvi;
ma potiebu navstév vystav a galerii;
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

projevuje zajem o kulturni déni;
ochotné pomaha zejména slabsim;

Kompetence pracovni:
Na urovni zdkladniho vzdélani zak:

osvojuje si vytvarné techniky, nastroje;
pouziva bezpeéneé a ucinné materidly, vybaveni, ndstroje;
s radosti pracuje a tvofi;

Kompetence digitalni:
Na Urovni zakladniho vzdélani zak:

e ovlada bézné pouzivana digitdini zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém poufzit,

e ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zplUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Géelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkd,

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

e chdape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativhim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky.

Vytvarna vychova 1. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
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Vytvarna vychova 1. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti

- rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkusenosti, vijem(, zazitkd a predstav;

- v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

Tematické obrazky — skola.

Tematické obrazky - podzim

Tematické obrazky — rodina.

Tematické obrazky - Vanoce

Tematické obrazky — zima.

Tematické obrazky — ilustrace k pohadkam.

Tematické obrazky — jaro.

Tematické obrazky — Velikonoce.

Tematické obrazky — Skola v prirodé, vylety.

Tematické obrazky — Iéto, prazdniny.

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni;

- usporadani objektl do celkd;

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly;
- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni

Tematicky celek - Uplatiovani subjektivity

- vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je vyjadruje;
- interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svou dosavadni zkusenosti

Poznavani vytvarnych technik — kresba.

Poznavani vytvarnych technik - malba, kresba, otisk.

Experimentovani s barvami.

Michani barev.

llustratoti détskych knih.

Zakladni geometrické tvary — mozaika, skladacka.

Postava.

Autoportrét.
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Vytvarna vychova 1. rocnik

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, ndlad, fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti;

- typy vizudlné obraznych vyjadfeni;

- pristupy k vizualné obraznym vyjadienim

Tematicky celek - Ovéfovani komunikacnich ucinka

- na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral &i upravil

Vnimani linie a tvaru.

Vytvarné zpracovani vlastnich zazitkd.

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci;

- komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadreni;
- promény komunika¢niho obsahu

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti

- rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, vjemu, zazitk( a predstav;

- v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v plosném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- prvky vizudlné obrazného vyjadreni;

- usporadani objektl do celkd;

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly;
- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni

Temat. prace : Vzpominka na prdzdniny, Podzim

Temat. prace : Podzim
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Vytvarna vychova 2. rocnik

Temat. prace : Zatisi

Temat. prace : Vanoce

Temat. prace : Clovék, postava

Temat. prace : Zima

Temat. prace : Jaro, Velikonoce

Temat. prace : Vytvarné slohy, styly, reprodukce

Temat. prace : llustrace

Temat. prace : Geometrické tvary

Tematicky celek - Uplatfiovani subjektivity

- vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je vyjadruje;
- interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovndva se svou dosavadni zkuSenosti

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostredky pro vyjadreni emoci, pocitl, ndlad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti;

- typy vizudlné obraznych vyjadreni;

- pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim

Vzory, otisky, barevné kombinace, michani barev, teplé barvy

Fantazijni tvorba, rozpijeni barev

Kresleni/malovani podle vzoru

PouZiti rGznych technik a materialQ

Rozvrzeni kresby, proporce, kolektivni prace, velkoformatova kresba

Michani barev, vlastnosti temperovych barev, barvy studené

Dotvareni prace s detaily, skladani, deformovani

Vytvareni jednoduchych nacrtk, pland, modell

Rozvrzeni v plose

Mozaika, stavba prostorova a plosna

Tematicky celek - Ovéfovani komunikaénich Gc¢inka

- na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Hodnoceni, obhajeni vytvarné prace

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci;

- komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadreni;
- promény komunikacniho obsahu
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Vytvarna vychova 2. rocnik

Zpracovani smyslovych zazitk(i, emoci, myslenek

Vytvarna vychova 3. rocnik

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti

- rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, viemu, zazitk( a predstav;

- v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i
prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

- prvky vizualné obrazného vyjadreni;

- usporadani objektl do celkd;

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly;
- smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadfeni

Tematicka prdce — prazdniny

Tematicka prace — podzim

Tematické prace — zima

Tematické prace — masopust

Tematické prace — jaro

Tematické prace — Velikonoce

Tematicka prace — priroda

Tematicka prace — léto

Tematicky celek - Uplatfiovani subjektivity

- vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je vyjadruje;
- interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se svou dosavadni zkuSenosti

UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY

- prostfedky pro vyjadreni emoci, pocitl, ndlad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti;

243



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se pro Zivot

Vytvarna vychova 3. ro¢nik

- typy vizudlné obraznych vyjadfeni;
- pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim

Prace s barvou — otisk, skvrna, michani barev

Ptirodni materialy, vytvarné dotvareni, kombinace

Dtivko, Spejle, tus

Fantazie, barevny cit, podzimni ndlada

Vytvarné vyjadrovani, kontrast a harmonie

Malba, teplé a studené barvy

Kresba a linie

Kombinované techniky, sledovani tvar(, barev

Prace s ilustraci

Kompozice plochy, tvary, tiskatka, experimenty, otisky

Tematicky celek - Ovéfovani komunikaénich ucinka

- na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné Hodnoceni, obhajeni vytvarné prace

obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKO

- osobni postoj v komunikaci;

- komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni;
- promény komunika¢niho obsahu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Prirodni materidly, vytvarné dotvareni, kombinace

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské

Kompetence pracovni
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Vytvarna vychova 4. rocnik

® Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti
- pti vlastnich tvaréich éinnostech uziva prvky vizualné obrazného vyjadreni; ROZVIJEN{ SMYSLOVE CITLIVOSTI
porovnava je na zakladé vztah(; - prvky vizualné obrazného vyjadreni;
- pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se zaméruje na projeveni vlastnich - usporadani objektl do celkd;
zkuSenosti - reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly;

- smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadfeni

Kresleni a modelovani podle vzoru, ztvarnéni lidské postavy — kresleni,
modelovani, proporce

Prace s modelovaci hmotou, rlizné techniky zpracovani

Skupinové vytvarné projekty

Tematické prace na zakladé vlastnich nebo zprostifedkovanych zazitkl z prirody a
spolecnosti — napf. rocni obdobi, svatky, ilustrace, zazitky, tradice

Prace s reprodukcemi — napf. prace s detaily, skladani, deformovani, dotvareni
kresbou a barvou, doplfiovani pisemnym projevem

Vyzdoba skoly a tfidy, pouziti Zakovskych vytvarnych praci

Tematicky celek - Uplatiiovani subjektivity

- naléza vhodné prosttedky pro vizudlné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v plosné, - prostredky pro vyjadreni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich
objemové i prostorové tvorbé; zkusenosti;

- osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci - typy vizudlné obraznych vyjadreni;

vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a proZitkli| - pfistupy k vizudlné obraznym vyjadienim

svobodné voli a kombinuje prostfedky a postupy Prace se zakladnimi pomuckami pro vytvarné vyjadreni a prace rliznymi technikami

(tuzka, pastelka, uhel, tuz, vodové barvy, tempera...)

Prace s barvami (michani, prekryvani, studené a teplé, svétlé a tmavé, zakladni a
podvojné)

Prace s umélymi a prirodnimi materidly, vytvarné techniky s nimi (otisky kary, listq,
ruky, prstQ, pouZiti riznych druhi papiru, pisku, plastl, kov, kiiZze apod.)

Prace s geometrickymi Utvary (plosné i prostorové) — napf. mozaika, stavby
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Vytvarna vychova 4. rocnik

Vytvareni nacrtkl, plank(, modell podle skuteénosti i fantazie, prostorové
konstrukce, sezndmeni s architekturou

Velkoformatova tvorba

Prace s rozlicnymi technikami, zakladni dovednosti prace s nastroji, experimenty s
tvary, barvami, liniemi — napft. otisky, frontaz, jednoduché grafické techniky, kolaz,
dekoldz, muchlaz, asamblaz a kombinace technik

Zpracovani fantazijnich témat

Tematicky celek - Ovérovani komunikacénich ucinka

- porovnava rlzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pristupuje k nim
jako ke zdroji inspirace;

- naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Hodnoceni, obhajeni vytvarné prace

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci;

- komunikaéni obsah vizudlné obraznych vyjadreni;
- promény komunika¢niho obsahu

llustrace détskych knizek, ilustratofi, rGzné vytvarné techniky ilustrovani

Seznameni s prostiedim vystavy, galerie a pojmy — napt. obraz, socha, portrét,
postava, zatisi, krajina, vytvarné uméni abstraktni, popisné, alegorické, symbolické

Navstéva regionalnich pamatek a zajimavosti, architektura, vytvarna dila

Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti

- pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uZiva prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztah(;

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
- prvky vizudlné obrazného vyjadreni;
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

- pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se zaméfuje na projeveni vlastnich
zkuSenosti

- usporadani objektl do celkd;
- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly;
- smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadfeni

Rozvrieni plochy, pozitiv — negativ, teplé a studené barvy, malba barevnych
kontrastU, porovndni s linii, nastroje a predméty

Elementarni pouceni o teorii barev (zakladni, komplementarni, terciarni) a jejich
michani, vyjadreni barev v ploSné kompozici, malba — krajina s horizontem, zaklady
perspektivy, rozvrzeni plochy tvorba podle predlohy pfip. navstéva galerie €i
vystavy

Zjednoduseni tvar( a predmét a jejich razeni v barevné kompozici, svétlo a stin,
symetrie a asymetrie v malbé

Tematicka kresba a malba, zachyceni vlastniho zazitku, zachyceni déje v ¢ase

Vytvarné zpracovani z hlediska ucelu, vyjadreni tvart ve formé uzité a dekorativni
tvorby — zachyceni prozitku vnimaného ostatnimi smysly — vanocni dojmy a pocity,
rdzné vanocni tradice a symboly

Vytvarné ztvarnéni textu, dekorativni funkce pisma, jeho vyrazové moznosti, styly
a druhy, vyvoj pisma a jeho dileZitost, ztvarnéni zazitku, hodnoceni a
sebehodnoceni

Tematicka kresba, zachyceni déje v ¢ase — barevnost a linearni stavby pfirodnin
(morfologie listd, bylin) a lidovych zvykud (velikonoéni tradice a symboly)

Vytvarné vyjadreni skute¢nosti — télo a prostor, moji spoluzaci, moje rodina, rodice
a prarodice, portrét ucitele

Tematicky celek - Uplatiovani subjektivity

- naléza vhodné prostfedky pro vizudlné obrazna vyjadfeni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé;

- osobitost svého vnimani uplatriuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitli a prozitka
svobodné voli a kombinuje prostfedky a postupy

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostredky pro vyjadreni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkusenosti;

- typy vizudlné obraznych vyjadreni (hracky, objekty, skulptura, plastika, komiks,
reklama);

- pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim

Expresivni vytvarny projev — boure, prirodni déje, struktury a symboly, diskuse nad
dilem,
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Architektura a lidova architektura — nas dam, davné a budouci civilizace,
vymyslené civilizace, labyrint a bludisté

Vyjadreni tvarl ve formé uZité a dekorativni tvorby — prostorova kresba a malba,
soucasna kultura bydleni, ndvrh na latku a odév, seznameni s vytvarnymi slohy,
styly a technikami

Clovék — objekt vytvarného uméni, kresba a malba postavy, proporcionalni
vyjadreni, rozvoj pomérového vnimani, portrét, pohyb téla a jeho umisténi v

prostoru
Tematicky celek - Ovéfovani komunikaénich ucinka
- porovnava rlzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim Hodnoceni, obhajeni vytvarné prace
jako ke zdroji inspirace; OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
- naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadfeni, ktera - osobni postoj v komunikaci;
samostatné vytvofil, vybral & upravil - komunikaéni obsah vizuaIné obraznych vyjadieni;

- promény komunikacniho obsahu

Druhy uméni — vytvarna Uprava knih, ilustratofi détskych knih a ucebnic, druhy
ilustrace, malifstvi, sochafstvi, rozdily vytvarného vyjadreni

Priifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALNI VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

Druhy uméni - vytvarna uprava knih, druhy ilustrace, komiks

Vytvarna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo
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Vytvarna vychova 6. rocnik

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti

- vybird, vytvari a pojmenovava prvky vizuadlné obraznych vyjadreni a jejich vztahi;
uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemu, pfedstav a poznatkd; variuje
rdzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd;

- zaznamendva vizudlni zkuSenost i zkusSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie;

- zachycuje jevy a procesy v proméndch a vztazich; k tvorbé uzivd nékteré metody
uplatnované v soucasném vytvarném uméni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

Linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a usporadani
prvkd v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém priabéhu (podobnost, kontrast,
rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém vizualné
obrazném vyjadreni

Usporadani objektl do celkll v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu —
vyjadreni vztah(, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové prostiedky a prostfedky vyjadrujici ¢asovy pribéh)
ve statickém i dynamickém vyjadreni

Reflexe a vztahy zrakového vnimdni k vnimdni ostatnimi smysly — védomé vnimani
a uplatnéni mimovizudlnich podnétd pfi vlastni tvorbé; reflexe ostatnich
uméleckych druht (hudebnich, dramatickych)

Smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadreni — uméleckd vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama; vybér, kombinace
a variace ve vlastni tvorbé

Tematicky celek - Uplatfiovani subjektivity

- vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadrent;
- rozlisi pdsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v
roviné subjektivniho ucinku

Prostredky pro vyjadreni emoci, pocitd, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby, uspofadani prostoru, celku a vyjadfeni promén; vybér,
uplatnéni a interpretace

Typy vizudlné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace text(l, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz,
reklama, vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; rozliseni, vybér a
uplatnéni pro vlastni tvlrc¢i zaméry

Pristupy k vizudlné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZena na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a
védomé uplatnéni pfi vlastnich tvarcich ¢innostech

Tematicky celek - OvéFovani komunikaénich uéinka

- interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pti tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitk(;

Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdGvodriovani; divody vzniku
odlisnych interpretaci vizualné obraznych vyjadieni (samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zdivodnovani
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Vytvarna vychova 6. rocnik

- ovéfuje komunikacni uc€inky vybranych, upravenych ¢&i samostatné vytvofenych
vizudlné obraznych vyjadreni

Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni — utvareni a uplatnéni
komunikacniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledk( tvorby s respektovanim
zaméru autora; prezentace ve verejném prostoru, medialni prezentace

Promény komunika¢niho obsahu — zdméry tvorby a promény obsahu vizudlné
obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného uméni; historické, socialni a
kulturni souvislosti

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Fantazijni tvorba

Vytvarna vychova 7. rocénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti

- vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahg;
uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viemu, predstav a poznatkd; variuje
rdzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd;

- zaznamenava vizualni zkuSenost i zkusenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a fantazie;

- zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v soucasném vytvarném uméni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

Linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a usporadani
prvkl v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém priibéhu (podobnost, kontrast,
rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém vizualné
obrazném vyjadreni

Usporadani objektl do celkll v plose, objemu, prostoru a casovém pribéhu —
vyjadreni vztah(, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové prostiedky a prostfedky vyjadrujici ¢asovy pribéh)
ve statickém i dynamickém vyjadreni
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Vytvarna vychova 7. rocnik

Reflexe a vztahy zrakového vnimdni k vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani
a uplatnéni mimovizudlnich podnétd pfi vlastni tvorbé; reflexe ostatnich
uméleckych druht (hudebnich, dramatickych)

Smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadreni — uméleckd vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama; vybér, kombinace
a variace ve vlastni tvorbé

Tematicky celek - Uplatfiovani subjektivity

- vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadreni;
- rozlisi pdsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v
roviné subjektivniho ucinku

Prostredky pro vyjadreni emoci, pocitd, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby, uspofadani prostoru, celku a vyjadfeni promén; vybér,
uplatnéni a interpretace

Typy vizudlné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace text(l, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz,
reklama, vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; rozliseni, vybér a
uplatnéni pro vlastni tvlrci zaméry

Pristupy k vizudlné obraznym vyjadrenim — hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZena na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a
védomé uplatnéni pfi vlastnich tvarcich ¢innostech

Tematicky celek - Ovéfovani komunikaénich ucinka

- interpretuje uméleckd vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitk(;
- ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni

Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdGvodriovani; divody vzniku
odlisnych interpretaci vizualné obraznych vyjadieni (samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zdGvodriovani

Komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadifeni — utvareni a uplatnéni
komunikaéniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledk( tvorby s respektovanim
zaméru autora; prezentace ve verejném prostoru, medialni prezentace

Promény komunika¢niho obsahu — zdméry tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného umeéni; historické, socialni a
kulturni souvislosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Fantazijni tvorba
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti

- vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztaha;
uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viemu, predstav a poznatkd; variuje
razné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledk(;

- zaznamenava vizualni zkusenost i zkusenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a fantazie;

- zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatfiované v souasném vytvarném uméni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

Linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a uspofadani
prvkl v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém pribéhu (podobnost, kontrast,
rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém vizualné
obrazném vyjadreni

Usporadani objektl do celkll v plose, objemu, prostoru a casovém priabéhu —
vyjadreni vztaht, pohybu a promén uvniti a mezi objekty (linedrni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové prostiedky a prostredky vyjadfujici Casovy pribéh)
ve statickém i dynamickém vyjadreni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani
a uplatnéni mimovizualnich podnétl pfi vlastni tvorbé; reflexe ostatnich
uméleckych druht (hudebnich, dramatickych)

Smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama; vybér, kombinace
a variace ve vlastni tvorbé

Tematicky celek - Uplatiovani subjektivity

- vybira, kombinuje a vytvafi prosttedky pro vlastni osobité vyjadreni;
- rozlisi pusobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v
roviné subjektivniho ucinku

Prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby, usporadani prostoru, celku a vyjadreni promén; vybér,
uplatnéni a interpretace

Typy vizudlné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace text(, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz,
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

reklama, vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; rozliseni, vybér a
uplatnéni pro vlastni tvarci zaméry

Ptistupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZena na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a
védomé uplatnéni pfi vlastnich tvarcich ¢innostech

Tematicky celek - Ovéfovani komunikacnich tcinkt

- interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitk(;
- ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizudlné obraznych vyjadreni

Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdGvodrniovani; divody vzniku
odlisnych interpretaci vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvofenych a
prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zdGvodriovani

Komunikacni obsah vizudlné obraznych vyjadieni — utvareni a uplatnéni
komunikac¢niho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledk( tvorby s respektovanim
zaméru autora; prezentace ve verejném prostoru, medialni prezentace

Promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného uméni; historické, socialni a
kulturni souvislosti

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Fantazijni tvorba

Vytvarna vychova 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo
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Vytvarna vychova 9. ro¢nik

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti

- vybird, vytvari a pojmenovava prvky vizuadlné obraznych vyjadreni a jejich vztahi;
uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemu, pfedstav a poznatkd; variuje
rdzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych vysledkd;

- zaznamendva vizudlni zkuSenost i zkusSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z pfedstav a fantazie;

- zachycuje jevy a procesy v proméndch a vztazich; k tvorbé uzivd nékteré metody
uplatnované v soucasném vytvarném uméni a digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

Linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a usporadani
prvkd v plose, objemu, prostoru a v ¢asovém priabéhu (podobnost, kontrast,
rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém vizualné
obrazném vyjadreni

Usporadani objektl do celkll v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu —
vyjadreni vztah(, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové prostiedky a prostfedky vyjadrujici ¢asovy pribéh)
ve statickém i dynamickém vyjadreni

Reflexe a vztahy zrakového vnimdni k vnimdni ostatnimi smysly — védomé vnimani
a uplatnéni mimovizudlnich podnétd pfi vlastni tvorbé; reflexe ostatnich
uméleckych druht (hudebnich, dramatickych)

Smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadreni — uméleckd vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama; vybér, kombinace
a variace ve vlastni tvorbé

Tematicky celek - Uplatfiovani subjektivity

- vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni osobité vyjadrent;
- rozlisi pdsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v
roviné subjektivniho ucinku

Prostredky pro vyjadreni emoci, pocitd, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby, uspofadani prostoru, celku a vyjadfeni promén; vybér,
uplatnéni a interpretace

Typy vizudlné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace text(l, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz,
reklama, vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; rozliseni, vybér a
uplatnéni pro vlastni tvlrc¢i zaméry

Pristupy k vizudlné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZena na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a
védomé uplatnéni pfi vlastnich tvarcich ¢innostech

Tematicky celek - OvéFovani komunikaénich uéinka

- interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pti tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitk(;

Osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdGvodriovani; divody vzniku
odlisnych interpretaci vizualné obraznych vyjadieni (samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zdivodnovani
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Vytvarna vychova

9. rocnik

- ovéfuje komunikacni uc€inky vybranych, upravenych ¢&i samostatné vytvofenych
vizudlné obraznych vyjadreni

Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni — utvareni a uplatnéni
komunikacniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledk( tvorby s respektovanim
zaméru autora; prezentace ve verejném prostoru, medialni prezentace

Promény komunika¢niho obsahu — zdméry tvorby a promény obsahu vizudlné
obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného uméni; historické, socialni a

kulturni souvislosti

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Fantazijni tvorba

5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Télesnd vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci predmét TELESNA VYCHOVA je ¢innost podporujici fyzicky i psychicky rozvoj osobnosti zdka.
Zaci zde nachézeji prostor k osvojovéni pohybovych dovednosti, k ovladnuti riizného sportovniho nacini a
naradi. U¢i se uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti. Zvykaji si na rozlicné socialni role, které vyzaduji
spolupraci, tvotivost, prekonavaji zabrany. Dllezitym Ukolem je nabidnout Zakovi Cinnosti, ve kterych je
schopen se realizovat, a tim ho motivovat k odvaze a chuti uplatnit osobni pocity a prozitky.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace predmétu TELESNA VYCHOVA ¢&ini na prvnim i druhém stupni ve véech ro¢nicich dvé hodiny

tydné. Vyuka je uskuteénovana v télocvi¢né, na venkovnim hfisti, na skolach v ptirodé. Vycvik plavani
probiha v rozsahu jedné hodiny tydné ve druhém pololeti 2. a v prvnim pololeti 3. ro¢niku.

Integrace predméta

e Télesna vychova
e Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e nauci se rozumét obecné pouzivanym terminlim a zachazet s nimi;
e pozndva vlastni pohybové schopnosti a jejich individudlni rozvoj;
e systematicky sleduje vyvoj vlastni fyzické zdatnosti a pohybové vykonnosti;
e rozviji harmonicky télesnou zdatnost a vykonnost na zakladé potfebnych dovednosti a navykd;
e spojuje télesnou zdatnost se zdravotnim vyznamem télesné vychovy;
e vyuziva télesnou vychovu v dennim rezimu;

Kompetence k feseni problému:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e premysli o problému pfi ovladnuti cviku, sportovniho prvku;
e postupuje pfi hodnoceni svych pohybovych dovednosti tak, aby svij nazor byl schopen obhdjit;
e hleda vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech;
e premysli, zda se v pribéhu vykonu dopustil chyb a uvazuje o tom, jak je napravit;
e uplatnuje pfi individualnich i kolektivnich soutézich taktiku ziskanou v pribéhu vyuky;

Kompetence komunikativni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e vyslechne a pfijme pokyny kapitdna, vedouciho druzZstva;
e vyuziva dostatecny prostor k vlastnimu sportovnimu projevu;
e diskutuje o jednotlivych sportovnich akcich, soutézich;
e projevuje aktivni postoj k pokynim ucitele;
e prispiva k utvareni kladnych vztah( k vlastnim ¢lenlim druZstva i k soupefi;
e diskutuje o zpUsobu hry druzstva;

Kompetence socidlni a persondlini:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

vypéstuje si zasady chovani na sportovnich akcich;

nauci se spolupraci ve sportovnim tymu a plnéni dalezitych ukoll tymu;

dodrzuje pravidla fair play i poskytnuti pomoci;

respektuje nazory jiného Zaka;

prebira zkusenosti druhych lidi pro vlastni zdokonalovani, sebedlvéru a samostatny rozvoj;
ovlada a aktivné uplatiiuje zasady Ucelné organizace prace pfi zadavanych ¢innostech;
podporuje myslenky fair play, obsazené v olympijském hnuti, které vedou k formovani jeho
osobnosti;

Kompetence obcanské:
Na urovni zdkladniho vzdélani zak:

respektuje a dodrzuje zakladni potreby hygieny pfi sportovnich aktivitach;

aktivné se zapojuje do sportovniho déni;

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace;

chova se zodpovédné v krizovych situacich;

chape postoj k pohybové aktivité ve smyslu celoZivotni orientace ke zdravému zplsobu Zivota;
rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany svého zdravi;

ovlada prakticky poskytovani dopomoci a zachrany pfi cviceni, véetné prvni pomoci pfi lehcich
Urazech;

seznamuje se se skodlivosti podpUrnych latek a drog vedoucich ke zvySovani télesné vykonnosti;

Kompetence pracovni:
Na Urovni zakladniho vzdélani zak:

nauci se spravné pouzivat sportovni nacini a naradi;
chrani si pfi sportovnich aktivitadch svoje zdravi;
dodrzuje zékladni pravidla ve sportu i mimo néj;
dodrZuje pravidla fair play;

chape potrebu pohybovych aktivit v rekreacnim sportu;
vyhodnoti a zpracuje dosazené vykony;

ovlada télovychovnd nazvoslovi.

Kompetence digitalni:
Na Urovni zakladniho vzdélani zak:
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Nazev predmétu Télesna vychova

e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém pouZit,

e ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdIni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkd,

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

e chdape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchazi situacim ohroZujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostfedi jedna eticky.

Télesna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy | Ugivo

Tematicky celek - Cinnosti ovliviiujici zdravi

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuziva Cviceni

nabizené pfrilezitosti Cviceni motivacni

Cviceni relaxacni
Cviceni rychlostni
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Télesna vychova 1. rocnik

Cviceni orientacni
Cviceni dechova

Cviceni kompenzalni
Cvi€eni vyrovnavaci
Cviceni motivacni, tvoriva
Rozcvicka

- uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

Bezpecénost pfi sportu

Tematicky celek - Cinnosti ovliviiujici Grovei pohybovych dovednosti

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

Pohybové hry
Kontaktni
Soutézivé
Vyrovnavaci
Relaxacni
Motivacni

Zaklady sportovnich her
Vybijena
Fotbal

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

Zaklady gymnastiky
Akrobacie
- Prlipravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpred

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
Chuze, béh

Poskoky, obraty

Rytmizovany pohyb

Ndpodoba pohybu na hudbu

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Zaklady atletiky

Béh

- Rychly béh —20-60 m

- Zaklady nizkého a polovysokého startu
Skok

- Skok do dalky z mista

Hod

259



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se pro Zivot

Télesna vychova 1. rocnik

- Hod mi¢kem z mista
- Hod mi¢kem z chGze

Tematicky celek - Zdravotni télesna vychova

- uplatiiuje spravné zplsoby drzeni téla v rliznych polohéch a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy;
- zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prdpravna, kompenzaéni, relaxaéni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Napodoba pohybu na hudbu

nabizené pfileZitosti

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - Cinnosti ovliviiujici zdravi

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuziva Cviceni

Cviceni dechova

Cviceni kompenzacni

Cviceni vyrovnavaci

Cviceni napinaci, protahovaci a relaxa¢ni
Rozcvicka

Plavecky vycvik (podle programu plavecké skoly)
Rozcvicka — priprava na lekci plavani
Protahovaci cvi€eni
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Télesna vychova

2. rocnik

Dechova cviceni
Z3aklady prvni pomoci pfi plavani

znamych prostorech Skoly

- uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve

Bezpecnost pfi sportu

Tematicky celek - €innosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

Zaklady gymnastiky a akrobacie

Pripravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vpred

Pfeskok

- Prlpravna cviceni pro nacvik odrazu z trampoliny

- Skoky prosté snozmo

- Vyskok do vzporu dfepmo na snizenou Svédskou bednu
Kladinka

- Chlize s dopomoci

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

Zaklady atletiky

Béh

- Rychly béh

- Zaklady nizkého a polovysokého stratu
Skok

- Skok z mista

Hod

- Hod z mista a pfi chazi

-Hod nacil

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

Pohybové hry

Zaklady sportovnich her

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Zaklady atletiky

Béh

- Rychly béh

- Zaklady nizkého a polovysokého stratu
Skok

- Skok z mista

Hod
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Télesna vychova 2. rocnik

- Hod z mista a pfi chizi
- Hod na cil

Zaklady sportovnich her

Tematicky celek - Zdravotni télesna vychova

- uplatniiuje spravné zplsoby drzeni téla v rliznych polohdch a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy;
- zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drieni téla, sprdvné zveddani zatéze;
prapravnd, kompenzaéni, relaxaéni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

Télesna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - Cinnosti ovliviiujici zdravi

- spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuziva Cviceni

nabizené pfileZitosti

Cviceni protahovaci

Cviceni napinaci (strecinkova)

Cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti
Cviceni dechova

Cviceni kompenzalni

Cviceni pro spravné drzeni téla

Plavecky vycvik (podle programu plavecké skoly)
Rozcvicka — priprava na lekci plavani
Protahovaci cvi€eni

Dechovd cviceni

Zaklady prvni pomoci pfi plavani
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Télesna vychova 3. ro¢nik

- uplatiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

Uplatnéni zasad bezpecnosti pfi sportovnich aktivitach v hodinach Tv a zasad
hygieny.

Tematicky celek - €innosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

Zaklady atletiky (SvP)
Béh

- Rychly béh

Skok

- Skok z mista

Hod

- Hod z mista

-Hod nacil

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

Z4klady sportovnich her (SvP)

Fotbal, basketbal, hazena, florbal (podle vybaveni objektu)
Soutézivé hry

Prekazkova drdha

Vytrvalostni hry

- reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti a jeji organizaci

Zaklady atletiky (SvP)
Béh

- Rychly béh

Skok

- Skok z mista

Hod

- Hod z mista

-Hod nacil

Tematicky celek - Zdravotni télesna vychova

- uplatniiuje spravné zplsoby drZeni téla v rliznych polohdch a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy
- zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drieni téla, sprdvné zvedani zatéze;
prapravnd, kompenzadni, relaxa¢ni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Zaklady sportovnich her, hry v pfirodé (Svp)
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Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

zamérené ¢innosti; projevuje prfiméfenou samostatnost a vili po zlepseni Grovné
své zdatnosti

SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Cinnosti ovliviujici zdravi
- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né Rozcvicka

Zaklady gymnastiky

Akrobacie

- Kotoul vpied

- PrGpravna cviéeni pro zvladnuti stoje na rukou

Preskok

- Pfeskok 2 — 4 dild bedny odrazem z trampoliny nebo z odrazového mustku
Kladinka

- Chlze bez pomoci

- zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Cviceni

Cviceni protahovaci

Cviceni napinaci (strecinkova)

Cviceni vytrvalostni

Cviceni pro rozvoj kloubni pohyblivosti
Cvi€eni dechova

Cviceni kompenzalni

Cviceni pro spravné drzeni téla

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
Cviceni na hudbu

- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném sportovnim
prostiedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Bezpecnost pfi sportu

Tematicky celek - Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti
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Télesna vychova 4. rocnik

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvaFi varianty osvojenych pohybovych her

Pohybové hry
Rychlosti
Pohybové
Motivaéni
Relaxacni
Orientacni

Zaklady atletiky

Béh

- BéZeckd abeceda

- Vytrvalostni béh do 1000 m
Hod

- Spojeni rozbéhu s odhodem
- Nacvik na rozbéh

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové €innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

Zaklady gymnastiky

Akrobacie

- Kotoul vpied

- PrGpravna cviéeni pro zvladnuti stoje na rukou

Preskok

- Pfeskok 2 — 4 dilt bedny odrazem z trampoliny nebo z odrazového mustku
Kladinka

- Chlize bez pomoci

- adaptuje se na vodni prostredi, dodrZuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady plavecké dovednosti

Sportovni ¢innosti a aktivity pfi pobytu na SVP - plavéni, orientaéni béh, pohybové
hry...

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpecnosti

Sportovni ¢innosti a aktivity pfi pobytu na SVP - plavéni, orientaéni béh, pohybové
hry...

Tematicky celek - Cinnosti ovliviiujici pohybové uéeni

- jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznda a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

Zaklady sportovnich her s upravenymi pravidly
Florbal

Basketbal

Pfehazovana

Hazena

Fotbal

Soutézni hry
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Télesna vychova 4. rocnik

Pfekdzkova draha
Spoluprace v tymové hie

- uziva pti pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého ndkresu, popisu cviceni

Zaklady gymnastiky

Akrobacie

- Kotoul vpied

- PrGpravna cviéeni pro zvladnuti stoje na rukou

Preskok

- Preskok 2 — 4 dilt bedny odrazem z trampoliny nebo z odrazového mustku
Kladinka

- Chlize bez pomoci

- zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a soutéze na Urovni tridy

Sportovni ¢innosti a aktivity pfi pobytu na SVP - plavani, orientaéni béh, pohybové
hry...

- zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

Sportovni ¢innosti a aktivity pfi pobytu na SVP - plavani, orientaéni béh, pohybové
hry...

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

Skolni a meziskolni soutéze a turnaje

Tematicky celek - Zdravotni télesna vychova

- zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

- zvlada zdakladni techniku specidlnich cvic¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle
obrazu v zrcadle, podle pokyn( ucitele

- upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

Zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drieni téla, sprdvné zvedani zatéze;
pripravna, kompenzaéni, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Hygiena TV
Télesna vychova 5. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problém
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Télesna vychova 5. ro¢nik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Cinnosti ovliviujici zdravi

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né Rozcvicka

zamérené ¢innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepseni Grovné

své zdatnosti

- zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, predevsim v souvislosti s Cviceni

Cviceni motivacni
Cviceni dechova
Cviceni kompenzalni
Cviceni vytrvalostni
Cviceni relaxacni
Pohybové hry
Rychlostni
Orientacni
Vytrvalostni
Motivaéni

- uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném sportovnim
prostiedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

Bezpecnost pfi sportu

Tematicky celek - Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

- zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

Zaklady gymnastiky

Akrobacie

- Stoj na rukou s dopomoci

- Akrobatickd kombinace

Pfeskok

- Roznozka pres kozu nasit s odrazem z mustku, trampolinky
- Skréka pre kozu nasit z mlstku nebo trampolinky
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Kladinka
- Chlize bez pomoci

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
Cviceni na hudbu

- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti

Zaklady atletiky

Béh

-V terénu az do 15 minut
Hod

- Spojeni rozbéhu s odhodem

Tematicky celek - Cinnosti ovliviiujici pohybové uéeni

- jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych

Zaklady sportovnich her s upravenymi pravidly
Uéast na sportovnich soutézich mimo $kolu

¢innostech opacné pohlavi Fotbal

Florbal

Hazena

Basketbal
- uziva pfi pohybové Cinnosti zdkladni osvojované télocvi¢né ndzvoslovi; cvi¢i podle | Zaklady gymnastiky
jednoduchého nakresu, popisu cviceni Akrobacie

- Stoj na rukou s dopomoci

- Akrobatickd kombinace

Preskok

- Roznozka pres kozu nasif s odrazem z mustku, trampolinky
- Skréka pre kozu nasif z mlstku nebo trampolinky

Kladinka

- Chlize bez pomoci

- zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a soutéze na Urovni tfidy

Zaklady atletiky

Béh

-V terénu az do 15 minut
Hod

- Spojeni rozbéhu s odhodem

- zméfti zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

Zaklady sportovnich her s upravenymi pravidly
Ucast na sportovnich soutézich mimo gkolu
Fotbal
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Florbal
Hazena
Basketbal

- orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

Cinnosti mimo $kolu

Sportovni akce

Sportovni soutéze

Sledovani vyznamnych sportovnich udalosti v médiich

Tematicky celek - Zdravotni télesna vychova

- zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

- zvlada zakladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle
obrazu v zrcadle, podle pokynu ucitele

- upozorni samostatné na Cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

TV

Zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prGpravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Utkani podle zjednodusenych pravidel

Télesna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €innosti ovliviiujici zdravi

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

Rozcvicka, zapracovani
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- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Rozcvicka, zapracovani

Prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci — prépravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

- samostatné se pripravi pifed pohybovou cinnosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

Rozcvicka, zapracovani

- odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k idajdm o znecisténi ovzdusi

Bezpecnost a hygiena v TV
Drogy a sport, zdravotni rizika

- uplatriuje vhodné a bezpecéné chovéni i v méné zndmém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a prizplasobi jim svou
¢innost

Bezpecnost a hygiena v TV
Drogy a sport, zdravotni rizika

Tematicky celek - €innosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

- zvlada v souladu s individudInimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

ATLETIKA

- béZecka abeceda

- starty

- prespolni béh do 2000 m

- béh - 60 m, béh na 600 m/D, 800 m/CH

- ndcvik Stafety 4x60m

- skok vysoky - rozbéh, odraz, dopad, nacvik skoku stfizného valivého, zaklady pro
flop

- skok daleky - nacvik rozbéhu a odrazu

- hod mi¢kem - nacvik techniky

SPORTOVNI HRY
Kopana - fotbalova abeceda, vedeni mice, prihravky, strelba

Florbal - florbalova abeceda, vedeni micku, prihravky, strelba

Basketbal - zaklady driblinku, dvojtakt, stfelba

Vybijena

Pfehazovana - procvicovani podani, nacvik smece

Hazena - driblink, trojtakt, stfelba na branu

GYMNASTIKA

Akrobacie - kotoul vpted, vzad

Stoj na rukou - pripravna cviceni
Pfemet stranou - prlpravna cviceni/ D
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Hrazda - naskok do vzporu, zakmih, seskok, prdprava na vymyk

Pteskok - odraz z mlstku, roznozka pres kozu, prdprava na skrcku

Kladina/D - chlze, obraty, rovnovazna cviceni

UPOLOVA CVICENI
pretahy, pretlaky, zaklady padu

VSEOBECNE ROZVIJEJICi DOVEDNOSTI
cviceni se Svihadly, $plh na tyci, priprava na Splh na lané

jejich moiné pficiny

- posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a

ATLETIKA

- béZecka abeceda

- starty

- prespolni béh do 2000 m

- béh - 60 m, béh na 600 m/D, 800 m/CH

- ndcvik Stafety 4x60m

- skok vysoky - rozbéh, odraz, dopad, nacvik skoku stfizného valivého, zaklady pro
flop

- skok daleky - nadcvik rozbéhu a odrazu

- hod mi¢kem - nacvik techniky

SPORTOVNI HRY
Kopana - fotbalova abeceda, vedeni mice, prihravky, strelba

Florbal - florbalova abeceda, vedeni micku, prihravky, strelba

Basketbal - zaklady driblinku, dvojtakt, stfelba

Vybijena

Pfehazovana - procvicovani podani, nacvik smece

Hazena - driblink, trojtakt, stfelba na branu

GYMNASTIKA

Akrobacie - kotoul vpred, vzad

Stoj na rukou - pripravna cviceni
Pfemet stranou - prdpravna cviceni/ D

Hrazda - naskok do vzporu, zakmih, seskok, priprava na vymyk

Preskok - odraz z mUstku, roznozka pres kozu, praprava na skrcku

Kladina/D - chlze, obraty, rovnovazna cviceni
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UPOLOVA CVICENI
pretahy, pretlaky, zaklady padu

VSEOBECNE ROZVIJEJICI DOVEDNOSTI
cviceni se Svihadly, $plh na ty¢i, priprava na Splh na lané

Tematicky celek - €innosti ovliviiujici pohybové uéeni

- uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopis(, uZivatele internetu

Komunikace v TV, télocvicné nazvoslovi

- napliuje ve Skolnich podminkdch zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu

Historie a soucasnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus —
olympijska charta

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

Pravidla osvojovanych pohybovych Cinnosti — her, zavod(, soutézi

- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora

Zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi rliznych ¢innostech

- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

Méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence,
vyhodnocovani

- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod, soutézi

- zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence,
vyhodnocovani

Tematicky celek - Zdravotni télesna vychova

- uplatfiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni;
- zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni;

- aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

ZDRAVOTNI CVICENI
posilovani stabiliza¢niho systému, protahovaci, strecingové a uvolriovaci cviceni

Télesna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
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Télesna vychova 7. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €innosti ovliviiujici zdravi

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

Rozcvicka, zapracovani

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Rozcvicka, zapracovani

Prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci — prdpravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

- samostatné se pripravi pifed pohybovou cinnosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

Rozcvicka, zapracovani

- odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

Bezpecnost a hygiena v TV
Drogy a sport, zdravotni rizika

- uplatfiuje vhodné a bezpec¢né chovani i v méné zndmém prostiedi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a prizplisobi jim svou
¢innost

Bezpecnost a hygiena v TV
Drogy a sport, zdravotni rizika

Tematicky celek - Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

ATLETIKA
Béh - béZecka abeceda, starty, pfespolni béh, béh na 60m, 800 m/D, 1000 m/CH
nacvik Stafety 4x60 m

Skoky - skok daleky - rozbéh, odraz, skok vysoky - rozbéh, odraz, letova faze,
dopad, skok strizny, flop

Hod mickem, rozbéh, odhod

Gymnastika

Akrobacie - jednoduchd sestava (kotoul vpred, vzad, vzad do zasvihu, kotoul
letmo)

Prlpravna cvi¢eni pro stoj na rukou, stoj na hlavé, premet stranou, rondat

Hrazda - vymyk, podmet, presvih

Preskok - roznozka a skrcka pres kozu

273



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se pro Zivot

Télesna vychova 7. rocnik

Kladina/ D - chlize, obraty, cvi¢eni rovnovahy

Cviceni se Svihadly

Splh na tydi, lané

Sportovni hry
Prehazovan4, basketbal, florbal, fotbal, hazena (herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hre, pravidla)

Volejbal
nacvik odbiti spodem, vrchem, podani, pravidla

- posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a
jejich moiné pficiny

ATLETIKA
Béh - béZeckd abeceda, starty, prespolni béh, béh na 60m, 800 m/D, 1000 m/CH
nacvik Stafety 4x60 m

Skoky - skok daleky - rozbéh, odraz, skok vysoky - rozbéh, odraz, letova faze,
dopad, skok stfizny, flop

Hod mickem, rozbéh, odhod

Gymnastika

Akrobacie - jednoducha sestava (kotoul vpred, vzad, vzad do zasvihu, kotoul
letmo)

Prlpravna cviceni pro stoj na rukou, stoj na hlavé, pfemet stranou, rondat

Hrazda - vymyk, podmet, presvih

Preskok - roznozka a skrcka pres kozu

Kladina/ D - chiize, obraty, cvi¢eni rovnovahy

Cviceni se Svihadly

Splh na ty¢i, lané

Sportovni hry
Pfehazovan4, basketbal, florbal, fotbal, hazena (herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hre, pravidla)

Volejbal
nacvik odbiti spodem, vrchem, podani, pravidla

Tematicky celek - Cinnosti ovliviiujici pohybové uéeni

- uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, étenare
novin a Casopisu, uZivatele internetu

Pravidla atletickych disciplin

Komunikace v TV, télocvicné nazvoslovi
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- naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu

Historie a soucasnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus —
olympijska charta

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodriuje ji

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod, soutézi

- rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora

Pravidla atletickych disciplin

Zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi rlznych ¢innostech

- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

Méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence,
vyhodnocovani

- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod, soutézi

- zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence,
vyhodnocovani

Tematicky celek - Zdravotni télesna vychova

- uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni;
- zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni;

- aktivné se vyhyba cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

ZDRAVOTNI CVICENI
posilovani stabiliza¢niho systému, protahovaci, streCingové a uvolfiovaci cviceni

Télesna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €innosti ovliviiujici zdravi
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- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim Géelem

Rozcvicka, zapracovani

- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Rozcvicka, zapracovani

Prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci — prépravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

- samostatné se pripravi pfed pohybovou cinnosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

Rozcvicka, zapracovani

- odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

Bezpecnost a hygiena v TV
Drogy a sport, zdravotni rizika

- uplatriuje vhodné a bezpecéné chovéni i v méné zndmém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a prizplasobi jim svou
¢innost

Bezpecnost a hygiena v TV
Drogy a sport, zdravotni rizika

Tematicky celek - Cinnosti ovliviiujici Grovei pohybovych dovednosti

- zvlada v souladu s individudInimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

Atletika
Atletickd abeceda, starty se zfetelem na rychlostni schopnosti

Béh na 60 m, vytrvalost do 3000 m, Stafeta

Skok daleky s optimalnim rozbéhem

Skok vysoky - flop, nacvik

Vrh kouli, nacvik

Gymnastika
Akrobacie - sestava, kotouly, stoj na rukou, pfemet stranou

Preskok
- roznozka a skrcka pres kozu /D
- roznozka a skrcka pres bednu/ CH

Hrazda - podmet, presvihy, vymyk

Kladina - naskok, seskok, klus, poskoky

Upoly - pady, zaklady sebeobrany

Sportovni hry
- florbal, basketbal, fotbal, hazena - herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace,
hra

Volejbal - poddni spodem, vrchem, odbiti vrchem, spodem, pfijem, smec
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Splh na ty¢i, na lané

- posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pficiny

Atletika
Atleticka abeceda, starty se zietelem na rychlostni schopnosti

Béh na 60 m, vytrvalost do 3000 m, stafeta

Skok daleky s optimdlnim rozbéhem

Skok vysoky - flop, nacvik

Vrh kouli, nacvik

Gymnastika
Akrobacie - sestava, kotouly, stoj na rukou, pfemet stranou

Preskok
- roznozka a skréka pres kozu /D
- roznozka a skréka pres bednu/ CH

Hrazda - podmet, presvihy, vymyk

Kladina - naskok, seskok, klus, poskoky

Upoly - pady, zéklady sebeobrany

Sportovni hry
- florbal, basketbal, fotbal, hazena - herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace,
hra

Volejbal - poddni spodem, vrchem, odbiti vrchem, spodem, pfijem, smec

Splh na ty¢i, na lané

Tematicky celek - Cinnosti ovliviiujici pohybové uéeni

- uziva osvojované ndazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a CasopisU, uZivatele internetu

Komunikace v TV, télocvicné nazvoslovi

- napliuje ve Skolnich podminkdch zakladni olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu

Historie a soucasnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus —
olympijska charta

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi

- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora

Zasady jednani a chovani v rGzném prostiedi a pfi rliznych ¢innostech
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Télesna vychova 8. roc¢nik

- sleduje uréené prvky pohybové €innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

Méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence,
vyhodnocovani

- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd, soutézi

- zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence,
vyhodnocovani

Tematicky celek - Zdravotni télesna vychova

- uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni;
- zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni;

- aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

ZDRAVOTNI CVICENI
posilovani stabiliza¢niho systému, protahovaci, streCingové a uvolfiovaci cviceni

Télesna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cinnosti ovliviujici zdravi

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového reZzimu, nékteré pohybové
¢innosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

Rozcvicka, zapracovani

- usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Rozcvicka, zapracovani

Posilovaci a vyrovnavaci cviceni

Prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci — pripravn3,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni

Rozcvicka, zapracovani
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Télesna vychova 9. ro¢nik

- samostatné se pfipravi pfed pohybovou cinnosti a ukonci ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

Kompenzacni a relaxacni cvi¢eni

- odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

Bezpecnost a hygiena v TV
Drogy a sport, zdravotni rizika

- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostredi sportovist,
ptirody, silniéniho provozu; predvida mozna nebezpedi Grazu a pfizplGsobi jim svou
¢innost

Bezpecnost a hygiena v TV
Drogy a sport, zdravotni rizika

Tematicky celek - €innosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti

- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

Atletika - atleticka abeceda, zvySovani fyzické zdatnosti, béh v terénu

Béh na 60 m, Stafeta

Vytrvalost - 12 min.

Skok daleky s optimalnim rozbéhem

Skok vysoky - flop

Vrh kouli - nacvik sunu

Sportovni hry
Kopana: herni kombinace, hra

Volejbal - podani vrchem, sme¢, blok, hra

Gymnastika
Akrobacie - sestava, stoj na rukou, pfemet stranou

Preskok - roznozka pres bednu nadél, skrcka pres bednu nasif s oddalenym
rozbéhem

Kladina/ D - naskoky, seskoky, klus, poskoky, obraty

Hrazda - vymyk, toc vzad

Dalsi sportovni hry - dle moZnosti a vybaveni Skoly, herni ¢innosti jednostlivce,
herni kombinace, utkani dle pravidel

Upoly - pady, zéklady boje, fair play

Posilovaci a vyrovnavaci cvi¢eni

Splh na ty¢i / lané

- posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a
jejich mozné pficiny

Atletika - atletickd abeceda, zvySovani fyzické zdatnosti, béh v terénu

Béh na 60 m, Stafeta

Vytrvalost - 12 min.
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Télesna vychova 9. ro¢nik

Skok daleky s optimdlnim rozbéhem

Skok vysoky - flop

Vrh kouli - nacvik sunu

Sportovni hry
Kopana: herni kombinace, hra

Volejbal - podani vrchem, sme¢, blok, hra

Gymnastika
Akrobacie - sestava, stoj na rukou, pfemet stranou

Preskok - roznozka pres bednu nadél, skrcka pres bednu nasif s oddalenym
rozbéhem

Kladina/ D - naskoky, seskoky, klus, poskoky, obraty

Hrazda - vymyk, toc vzad

Dalsi sportovni hry - dle moZnosti a vybaveni Skoly, herni ¢innosti jednostlivce,
herni kombinace, utkani dle pravidel

Upoly - pady, zéklady boje, fair play

Posilovaci a vyrovnavaci cviceni

Splh na ty¢i / lané

Tematicky celek - Cinnosti ovliviiujici pohybové uéeni

- uziva osvojované nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a CasopisU, uZivatele internetu

Komunikace v TV, télocvicné nazvoslovi

- napliuje ve Skolnich podminkdch zakladni olympijské myslenky — ¢estné

pfi sportu

soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody

Historie a soucasnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus —
olympijska charta

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

Skolni sportovni turnaj / zévody

Pravidla osvojovanych pohybovych c¢innosti — her, zavod(, soutézi

- rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora

Zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pfi rGznych ¢innostech

- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

Méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence,
vyhodnocovani

urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

- zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na

Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi
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Télesna vychova 9. ro¢nik

- zpracuje namérenad data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence,
vyhodnocovani

Tematicky celek - Zdravotni télesna vychova

- uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pti korekci zdravotnich oslabeni;
- zafazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni;

- aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

ZDRAVOTN/ CVICEN{

posilovani stabiliza¢niho systému, protahovaci, streCingové a uvolfovaci cviceni

5.18 Pracovni ¢innosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 0 1 8
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu
dovednosti a ndvyky.

hodnotit.

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti vede Zaky k ziskani zakladnich dovednosti v rliznych oborech lidské
¢innosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zak(. Zaméruje se na praktické pracovni

Zaci pracuji s riznymi materidly a osvojuji si pracovni dovednosti a ndvyky. U¢i se planovat, organizovat a

Dalezitym ukolem je nabidnout Zakovi ¢innosti, ve kterych je schopen se realizovat, a tim ho motivovat k
odvaze a chuti uplatnit osobni pocity a prozitky.
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Tento vzdélavaci obor je realizovan v pribéhu celého zakladniho vzdélani, s vyjimkou osmého rocniku.
Vzdéldvaci obsah na prvnim stupni je rozdélen na ¢tyfi tematické okruhy:

e prace s drobnym materidlem;

e konstrukéni ¢innosti;

e péstitelské prace;

e pfiprava pokrmd.
Vzdélavaci obsah na druhém stupni je rozdélen na osm tematickych okruh:

e prace s technickymi materialy;

e design a konstruovani;

e péstitelské prace, chovatelstvi;

® provoz a Udrzba domacnosti;

e pfiprava pokrm(;

e prace s laboratorni technikou;

e vyuziti digitalnich technologii;

e svét prace.
Casova dotace ¢&ini na prvni i druhém stupni 1 hodinu tydné, v osmém roéniku 0 hodin. Vyuka probiha v
kmenovych ttidach, v okoli Skoly, v odbornych pracovnach.

v

Integrace predmétl

e Clovék a svét prace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e aktivné se zapoji do manuadlni prace;
e dovede posoudit vlastni pokrok pfi pracovnich ¢innostech;
e pozndava smysl a cil své prace s riznymi materidly;
e samostatné zorganizuje vybranou pracovni ¢innosti a vykona ji;
e posoudi vlastni pracovni ¢innost a realizuje vlastni napad pfi jejim vykonu;
e zhodnoti svlj vykon, zna jeho smysl a cil;
e prozZije Uspéch a pocit sebeuspokojeni z dobfe vykonané prace;

Kompetence k feseni problém:

s

Na urovni zakladniho vzdélani zak:
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

vnima problémové situace v pracovnim procesu;
promysli a naplanuje zplQsob napravy;

zhodnoti jejich pficiny;

nenecha se odradit pfipadnym nezdarem;

Kompetence komunikativni:
Na Urovni zdkladniho vzdélani zak:

vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované k dané pracovni ¢innosti;
dokazZe popsat a vysvétlit postup své prace;

naslouchd druhym lidem a vhodné reaguje na jejich navrhy;
diskutuje a vhodné obhajuje svlj ndzor;

Kompetence socialni a persondlni:
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:

plnohodnotné spolupracuje ve skupiné;

podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu;

vytvafri si pozitivni pfedstavu o sobé samém;

podporuje u sebe pocit sebelcty a sebeuspokojeni ze své prace;

uzna autoritu vedouciho pracovni skupiny, kterym je také respektovan a hodnocen za vykonanou
praci;

prozije pocit z dobfe vykonané prace;

Kompetence obcanské:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi;

je schopen vcitit se do situace druhych lidi;

je si védom svych prav a povinnosti v pracovnim procesu;
podfridi se pravidlim chovani v pracovni skuping;

Kompetence pracovni:
Na urovni zakladniho vzdélani zak:

pouziva bezpecné nastroje, vybaveni a materialy;
dodrZuje vymezena pravidla pti praci;
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

vyuziva znalosti, zkusenosti a dovednosti ziskané pfi praci a dovede jich vyuzit pfi dalsi navazujici
praci;

provadi praci v co nejlepsi kvalité;

posoudi své realné moznosti pfi vybéru své profesni orientace;

predchazi riziklim, minimalizuje je;

Kompetence digitalni:
Na Urovni zdkladniho vzdélani zak:

e ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do
Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feseny
problém poufZit,

e ziskdva, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitdIni obsah, k tomu voli
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostredkd,

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace,

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich prinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e predchdzi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostredi jedna eticky.

Pracovni ¢innosti 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni
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Pracovni ¢innosti

1. rocnik

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materialem

materiald;

- pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- vytvafi jednoduchymi postupy rlizné predméty z tradicnich i netradicnich

Vlastnosti modelovaci hmoty

Vlastnosti papiru

Vlastnosti textilu

Dalsi pracovni pom(cky a nastroje
funkce a vyuziti

- koralky

- nGzky

- jehla

- nit

- bavinka

v s wve

Tematicky celek - Konstrukéni ¢innosti

- zvlada elementdrni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

Stavebnice

Tematicky celek - Péstitelské prace

- pecuje o nenarocné rostliny

- provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani;

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti

Péstovani pokojovych rostlin

Alergie

Tematicky celek - PFiprava pokrmu

- chova se vhodné pfi stolovani

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani;

Pravidla spravného stolovani

Pracovni ¢innosti

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Pracovni ¢innosti

2. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materidlem

materiald;

- pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- vytvafi jednoduchymi postupy rlizné predméty z tradicnich i netradicnich

Vlastnosti modelovaci hmoty

Vlastnosti papiru

Vlastnosti textilu

Dalsi pracovni pom(cky a nastroje
funkce a vyuziti

- koralky
- nbzky
- jehla
- nit
- bavinka
Tematicky celek - Konstrukéni ¢innosti
- zvlada elementdrni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi Stavebnice
Tematicky celek - Péstitelské prace

- pecuje o nenarocné rostliny

- provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani;

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti

Péstovani pokojovych rostlin

Tematicky celek - PFiprava pokrm

- chova se vhodné pfi stolovani

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani;

Pravidla spravného stolovani

Pracovni Cinnosti

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni
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Pracovni ¢innosti 3. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materialem

- vytvari jednoduchymi postupy rGzné predméty z tradi¢nich i netradicnich
materiall;
- pracuje podle slovniho navodu a predlohy

v s ve

Vlastnosti modelovaci hmoty

Vlastnosti papiru

Vlastnosti textilu

Dalsi pracovni pomucky a nastroje
funkce a vyuziti

- koralky

- nGzky

- jehla

- nit

- bavinka

Tematicky celek - Konstrukéni €innosti

- zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Stavebnice

Tematicky celek - Péstitelské prace

- provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani;
- pecuje o nenarocné rostliny

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti

Tematicky celek - PFiprava pokrm

- pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani;
- chova se vhodné pfi stolovani

Pravidla spravného stolovani

Pracovni ¢innosti 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reseni problém{
® Kompetence komunikativni
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materialem

- vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zadkladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materidlu;

- vyuZziva pfi tvorivych ¢innostech s rdznym materidlem prvky lidovych tradic;

- voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materialu;

- udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Vlastnosti modelovaci hmoty

Vlastnosti papiru

Vlastnosti textilu

Lidové zvyky a tradice a femesla
kraslice, ovoce, slama,
koreni, pfirodni materialy

Dalsi pracovni pomucky a nastroje
funkce a vyuziti

- kordlky, jehla

- nGzky, bavinka

Hygiena a bezpecnost prace

v s wve

Tematicky celek - Konstrukéni ¢innosti

- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontaz;
- pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu;
- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Stavebnice

Prace s predlohou, jednoduchym nacrtem

Bezpecnost a hygiena prace

Tematicky celek - Péstitelské prace

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani;

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny;

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, nastroje a nacini;

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Zakladni podminky péstovani rostlin, ptdu a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

Péstovani rostlin ze semen

Péstovani pokojovych rostlin

Jednoduchad vazba a Uprava kvétin

Alergie, rostliny jedovaté, rostliny jako drogy
Hygiena a bezpecnost prace

Tematicky celek - PFiprava pokrmu
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné;

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm;

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani;

- udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi trazu v kuchyni

Pfiprava pokrmu
- zakladni vybaveni kuchyné

- jednoduchd uprava stolu, pravidla spravného stolovani
- hygiena a bezpecnost prace, prvni pomoc pfi Urazu

Pracovni ¢innosti 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materialem

- vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materidlu;

- vyuZiva pfi tvorivych ¢innostech s riznym materialem prvky lidovych tradic;

- voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému
materialu;

- udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Vlastnosti modelovaci hmoty

Vlastnosti papiru

Vlastnosti textilu

Lidové zvyky a tradice a femesla
kraslice, ovoce, slama,
koreni, pfirodni materialy

Dalsi pracovni pomucky a nastroje
funkce a vyuziti

- korélky, jehla

- nlGzky, bavinka

Hygiena a bezpecnost prace

v s we

Tematicky celek - Konstrukéni ¢innosti

Stavebnice

Prace s predlohou, jednoduchym néacrtem
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontaz;
- pracuje podle slovniho ndvodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu;
- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Hygiena a bezpecnost prace

Tematicky celek - Péstitelské prace

- provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani;

- oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny;

- voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomucky, nastroje a nacini;

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Zakladni podminky péstovani rostlin, pidu a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

Péstovani rostlin ze semen

Péstovani pokojovych rostlin

Alergie
Hygiena a bezpecnost prace

Jednoduchd vazba a Uprava kvétin

Rostliny jedovaté

Rostliny jako drogy

Tematicky celek - PFiprava pokrmi

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné;

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm;

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani;

- udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi trazu v kuchyni

Pfiprava pokrmu

- zakladni vybaveni kuchyné

- vybér, ndkup a skladovani potravin

- jednoduchd Uprava stolu, pravidla spravného stolovani

- technika v kuchyni — historie a vyznam

- hygiena a bezpecnost préace, zasady prvni pomoci pti Urazu

Pracovni ¢innosti 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s technickymi materialy
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Pracovni ¢innosti 6. rocnik

- provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou
kazen;

- fesi jednoduché technické Ukoly s vhodnym vybérem materidlQ, pracovnich
nastrojl a naradi;

- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost;

- uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku;

- dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi prdci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Prace s technickymi materialy

- vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)
- pracovni pomlcky, nafadi a nastroje pro ruéni opracovani

- jednoduché pracovni operace a postupy

- organizace prace, daleZité technologické postupy

Tematicky celek - Design a konstruovani

- sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model;

- navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéri a porovna jejich
funkcnost, nosnost, stabilitu aj.;

- provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych predméta a zafizeni;

- dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Design a konstruovani

- stavebnice, sestavovani model(, tvorba konstrukcnich prvkd, montaz a
demontaz

- ndvod, predloha, nacrt, plan, schéma

Tematicky celek - Péstitelské prace, chovatelstvi

- voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin;

- péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu;

- pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu;

- prokdaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpe¢ného kontaktu se
zviraty;

- dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeného zviraty

Péstitelské prace, chovatelstvi

- zakladni podminky pro péstovani — plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana
rostlin a pady;

- zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani
vybranych druh( zeleniny;

- okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje),
ez, jednoduchad vazba, Uprava kvétin;

- ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zplsob péstovani, uskladnéni a
zpracovani;

- 1é¢ivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka;
|éCivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani;
alergie;

- chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpecnost
chovu; kontakt se zndmymi a neznamymi zviraty;

Tematicky celek - Provoz a udrzba domacnosti

- provadi jednoduché operace platebniho styku a domdaciho ucetnictvi;
- ovladd jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domdcnosti a

Provoz a Udrzba domacnosti
- provoz a Udrzba domacnosti — Udrzba odévl a textilii, uklid domacnosti, postupy,
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Pracovni ¢innosti 6. rocnik
orientuje se v navodech k obsluze béznych domdcich spotrebic; prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostfedi, odpad a jeho ekologicka likvidace;
- spravné zachazi s pomuckami, nastroji, nafradim a zafizenim véetné udrzby; spotiebic¢e v domdacnosti
provadi drobnou domaci udrzbu; - elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace, elektrické spotrebice,
- dodrzuje zakladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni | elektronika, sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba,
pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem bezpecnost a ekonomika provozu, nebezpeci trazu elektrickym proudem
Tematicky celek - Prace s laboratorni technikou
- vybere a prakticky vyuzivd vhodné pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a Prace s laboratorni technikou: pozorovani, méreni a experimenty
pomdUcky pro konani konkrétnich pozorovani, méreni a experimentd; - zakladni laboratorni postupy a metody
- zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni prace a - zakladni laboratorni pfistroje, zafizeni a pomucky

zformuluje v ném zaveéry, k nimz dospél;

- vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vsechny podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou experimentalni praci;

- dodrZuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho prostredi pfi
experimentalni praci;

- poskytne prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi

Pracovni ¢innosti 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Prace s technickymi materiadly

- provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou Prace s technickymi materialy

kazen; - vlastnosti materidlu, uziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)
- fesi jednoduché technické dkoly s vhodnym vybérem materidld, pracovnich - pracovni pomlcky, nafadi a nastroje pro ruéni opracovani
nastrojl a naradi; - jednoduché pracovni operace a postupy

- organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost; - organizace prace, daleZité technologické postupy
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Pracovni ¢innosti 7. rocnik

- uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku;
- dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi prdci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Tematicky celek - Design a konstruovani

- sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model;

- navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéri a porovna jejich
funkénost, nosnost, stabilitu aj.;

- provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych predmétl a zafizeni;

- dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

Design a konstruovani

- stavebnice, sestavovani model(, tvorba konstrukénich prvkd, montaz a
demontdz

- ndvod, predloha, nacrt, plan, schéma

Tematicky celek - Péstitelské prace, chovatelstvi

- voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin;

- péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu;

- pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu;

- prokdze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpe¢ného kontaktu se
zviraty;

- dodrZuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeného zviraty

Péstitelské prace, chovatelstvi

- zakladni podminky pro péstovani — plda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana
rostlin a pady;

- zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani
vybranych druhd zeleniny;

- okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje),
fez, jednoduchd vazba, Uprava kvétin;

- ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zpUsob péstovani, uskladnéni a
zpracovani;

- 1é¢ivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka;
|éCivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani;
alergie;

- chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpecnost
chovu; kontakt se znamymi a neznamymi zviraty;

Tematicky celek - Provoz a udrzba domacnosti

- provadi jednoduché operace platebniho styku a domdaciho uUcetnictvi;

- ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v domacnosti a
orientuje se v ndvodech k obsluze béznych domdcich spotrebicy;

- spravné zachazi s pomuckami, nastroji, naradim a zafizenim véetné adrzby;
provadi drobnou domaci udrzbu;

- dodrzuje zakladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem

Provoz a udrzba domdacnosti

- provoz a Udrzba domacnosti — adrzba odév( a textilii, uklid domacnosti, postupy,
prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostredi, odpad a jeho ekologicka likvidace;
spotiebie v domdacnosti

- elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace, elektrické spotrebice,
elektronika, sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba,
bezpecnost a ekonomika provozu, nebezpeci trazu elektrickym proudem
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Pracovni ¢innosti 7. rocnik

Tematicky celek - PFiprava pokrmu

- pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice;

- pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy;

- dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti;

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v
kuchyni

Ptiprava pokrm(

- kuchyné — zakladni vybaveni, udrzovani poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena
provozu

- potraviny — vybér, ndkup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelni¢ku

- Uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na stole

Pracovni ¢innosti 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Péstitelské prace, chovatelstvi

- voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin;

- péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu;

- pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udrzbu;

- prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad bezpecného kontaktu se
zviraty;

- dodrZuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeného zviraty

Péstitelské prace, chovatelstvi

- zdkladni podminky pro péstovani — puda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana
rostlin a pady;

- zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani
vybranych druhi zeleniny;

- okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje),
ez, jednoduchd vazba, Uprava kvétin;

- ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zptsob péstovani, uskladnéni a
zpracovani;

- lécivé rostliny, kotfeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka;
|éCivé ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuZivani;
alergie;
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Pracovni ¢innosti 9. rocnik

- chovatelstvi — chov zvifat v domdacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpecnost
chovu; kontakt se zndmymi a nezndmymi zvifaty;

Tematicky celek - Provoz a udrzba domacnosti

- provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho tUcetnictvi;

Provoz a Udrzba domacnosti
- finance — rozpocet, pfijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a bezhotovostni
platebni styk, ekonomika domacnosti;

Tematicky celek - PFiprava pokrmu

- pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice;

- pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy;

- dodrZuje zakladni principy stolovani, spole¢enského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti;

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazech v
kuchyni

Pfiprava pokrmu
- pfiprava pokrmi — Uprava pokrm( za studena, zakladni zplsoby tepelné Upravy,
zakladni postupy pfi ptipravé pokrm( a napoja

Tematicky celek - Vyutziti digitalnich technologii

- ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstranuje zakladni
problémy pfi provozu digitalni techniky;

- propojuje vzajemneé jednotliva digitalni zatizeni;

- pracuje uZivatelskym zplsobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zabava;

- oSetfuje digitalni techniku a chrdni ji pfed poSkozenim;

- dodrZuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pfi praci s
digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

Vyuziti digitalnich technologii

- digitalni technika — pocitac a periferni zatizeni, digitalni fotoaparat, videokamera,
PDA, CD a DVD prehravace, e-Kniha, mobilni telefony;

- digitalni technologie — bezdratové technologie (USB, Bluetooth, WIFI, GPRS,
GMS, norma IEEE 802.11b), navigacni technologie, konvergence technologii,
multiplexovani;

- pocitacové programy pro zpracovavani hlasovych a grafickych informaci —
Upravy, archivace, stfih; operacéni systémy, vzajemna komunikace zatizeni
(synchronizace PDA s PC);

- mobilni sluzby — operatofi, tarify;

Tematicky celek - Svét prace

- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi;

- posoudi své mozZnosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
pfipravy;

- vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani;

- prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace

Svét prace

- volba profesni orientace — zakladni principyl sebepozndvani: osobni zajmy a cile,
télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na
volbu profesni orientace; informacni zakladna pro volbu povolani, prace s
profesnimi informacemi a vyuZivani poradenskych sluzeb;

- moznosti vzdélavani — napln ucebnich a studijnich obor(, pfijimaci fizeni,
informace a poradenské sluzby;
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6.1 Zpusoby hodnoceni

Pfiloha Skolniho Fadu Zakladni $koly Praha — Dolni Chabry, v souladu s § 30, odst. 2), zdkona
¢.561/2004 Sb. a s § 14, odst. 2), vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. v platném znéni.
Soucdst Skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani U¢ime se pro Zivot.

Uvodni ustanoveni

1. Tato vnitini smérnice doplfiuje platnd ustanoveni obecnéjsich platnych norem ve vztahu k
hodnoceni vysledkl vzdélavani a chovani zZak(, zejména pak zakon ¢.561/2004 Sb. (Skolsky zakon)
v platném znéni a vyhlasku MSMT CR €.48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych
nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky v platném znéni.

2. Smérnice zavazné definuje:

- zasady a zpUsob hodnoceni a sebehodnoceni vysledk( vzdélavani a chovani zakd, véetné ziskavani
podkladd pro hodnoceni,

- kritéria pro hodnoceni.

Zasady hodnoceni vysledk vzdélavani

1. Skola hodnoti vysledky a pribéh vzdélavani ve $kole a na akcich pofadanych kolou.

2. Pedagogicti pracovnici dodrzuji vSechny potfebné pedagogické a didaktické zdsady,

zejména pak:

- zasadu primérenosti kladenych narokd,

- zasadu pouziti pedagogického taktu,

- zasadu objektivniho a individualniho pristupu k zakam,

- zasadu jednoznacnosti a transparentnosti hodnoceni.

3. Hodnoceni vysledkl vzdélavani provadi vyucujici prislusného predmétu.

4. Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysvédceni na konci klasifikacniho obdobi je vyjadieno
klasifikacnimi stupni (stupni prospéchu):

1 —vyborny, 2 — chvalitebny, 3 — dobry, 4 — dostatecny, 5 — nedostatecny.

5. Pfi hodnoceni Zzdka na vysvédceni jsou vysledky jeho vzdélavani posuzovany ve
vztahu k ocekdvanym  vystuplm  jednotlivych  predmétli vzdélavaciho programu a
v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

6. Priilbézné hodnoceni vysledk( vzdélavani Zaka mize ucitel vyjadrit rizné (napf. Ustné, zndmkami
v rozsahu 1-5, pisemné slovy, bodovym ohodnocenim dle jim stanovené stupnice, grafickymi
symboly a dalSimi srozumitelnymi nebo pfedem domluvenymi zplsoby, z nichZ je zfejmé, na jaké
urovni zak splnil dany o¢ekdvany vystup).

7. Ucitel mlze umoznit Zakovi opravit jeho vykon, projevi-li o to Zak zajem.

8. Se zplUsobem pribézného hodnoceni vyucujici seznami zaky.

9. Vpredmétech, které maji charakter ,vychovy”, se pro stanoveni vysledného
klasifikacniho stupné za klasifika¢ni obdobi ustanovuje jako minimalni pocet znamek pocet 2.

10. V ostatnich pfedmétech vSech aprobaci se pro stanoveni vysledného klasifikaéniho stupné za
klasifikacni obdobi ustanovuje jako minimalni pocet znamek pocet 3.

11. Stupen prospéchu na konci klasifikacniho obdobi se neurcuje na zakladé priiméru z klasifikace
za pfislusné obdobi, mlZe vsak byt jednim z voditek. Pri klasifikaci se zohledni také pristup Zaka,
uroven domaci pfipravy, inteligencni schopnosti, schopnost samostatné prace, pile a snaha.

12. Dosahne-li absence Zaka v daném predmétu v klasifikaénim obdobi vice nez 30% a nema-li
vyucujici dostatek podklad( pro hodnoceni, pozada vyucujici feditelku Skoly o povoleni hodnotit
zaka v ndhradnim terminu.
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Zpusob ziskavani podkladd pro hodnoceni vysledkd vzdélavani

Podklady pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka mize uditel ziskavat zejména:

- pribéznym sledovanim vykon( Zaka a jeho pfistupu, aktivity a snahy pti vzdélavaci ¢innosti,

- rliznymi druhy zkousSek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové atd.),

- didaktickymi testy,

- vyhodnocenim zadanych teoretickych ukolu, referat(l, prezentaci, resersi apod.,

- vyhodnocenim laboratornich praci,

- vyhodnocenim podilu na skupinové praci,

- vyhodnocenim zadané samostatné prace i zadané samostatné domadci pfipravy na vyucovani,
véetné domadcich ukold,

- vyhodnocenim vysledk( ¢innosti, které nemohly byt provedeny z dlivodu nepfipravenosti Zaka na
vyucovani,

- analyzou vysledk( ¢innosti Zaka,

- konzultacemi s ostatnimi pedagogickymi pracovniky a podle potreby i s pracovniky pedagogicko-
psychologickych poraden a odbornych zdravotnickych zafizeni, zejména u zdkas trvalejSimi
psychickymi a zdravotnimi potizemi a poruchami,

- rozhovory se zdkem a zakonnymi zastupci zaka.

Zasady hodnoceni chovani

1. Skola hodnoti chovani zdka ve $kole a na akcich poradanych $kolou.

2. Hodnoceni chovani zaka na vysvédceni je vyjadieno stupni:

1 —velmi dobré, 2 — uspokojivé, 3 — neuspokojivé.

3. Pfi hodnoceni Zdka na vysvédceni je jeho chovani posuzovano ve vztahu k pravidldm
chovani stanovenym 3Skolnim fadem, ve vztahu k obecnym pravidldm chovani a ve vztahu
k zdsadam spolecenského souziti.

4. Hodnoceni chovani zaka na vysvédceni provadi tfidni ucitel po projednani v pedagogické radé.
V pedagogické radé se k ndvrhu mohou vyjadfit vSichni pedagogicti pracovnici.

V pfipadé zdsadniho rozporu rozhodne o hodnoceni chovani zZaka reditelka Skoly.

Zpusob ziskavani podkladti pro hodnoceni chovani

1. Pribézné hodnoceni chovani Zaka mUzZe pedagogicky pracovnik (Skola, skolni druZina) vyjadrit
rtzné (napf. ustné, pisemné, pomoci grafickych symboll a dalSimi srozumitelnymi nebo predem
domluvenymi zpUsoby).

2. Se zplUsobem pribézného hodnoceni sezndmi pedagogicky pracovnik Zaky.

3. Pochvaly Zaka, které v souladu s vyhlaskou ¢. 48/2005 Sb. v platném znéni udélil Zakovi feditel
Skoly nebo tfidni ucitel, se udéluji formou zapisu na zvlastnim formuldfi Skoly, pfipadné na
vysvédceni zaka. Pochvalu udéluje Zakovi pred kolektivem tridy nebo skoly tfidni ucitel nebo reditel
Skoly.

4. Vychovna opatreni udéluje nebo uklada tfidni uditel ¢i reditel Skoly v souladu s vyhlaskou ¢.
48/2005 Sb. v platném znéni zpravidla pred kolektivem tfidy nebo Skoly.

5. Pravidla pro ukladani napomenuti a ditky tfidniho ucitele jsou v kompetenci tridniho ucitele.
Napomenuti tridniho ucitele se uklada zejména za:

- opakované zapominani ucebnich pomdcek, vyrusovani v hoding,

- drobné porusovani skolniho fadu (napf. nerespektovani pokyna uditele, pouzivani mobilu),

- pouzivani vulgarnich, urazlivych vyraza.

Datka tfidniho ucitele se uklada zejména za:

- neomluvenou absenci maximalné dvé vyucovaci hodiny,

- soustavné zapominani uéebnich pomicek,

- opakovana drobna porusovani Skolniho fadu,

- opakované pouzivani vulgarizm{,

- noSeni nebezpecnych predmétd.
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UloZeni dutky tridni ucitel bez zbyteéného odkladu oznami feditelce Skoly a zaznamena do
dokumentace Zaka. TFidni ucitel neprodlené oznami uloZeni napomenuti nebo ditky a jeho dlvody
prokazatelnym zplsobem Zakovi a jeho zakonnému zastupci.

6. DUtku reditele skoly uklada reditel Skoly po projednani pedagogickou radou, zpravidla na zakladé
podnétu tfidniho ucitele.

Dutka reditele Skoly se uklada zejména za:

- pfetrvavajici a opakujici se prestupky uvedené vyse,

- neomluvenou absenci maximalné 1 den,

- svévolné opusténi tridy nebo budovy Skoly v dobé vyucovani,

- zavazné poruseni skolniho fadu (podvod, Ihani),

- Umyslné niceni skolniho majetku a majetku zak( a zaméstnancd,

- UmysIné ublizeni spoluzakovi ¢i jiné osobé (slovni ¢i fyzické utoky, ponizovani).

7. Z hlediska vychovného dopadu na chovdni Zaka se vychovné opatieni udéluje nebo uklada bez
zbytecného odkladu.

8. Vychovnd opatieni udélena v jednotlivych klasifikaénich obdobich se mohou opakovat.

9.V pfipadech, kdy se Zakovo chovani stale zhorsuje, se vychovna opatreni stupnuiji.

10. Udélena vychovna opatfeni a pochvaly jsou jednim z voditek hodnoceni chovani Zaka na
vysvédceni.

Zasady a zplisob sebehodnoceni zaku

1. Ucitelé vedou Zaky k tomu, aby si na zakladé svych pracovnich vykonl dokazali kriticky utvorit
realistickou predstavu o sobé, o svych schopnostech, védomostech a dovednostech.
Sebehodnoceni by mélo pomahat Zzakim formovat védomi vlastni ceny, sebelctu a sebevédomi.
2. Zaci jsou vedeni k tomu, aby dokazali objektivné posoudit Uroveri své prace a uméli své vysledky
porovnat s oc¢ekdvanymi vystupy.

3. Ucitelé vedou zaky k tomu, aby uméli kriticky zhodnotit, zda Usili vynalozené na zvladnuti ukolu
bylo dostatec¢né.

4. Pri sebehodnoceni mlzZe Zak hodnotit jak sam sebe, tak praci celé skupiny, které je
¢lenem. Osvojuje si schopnost pfijmout kritické hodnoceni ostatnich a poucit se z ného.

5. Zaci si osvojuji schopnost analyzovat dlvody svych Uspéchl i nelspéchil a hledat
cesty k odstranéni nedostatkd.

6. Sebehodnoceni mohou Zaci provadét Ustni nebo pisemnou formou.

Zasady a zplisob hodnoceni zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP)

Pti hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se postupuje podle
§ 51 az 53 skolského zédkona a § 14 az 17 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb. v platném znéni.

Vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami blize specifikuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.
Vyhlaska o vzdélavani zakud se specidlnimi vzdélavacimi potifebami a Zakd nadanych.

Zaci s vyvojovou poruchou jsou hodnoceni a klasifikovani s prihlédnutim k charakteru a rozsahu
poruchy. Vyucujici respektuji doporuceni odbornych vysetieni. Pokud je vypracovan individudlni
vzdélavaci plan, pak je zplsob hodnoceni soucasti tohoto planu.

Ostatnim zak{m ve tfidé vyucujici zdlGvodni odlisny zplsob hodnoceni a klasifikace Zaka.

U zak( s vyvojovou poruchou klade ucitel diraz na ten druh projevu zaka (pisemny nebo Ustni), ve
kterém ma predpoklady podat lepsi vykon. To ale neznamena, Ze 7ak s vyvojovou poruchou nesmi
psat pisemné prace nebo byt Ustné zkousen. Jednim z kritérii hodnoceni je pfistup Zaka k ¢innostem
a zajem o né, plnéni zadané domaci pfipravy na vyucovani véetné domacich ukol(, v pfipadé zaka
s individudlnim vzdélavacim planem plnéni tkol{i stanovenych v IVP.

U Zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o poufiti slovniho hodnoceni na zakladé
Zadosti zdkonného zastupce.

7 v

Zasady a zplisob hodnoceni zaku — cizinca
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Pti hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaka — cizincl se postupuje podle § 51 az 53 skolského zadkona a
§ 14 a7 17 vyhlasky &. 48/2005 Sb. v platném znéni. Zaci — cizinci jsou hodnoceni s pFihlédnutim
k dosazené urovni znalosti ¢eského jazyka, kterd je povazZovana za zavaznou souvislost ovliviujici
vykon Zdka. Pro hodnoceni Zaka — cizince jsou pouzivana individualni kritéria hodnoceni tak, aby
hodnoceni zahrnovalo viechny souvislosti, které ovliviuji vykon Zaka. O pouZiti slovniho hodnoceni
Zaka — cizince rozhodne feditel Skoly na zakladé Zadosti zakonného zastupce Zaka.

PFi hodnoceni zaka — cizince se pfihlizi zejména k témto skutec¢nostem:

- délka pobytu,

- problematické rodinné poméry,

- typ materského jazyka,

- pfistup, aktivita a snaha pti vzdélavaci ¢innosti, Uroven domaci pfipravy.

Zasady a zpUsob hodnoceni Zakt nadanych
Pfi hodnoceni zak( nadanych se postupuje v souladu se zavéry zpravy skolského poradenského
zafizeni a v souladu s navrzenym individudlnim vzdélavacim planem.

Komisiondlni a opravné zkousky

Podminky komisionalnich a opravnych zkousek jsou stanoveny zdkonem ¢. 561/2004 Sb. v platném
znéni a vyhlaskou ¢. 48/2005 Sb. v platném znéni.

Protokolarni zdznamy z komisionalnich a opravnych zkousek se vedou na predepsanych
formulatich.

6.2 Kritéria hodnoceni

Tato kritéria slouZi jako voditko pro hodnoceni vysledk(l vzdélavani a chovani a soucasné jako
voditko pro prevadéni klasifikace do slovniho hodnoceni a naopak.

Kritéria pro hodnoceni vysledki vzdélavani:

1 - vyborny - u€ivo ovlada jisté a bezchybné v plné Sifi,

- mysli a uvaZuje pohotové a bystfe, dobfe chape souvislosti,

- vyjadfuje se vystizné a pomérné presné,

- pfi feSeni Ukoll umi uplatnit nabyté védomosti a dovednosti,

- pracuje samostatné, presné a s jistotou,

- je aktivni, pracuje velmi svédomité, usilovné a se zajmem,

- pti praktickych cinnostech bezpeéné ovlada postupy a zpUsoby prace, vlastni
praci si Ucelné organizuje,

- vysledky prace jen vyjimecné vykazuji drobné nedostatky,

- udrzuje poradek na pracovisti a uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a
ochrané zdravi,

- v predmétech svychovnym zamérenim pracuje tvofivé, jeho projev je
esteticky pUsobivy, presny,

- Uspésné rozviji svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

2 - chvalitebny - uivo v podstaté ovlada, dopousti se drobnych chyb,

- mysli a uvazuje viceméné samostatné, souvislosti chape,

- dokazZe se vyjadiovat celkem vystizné, jen s dil¢imi nepfesnostmi,

- pfi feSeni ukoll umi uplatnit védomosti a dovednosti, dopousti se jen mensich
chyb,

- pracuje svédomité, aktivné se zapojuje,

- pri praktickych cinnostech ovlada postupy a zpUsoby prace bez podstatnych
chyb, vlastni praci si dokaze zorganizovat,
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- vysledky prace Castéji vykazuji drobné nedostatky,

- udrZuje poradek na pracovisti a dodrZuje predpisy o bezpecnostia ochrané
zdravi,

- v predmétech svychovnym zamérenim pracuje tvofivé, jeho projev je
esteticky pUsobivy, ma jen mensi nedostatky,

- vyrazné usiluje o rozvoj svého estetického vkusu a télesné zdatnosti, ne vidy
zcela Uspésné.

3 - dobry

- u€ivo ovlada nelplné, nepresné, s vétSimi nedostatky,

- projevuje mensi samostatnost v mysleni, obc¢as potfebuje napovédu, hire
chdpe slozitéjsi souvislosti; vyjadfuje se nepresné, obtizné definuje myslenky,

- slozitéjsi ukoly dokaze fesit jen spomoci vyucujiciho, pak ale snadno
prekonava potize a odstraniuje chyby,

- neni pfilis aktivni, k ueni a préci vsak nepotrebuje vétsich podnétd,

- pfi praktickych ¢innostech se dopousti chyb, potrfebuje obéasnou dopomoc
vyucujiciho, prdci si organizuje méné ucelné,

- vysledky prace vykazuji pomérné ¢asté, a to i zavaznéjsi nedostatky,

- udrzuje poradek na pracovisti a dodrzuje predpisy o bezpecénosti a ochrané
zdravi,

- v pfedmétech s vychovnym zaméfenim pracuje méné tvofivé, jeho projev je
malo pUsobivy, dopousti se chyb,

- usiluje o rozvoj svého estetického vkusu a télesné zdatnosti, vétsinou
s primérnym Uspéchem.

4 - dostatecny

- u€ivo ovlada neuplné, kuse a se zdsadnimi nedostatky,

- k samostatnému mysleni vétSinou potrebuje ndpovédu, Spatné chapeii
jednodussi souvislosti,

- tézko se vyjadruje, myslenky formuluje se znac¢nymi obtizemi,

- pfi feSeni Ukold dokaze Castecné uplatnit védomosti a dovednosti, déla vsak
podstatné chyby, které ¢asto nedokaze odstranit ani s pomoci vyucujiciho,

- byva pasivni, ma maly zdjem o uceni a praci, potfebuje stalé podnéty,

- pfi praktickych cinnostech se dopousti vétsich chyb, potfebuje soustavnou
pomoc vyucujiciho i pfi organizaci prace,

- vysledky prace vykazuji velmi ¢asté zdvazné nedostatky,

- méné dba na poradek na pracovisti a na dodrZzovani predpist o bezpecnosti a
ochrané zdravi,

- v pfedmétech s vychovnym zamérenim pracuje malo tvofivé, jeho projev je
malo uspokojivy, s ¢astymi chybami,

- malo usiluje o rozvoj svého estetického vkusu a télesné zdatnosti, vétSinou bez
Uspéchu.

5- nedostatecny

- neovladd ani zakladni rozsah a podstatu uciva,

- nedokdZe samostatné myslit, vétSinou ani s pomoci vyucujiciho nevyvodi
spravny zaveér; souvislosti obvykle nechape,

- neumi se vyjadfit, ani na ndvodné otadzky nedokaze spravné odpovédét,

- Ukoly zpravidla nedokaze resit ani s vyraznou pomoci vyucujiciho,

- nemd zajem o uceni a praci, pobidky a podnéty jsou obvykle neldcinné,

- pri praktickych cinnostech se dopousti podstatnych chyb, nedokaze
postupovat ani s pomoci vyucujiciho,

- vysledky prace témér vidy vykazuji zcela zasadni nedostatky nebo neni prace
dokoncena ani v minimalnim poZadovaném rozsahu,

- nedba na poradek na pracovisti, nedodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané

zdravi,
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- v pfedmétech s vychovnym zaméfenim je pfevdiné pasivni, jeho projev je
vétsinou chybny, nema estetickou hodnotu,

- svlj esteticky vkus a télesnou zdatnost nerozviji, ani o to neusiluje.

Kritéria pro hodnoceni chovani:

1 - velmi dobré - uvédomeéle dodrzuje ustanoveni Skolniho fadu, obecna pravidla chovani

a zasady spolecenského souziti,

- méné zavaznych prestupkll se dopousti ojedinéle,

- kladné reaguje na vychovné plsobeni a snaZi se své chyby napravit,

- svym chovanim a jednanim neposkozuje dobré jméno skoly.

2 - uspokojivé - dopusti se zdvazného poruseni Skolniho fadu, obecné uznavanych pravidel
chovani ¢i zasad spolecenského souZiti nebo se méné zavainych prestupkd
dopousti opakované, i pres udélena kazerska opatreni,

- Umyslné nebo opakované narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly,

- ohroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob,

- ma neomluvenou absenci vice neZ jeden den, nejvyse vsak 3 dny,

- svym chovanim a jednanim poskozuje dobré jméno Skoly.

3 - neuspokojivé - dlouhodobé nerespektuje Skolni fad nebo se chovd se v prikrém rozporu
s obecné uzndvanymi pravidly slusSného chovani ¢i zasadami spolecenského
souZiti,

- svym jednanim vazné ohrozi bezpecnost svou nebo jinych osob ¢&i jim sobé
nebo jiné osobé zpUsobi vazné poskozeni zdravi,

- dopusti se trestné-pravniho jednani nebo Sikanovani jinych osob,

- umyslné nebo opakované hrubym zplsobem narusuje vychovné vzdélavaci
¢innost Skoly,

- ma neomluvenou absenci vice nez 3 dny,

- svym chovanim a jednanim hrubé poskozuje dobré jméno skoly.

Zavérecna ustanoveni

1. Pedagogicti pracovnici v pribéhu klasifikacniho obdobi pravidelné, véas a prokazatelnym
zpUsobem seznamuiji zakonné zdstupce s hodnocenim zaka.

2. K pravidelnému a prokazatelnému informovani zakonnych zastupcl slouzi predevsim systém
Bakalafi. Informace mohou zdkonni zastupci ziskat také na tfidnich schizkach a v konzultacnich
hodinach vyucujicich.

7 Skolni vzdélavaci program $kolni druZiny

7.1 Charakteristika Skolni druziny

Skolni druZina je sou¢asti Zakladni $koly Praha — Dolni Chabry. Cinnost vychézi z pedagogiky volného
Casu. SnaZi se o vytvoreni mista pro odpocinek Zakl po vyucovani a aktivniho, sportovniho vyuziti
volného ¢asu. Cinnosti ve $kolni druziné aktivné vyuzivaji volny ¢as déti, podporuji jejich zajmy,
rozviji jejich tvofivost. A to nejen rlznymi soutéZzemi, sportovnimi akcemi, ale i rGznymi pomuckami
a kulturou.

Velky diraz je dan na spolupraci se zakonnymi zastupci a také s tfidnimi uditeli, zejména pfi feseni
vychovnych problém.

301



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se pro Zivot

7.1.1 Podminky pro pfijeti do SD

Do skolni druziny jsou pfijimany zaci od 1. do 3. tfidy, v pripadé volné kapacity do tfidy Ctvrté.
Rodi¢e vyplni na za¢atku $kolniho roku pfihlasku a zaplati poplatek, ktery je dan Smérnici RS
k poskytovani Uplaty za vzdélani ve $kolni druziné a $kolnim klubu. Zdk miiZe byt pfijat do SD i
béhem skolniho roku.

7.1.2 Materialni podminky

Kapacita SD je 210 74k, v soucasnosti je do SD zapsano cca 150 7akd. Skolni druZina je rozdélena
do oddéleni dle aktualniho poctu déti v jednotlivych rocnicich.

Pro cinnost jednotlivych oddéleni je vyuZivan vytvarny materidl a potieby pro rukodélné Cinnosti,
pracovni listy a metodické materialy, knihy a casopisy, videotéka, didaktické pomucky, predlohy ke
kopirovani, spoleéenské hry, pomucky pro rekreacni a sportovni ¢innost, video, interaktivni tabule,
CD prehrédvac, televize, DVD a pocitace. Ke sportovni Cinnosti slouzi venkovni Skolni hristé a
télocvicna. Na Skolni zahradé probiha pak ¢innost rekreacni.

7.1.3 Ekonomické podminky

Nakup vytvarnych a jinych materialG potfebnych k ¢innosti SD probiha po schvaleni Feditelkou gkoly
z finanénich prostfedkd uréenych na ¢innost SD.

7.1.4 Podminky BOZP

Pro &innost SD plati stejna ustanoveni o BOZP jako ve $kolnim Fadu. Zaci piihlaseni do SD jsou
pouceni o BOZP a zdznam o pouceni je uveden v tfidnich knihach jednotlivych oddéleni.

Vsechny vychovatelky byly proskoleny ve znalostech BOZP a dbaji na dodriovani spravnych
bezpecnostnich predpist pfi praci s détmi.

Skolni druZina dale pfispiva k vytvafeni kladnych socialnich vazeb déti s vrstevniky, ale i s okolim.
PFi obédé i svaciné jsou dodrZovany hygienické zasady.

V pfipadé zhorSeni zdravotniho stavu ¢i Urazu nahldsi vychovatelka tuto skutecnost vedouci
vychovatelce nebo vedeni skoly.

7.1.5 Vnitini fad

1. Provoz 5D
e RanniSD 7:00 — 7:40 hodin
e OdpoledniSD  11:40-17:00 hodin
Rodice si déti vyzvedavaji od 12:00 do 13:30 hodin, potom od 15:00 do 17:00 hodin.

2. Rezim dne

e 7:00-7:40
Ranni druzina zacina v 7:00 hodin v budové skoly. Hlavnimi ¢innostmi jsou spolecenské hry nebo
kresba na volné téma. V 7:40 hod vychovatelka odvadi déti do ttid.

e 0d11:40-13:30
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Vychovatelky prejimaji déti od uditeld. Nasleduje hygiena a obéd. Poté probihd klidova a
odpocinkova ¢innost ve tfidach. Do 13:30 hodin si rodice vyzvedavaji déti.

13:30-15:00

Zajmova Cinnost, zdjmové krouzky, kulturni akce.

15,00-17,00

Vyzvedavani déti, individualni ¢innost, spolec¢enské hry.

3. Zapis do programu Bakalari

Vychovatelka vede po cely Skolni rok dokumentaci v podobé ttidni knihy, kam zapisuje v pribéhu
tydne jednotlivé Cinnosti. Zapisuje i evidenci jednotlivych Zak( v oddéleni, jejich pfritomnost a
absenci, odchody. Dale vede evidenci zapisnich listkd (v Bakalafich) i v papirové formé, které
obsahuji jméno zaka, tfidu, bydlisté, zdravotni stav a spojeni na rodiée a vyzveddvajici osoby.

4. Povinnosti vychovatelky

fidi se plany vychovné ¢innosti;

zajistuje zdjmové vzdélavani dle SVP;

vede pedagogickou dokumentaci;

pFipravuje a zajistuje material pro vychovnou ¢innost;

dba na ucelné rozvrieni ¢asu, na provazani individudlni a skupinové cinnosti, na
pestrou a zajimavou skladbu ¢innosti;

v pfipadé nepfitomnosti ostatnich vychovatelek ptizplsobi ¢innost s ostatnimi détmi;
opousti pracovisté pouze za Ucelem presunu na jiné oddéleni, ptipadné z povéreni
vedeni skoly;

upevnuje hygienické navyky a podporuje dodrzovani pravidel slusného a
spolecenského chovani;

pfi odchodu z oddéleni dba na uklid hracek, pomUcek a ostatniho materialu;

dba na dodrZovani ¢asu uréeného k vyzvedavani déti;

pokud to je moZné, zucastiuje se provoznich a pedagogickych rad, metodickych
sdruzeni, skoleni a seminarq;

prezentuje vysledky ¢innosti SD na vefejnosti, spolupracuje na piipravé nastének
vytvarnych praci i na dalSich akcich;

zodpovida za bezpecnost déti pfi jednotlivych ¢innostech.

7.1.6 RadSD

Reditelka koly vydava Vnitini skolni Fdd SD jako sou&ast Organizacniho fddu skoly. Ten uréuje
pravidla provozu, stanovi rezim SD, je zévazny pro pedagogické pracovniky a ma informativni
charakter pro rodice. Seznameni rodicli s timto fadem provedou vychovatelky pfi zapisu déti do
Skolni druziny.

7.1.6.1 Poslani SD

Skolni druZina tvofi ve dnech $kolniho vyucovani mezistupefi mezi vyukou ve $kole a vychovou
v rodiné. SD neni pokracovanim skolniho vyucovani, ma sva specifika, ktera ji odlisuji od Skolniho
vyucéovani. Hlavnim poslanim SD je zabezpeceni zajmové Cinnosti, odpocinku a rekreace zaka.

7.1.6.2 Vychovna opatieni

303



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se pro Zivot

Kromé denniho slovniho ohodnoceni, pochvaly, vyuZivaji vychovatelky také mozZnosti dalSiho
ocenéni, a to v pfipadech, jako jsou napf. vytvarné soutéze nebo drobné soutéze na oddélenich.
K tomuto ucelu slouZi diplomy a drobné odmény.

Vychovnd opatfeni jsou ve sSkolni druZiné uplatfiovana v souladu s pravidly hodnoceni Zakd
(Bakalar).

V pfipadé zavainého poruseni kazné Zaka stanovi vedouci vychovatelka spolu s vedenim Skoly
rozhodnuti o jeho vylougeni z éinnosti SD. Toto kazeriské opatfeni musi oznamit rodi¢am.

7.1.6.3 Personalni podminky

Ve skolni druziné pracuji kvalifikované vychovatelky, jejich pracovni Uvazky jsou stanoveny podle
aktualnich potfeb provozu skolni druziny.

7.1.6.4 Podminky pro &innost Zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaki mimoradné

nadanych

Pro zaky vyzadujici specificky pedagogicky pfistup jsou vytvoreny takové podminky pro cinnost, aby
mohli byt bez problém0{ zarazeni. Probihd Uzka spoluprace s tfidnim ucitelem, vychovnym
poradcem a v neposledni fadé i s rodi¢i zejména pti vybéru vhodnych Cinnosti tak, aby byla Zakam
umoznéna bezproblémova adaptace.

PFi praci s mimoradné nadanymi Zaky jsou voleny takové formy a metody prace, které zaka vhodné
motivuji a uspokoiji.

7.2 Skolni vzdélavaci program $kolni druziny

7.2.1 Charakteristika programu

Svou funkci v péci o zaky naplfiuje Skolni druzina ¢innostmi, které se obménuji dle zajm, potreb a
moznosti zakd. Je respektovana osobnost Zaka, voli se metody prace dle jeho potfeby, na
jednotlivych oddélenich jsou jednotna vychovna opatreni.

Program je vytvoren tak, aby v co nejsirSim méfitku uspokojoval potfeby a zajmy Zakud, aby
smysluplné a tvofivé stravili ¢as ve Skolni druZiné.

Druzina nabizi zajmové vzdélavani formou zajmovych, vzdélavacich a spontannich cinnosti,
odpocinku a relaxaci, vychovou, hrou, uéenim, individualni praci a motivaci. U Zak( jsou
podporovany citlivé vztahy k lidem, pfirodé, rozvijena schopnost spolupracovat a respektovat

druhého.

7.2.2 Cile vychovné vzdélavaci prace v SD

Ukolem prace v 5D je:
e poloZit zaklady ke klicovym kompetencim, schopnostem umeét travit volny cas;
e zajisténi kvalitni zajmové Cinnosti;
e rozvijet schopnost najit své misto ve skupiné a spolec¢nosti (rozhodovani, hodnoceni,
sebehodnoceni);
e podporovat vztah k lidem, pfirodé;
e rozvijet estetické vnimani a tvorivost pfi spoluticasti na vyzdobé oddéleni;
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e budovat odolnost Zakl vici socialné patologickym jevim (sklony k Sikané ¢i jinym
porucham chovani).

7.2.3 Formy vzdélavani

Zajmové vzdélavani probiha:
e formou ¢innosti v zajmovych krouZcich;
e prevazuje forma skupinova pred individudlni;
e pomoci prileZitostné Cinnosti (vystavy, divadlo, besedy, vylety);
e spontdnni ¢innosti (vytvarné soutéze, sportovni olympiada).

7.2.4 Prehled klicovych kompetenci

1. Kompetence k uceni
Na urovni zédkladniho vzdélani zak:
e pochopi nutnost pfipravy na vyucovani;
o aktivné se ucastni didaktickych her;
e vramci sebevzdélavani samostatné Cte a tfidi informace;
e pouzivd encyklopedie, dle moznosti internet.

2. Kompetence k feseni problémt
Na urovni zakladniho vzdélani zak:
e aktivné hleda feseni problému vyplyvajicich z momentalni Zivotni situace;
e vyhledavd informace o pficinach a snazi se jim predchazet;
e zapojuje se do ¢innosti a odpoutdva se tak od problém( psychickych;
e vSima si déni a problém( ostatnich a rozliSuje feseni spravna a chybna.

3. Kompetence komunikativni

Na urovni zakladniho vzdélani zak:

e je schopen vyjadfit své myslenky;
dokazZe vyjadfit své pocity fedi, gestem;
e komunikuje bez obav a ostychu;
vhodné formuluje své dotazy.

4. Kompetence socialni a interpersonalni
Na urovni zdkladniho vzdélani zak:
e poskytne pomoc nebo o ni pozada;
e udi se byt tolerantni k odliSnostem mezi détmi a jejich prozitkm;
e prispiva k vytvareni dobrych vztah(.

5. Kompetence obcanské, ¢innostni a pracovni
Na urovni zdkladniho vzdélani zak:
e chape zakladni principy spolecenskych norem;
e uvédomuje si sva prava a prava druhych;
e odmita utlak a hrubé zachazeni;
e respektuje presvédceni druhych;
e aktivné se zapojuje do kulturniho Zivota;
e dba na své zdravi i ostatnich.
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6. Kompetence k naplnéni volného ¢asu
Na urovni zdkladniho vzdélani zak:
e umi sivybrat zajmovou ¢innost dle vlastnich schopnosti;
e  rozviji své zajmy individualné i ve skuping;
e uci se rozliSovat vhodné a nevhodné druhy zabavy.

7. Kompetence digitalni
Na urovni zdkladniho vzdélani zak:
e ovladd bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby;
e vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti;
e samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit.
Jednotlivé vzdélavaci cile jsou sluCovany do rozvijenych kompetenci. Prostfednictvim
volnocasovych aktivit jsou posilovany a rozvijeny vSechny klicové kompetence.

7.2.5 Cinnosti

V rdmci pravidelné ¢innosti vyuzivdme v nasi SD zejména:
e zajmovou Cinnost vytvarnou;
e zajmovou ¢innost pracovni;
e zajmovou literdrni a jazykovou;
e zajmovou ¢innost hudebni;
e zajmovou ¢innost spolecensky prospésnou;
e z4djmovou Cinnost odpocinkovou;
e pfipravu na vyucovani;
e z4djmovou Cinnost pfirodovédnou;
e zajmovou Cinnost télovychovnou a rekreacni;
e vychovu ke zdravi;
e medidlni vychovu.

Tyto formy ¢innosti uplatiujeme predevsim v téchto aktivitach:

e Zajmova ¢innost vytvarna
e volné kresleni a malovani;
e kresleni podle predlohy, namétu, paméti;
e vybarvovani omalovanek;
¢ malba barvami;
e kresba tuzkou, pastelkami, voskovymi pastely, kfidou, tusi;
e kresba a malba na rGzné materialy — textil, dfevo, sadru, sklo, kameny;
e narazoveé grafické techniky;
e zapousténi barev do klovatiny;
e vyroba koldzi;
e vyuziti netradi¢nich technik — decoupage, mramorovani, window colours;
e otisky — bramborovymi tiskatky.

e Zajmova C¢innost pracovni
e prace s papirem (stfihani, skladani, Origami, vytrhavani, muchlani,..);
e prace s latkou (sttihani, lepeni, Siti);
e prace s plastelinou, samotvrdnouci hmotou;
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prace s koralky (vyroba privéskd, Sperkd);

prace s buzirkou (privésky);

prace s pfirodnim materidlem (listy, kastany, zaludy, plody, semena, Sisky);
prace s vinou, pfizi, provazky (zaklady hackovani, pleteni, vysivani);

vyroba darkd k rznym svatecnim prileZitostem;

dekoracni prostfihovany na sklo;

vyroba zavésut (mobild);

prace se stavebnicemi dle pfedlohy &i vlastni fantazie.

e Zajmova Cinnost literarni a jazykova

predcitani, vypraveéni, recitace;

Cetba na pokracovani;

spolecné prohlizeni vlastnich i Skolnich ¢asopis(;

poslech pohadek a jinych Zanri z televize, DVD, videa, magnetofonu ¢i CD;
vyhleddavani v encyklopediich;

dramatizace pohadek (vyuZiti manaskd, ty¢ovych loutek, vlastnich vyrobenych loutek);
zarazovani jazykovych her, kviz(, rébus(, hadanek, kfiZzovek;

nacvik basnicek, rikadel;

vlastni cetba déti;

navstévy divadel.

Zajmova cinnost hudebni

zpév pisni (tématicky dle rocnich obdobi);
rytmicka rikadla;

poslech skladeb a zpév s CD;

soutéz ve zpévu;

hra na hudebni nastroj (individualné).

Zajmova cinnost spolecensky prospésna

seznameni s prostfedim Skoly, prostory, které vyuziva Skolni druZina;
zdraveni, oslovovani, ochota pomoci, klidné jednani;
upeviovani pratelstvi v kolektivu;

nacvik sebeobsluhy.

Odpocinkova cinnost

dodrzovani poledniho klidu;
rozhovory s détmi;

poslech pohadek, pisnicek;

Cetba na pokracovani;

klidové hry, volné hrani;
vybarvovani omalovanek;

feseni rébusl, spojovadek, rozdild a bludist;
kresba na volné téma;

skladani hlavolamu;

hra spolecenskych a stolnich her;
hry na PC.

P¥iprava na vyucovani

dohled nad vypracovanim domdcich ukoll (dle pfani rodi¢d a uciteld);
prace s textem (procvi¢ovani ¢teni, vyhledavani v textu);
ovérovani a upeviovani skolnich poznatkd;

307



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — U¢ime se pro Zivot

e zdbavné procvicovani uciva formou didaktickych a jazykovych her.

e Zajmova ¢innost prirodovédna
e ochrana Zivotniho prostiedi (tfidéni odpadu a papiru);
e pozorovani zmén v pfirodé;
e pfirodovédné kvizy;
e prdce s prirodnimi materialy;
e zvelebovani skolni zahrady;
o péce o kvétiny.

e Zajmova Cinnost télovychovna a rekreacni
e rozvoj jemné motoriky;
e hry asoutéZe na obratnost, silu, vytrvalost;
e sportovni olympiada;
e pohybové soutéZe po druZstvech;
o fotbal, vybijend a jiné pohybové hry na Skolnim hfisti;
e dopravni vychova;
e volna kresba na asfalt.

e Vychova ke zdravi
e pravidelna hygiena pred obédem a odpoledni svacinou;
e osvojovani hygienickych navykd pfi vytvarnych a pracovnich ¢innostech;
e ziskavani poznatkl o tom, co zdravi ohroZuje a poskozuje;
e poskytnuti prvni pomoci jednoduchého zdravotniho problému;
e (istota a uklid hracek, knih a pom{cek.

e Maedidlni vychova
e odpovédnost za smysluplné vyuZivani volného ¢asu;
e orientace v druzich médii;
e citlivost ke zplsoblm zpracovani medidlnich sdéleni;

e rozvijeni mysleni a logického uvazovani, ziskavani odpovédného pfistupu k nevhodnym

obsahlm na internetu a pocitadovych her.

7.2.6 Obsah vzdélavaciho programu

Obsahem jsou konkrétni ¢innosti podle tematického celku zékladniho vzdélavani Clovék a
jeho svét. Vzhledem k tomu, Ze druZinu navstévuji Zaci rzného véku, nejsou cinnosti
urcovany pro jednotlivé vékové stupné. Rozviji se zde zdkladni poznatky Zak( o Zivoté
spolecnosti, Zivé a nezivé prirodé a jejich vyznamu pro ¢lovéka. Vychazi z poznatk( zakd,
jejich dosavadnich zkusSenosti a dovednosti ze specifik Dolnich Chaber a okoli. Nedilnou
soucasti vzdélavaciho programu je celoroéni soutéy, ktera je piilohou ¢. 1 SVP kolni druziny.

7.2.6.1 Tematické okruhy - obsah a popis ¢innosti

Oblast CLOVEK A JEHO SVET se ¢leni do téchto tematickych okruhi:
¢ Misto, kde Zijeme

e Lidé kolem nas

e Lidé a cas
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e Rozmanitosti ptirody
* Clovék a jeho zdravi

7.2.6.2 Misto, kde Zijeme

N4&s domov - vypravujeme o Zivoté nasi rodiny

- Kreslime ¢leny nasi rodiny, jak s nimi travime volny cas

- Co kdo déld — modelujeme

- Stavime nas diim ze stavebnice

- Zafizujeme si diim, pokojic¢ek (vystfihujeme z barevnych papird, lepime na podkladovy material)
Skola - prochazime $kolou a u¢ime se v ni orientovat

- zjistujeme, kdo vSechno v nasi $kole pracuje

- zdobime skolni druZinu

- povidame si o cesté do Skoly a doml

- ptdme se na bezpecnost cesty do Skoly kazdého z nds

- zajimame se o dopravni znacky v okoli Skoly, urcujeme je a vysvétlujeme si jejich vyznam

- soutézime ve znalostech dopravnich znacek a predpis(

- vyrabime dopravni znacky

- hrajeme si na prepravu autobusem, jsme v roli cestujiciho ditéte, dospélého, revizora, atd.
- vytvarné zndzorniujeme dopravni prostiedky

Nase obec - na vychazkach hleddme zajimavosti nasi obce (budovy, pomniky, rybniky apod.)
- seznamujeme se s poslanim posty, knihovny, obchodu, obecniho

Uradu. VSechna tato mista navstévujeme a vyzkousime si jejich sluzby.

- kreslime, ¢im bychom chtéli byt

- besedujeme na téma ,,co kdo déla“

Okoli obce - seznamujeme se s mapovymi znackami, u¢ime se je poznavat

- ilustrujeme knihy

- vypravime si, co jsou masopustni zvyklosti

- vybirdme si blizké misto, na které dojdeme podle planku

Tradice nasi obce - besedujeme o lidovych tradicich a zvycich

7.2.6.3 Lidé kolem nas

Rodina - predstavujeme si svou rodinu, hovofime o rodicich, prarodicich, sourozencich
- zjistujeme, kdy maji svatek, narozeniny a pfipravujeme pranicka
- hrajeme si na femesla
- besedujeme o tom, co pro nas znamenaji maminky, kreslime, ¢im se doma zabyvaji, vyrabime
pro né darek
- pripravujeme basni¢ku pro maminky
- besedujeme o hodnoté penéz, o plytvani jidlem, energii, vodou a penézi
- hrajeme si na obchod s vyuZitim kouzelnych slovicek
Kamaradi - sestavujeme pravidla souziti, Zebficek hodnot
- hrajeme na malife a malujeme portréty kamaradu
- povidame si o rozdilech mezi slovy kamarad, pfitel, spoluzak
- u¢ime se toleranci a poradku
- premyslime o vandalismu, opravujeme poskozené hry, vénujeme se sebeobsluzné praci
- uvédomujeme si, v ¢em a jak jsou znevyhodnéni lidi psychicky ¢i télesné postizeni
- cvi¢ime si smyslové organy pomoci her, kresleni, sportu a jinych ¢innosti
- ¢teme pohadky z rliznych zemi svéta a ilustrujeme je
Svatky a oslavy - kazdy den ma nékdo svatek
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- pfemyslime, jak bychom nejlépe poblahoprali pfi rdznych pfileZitostech
- Cas adventni — povidame si o Vanocich, zpivdame koledy, vyrabime Mikuldse, certy a andély,
vyzdobime si druzinu
- kouzelny ¢as Vanoc — vypravime si o vanocnich zvycich, které se zachovaly dodnes, které
dodrzujeme v rodinach a jsou typické pro nas kraj
- vyrabime vanoc¢ni ozdoby z papiru
- vyrabime pranicka k Vanocim nebo k Novému roku
- Velikonoce — ¢teme o narodnich a mistnich zvycich, malujeme kraslice, vyrabime velikonoéni
zviratka
- u¢ime se bdsné s jarni tematikou
- povidame si o vyznamu Dne déti
- soutéZzime a zavodime na Skolnim hfisti
Jak se spravné chovat - zndme kouzelna slovicka, besedujeme o nich a jejich vyznamu — hrajeme
scénky s kouzelnymi slovicky
- ¢lovék mezi lidmi — povidame si, ¢im mGzeme druhého potésit (darkem, pochvalou, chovanim,
usmévem), uvédomujeme si, Ze se mame chovat slusné a laskavé
- besedujeme o tom, jaké chovani o¢ekdvame od divek a od chlapct
- hrajeme si na vyfizovani drobnych vzkaz(, vstupovani do mistnosti, hodnotime nase chovani ve
skolni jidelné, v autobuse, na vyleté atd.
- na ptikladech si pfipomindme vhodné a nevhodné chovéni v dopravnich prostfedcich, na silnici,
na chodniku, hovotime o nasledcich dopravni nekdzné
- mluvime spravné — cvicime si jazyk na jazykolamech, pfi dechovych a artikulacnich cvicenich
- ¢teme si s porozuménim a spravnou artikulaci z knih a ¢asopist pro
poslech ostatnich
- pantomimicky predvadime povolani, sporty, pocity, déje
- pfi stolovani dodrzujeme zakladni hygienicka pravidla a hodnotime vzajemné naSe chovani u
stolu
- poviddme si o pofadech v televizi, doporucujeme si vhodné porady
- porovnavame realitu s nékterymi filmovymi pfibéhy
- vytvarné ztvarfiujeme porady urcené pro déti

7.2.6.4 Lidé a cas

Na&s denni rezim - vypravime si o zasadach pravidelného denniho rezimu, o moZnostech spravného
vyuziti ¢asu
- kreslime, co nas nejvice bavi, co méné
- planujeme spravny rezim jednoho dne
- pfipominame si, co se ndm v jednotlivych ro¢nich obdobich libilo v pfirodé, kreslime obrazky
- vyuzivame hry, pfi nichZ si cvi¢ime pamét, pozornost, postfeh, soustfedénost a tvorivé mysleni
- ohlizime se za prazdninami, shromazdime pohlednice a obrazky z mist, kde jsme byli a poviddme
si o nich.
- pfed prazdninami si pfipravime plan vSech aktivit, kterym se chceme vénovat v |été, popisujeme
je a malujeme, sestavujeme kalendaf. Po prdzdninach porovndvame nase plany s tim, co jsme
skutecné délali a prozili.
Jak se méni lidé - kdyz jsme byli mali, prohliZime si fotografie
- navstivime druzinu prviiacka a pripravime si pro né kratky program
- kdyz byli velci mali, pfipravime darecky pro seniory (babicky, dédecky)
Jak se méni véci, budovy, obec - sbirame pohlednice nasi obce, skoly a hledame zmény
- na vychazce srovnavame soucasny stav budov obce s jejich podobou na pohlednicich
- patrame po tom, jak vypadala pQvodni skola
- besedujeme o domacnosti dfive a nyni
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- poviddme si o tom, jak doma pomahame

- kreslime moderni spotrebi¢e v domacnostech

- na vychazce sledujeme rozdily mezi novostavbami a starymi domy

- kreslime dominanty nasi obce, tvofime domy z krabic

- ¢teme Ceské pohadky, fikadla, basnic¢ky, hadanky, pranostiky,

ilustrujeme pohadky, hrajeme scénky

- u¢ime se zpivat lidové pisné, zejména ty, vazici se k naSemu kraji

- patrame po tom, jak se Zilo na hradech a zamcich, spole¢né stavime hrady, tvofime postavy té
doby z textilu a pfirodnich materialQ.

7.2.6.5 Rozmanitosti pFirody

Pfriroda kolem nas — rostliny a Zivocichové

- na vychazkach pozorujeme pftirodu

- kreslime stromy, kvétiny a krajinu v jednotlivych ro¢nich obdobich

- vyuzivame rlznych pfirodnin pro kolaze

- pti vychazce upevriujeme pravidla chovani v pfirodé, sbirdme plody a zhotovujeme z nich razné
vyrobky

- pozorujeme Zivot hmyzu, ptaka a dalsich drobnych zvifat

- krmime ptacky v zimé, pozorujeme jejich stopy ve snéhu

- pecujeme o kvétiny, vytvarime si tak hezké Zivotni prostredi

- pozorujeme kli¢eni seminek

- uréujeme jednotlivé druhy rostlin, vytvarime herbar

- kreslime domaci mazlicky, besedujeme o tom, jak se o né stardme

Rocni obdobi - povidame si o ro¢nich obdobich, sledujeme zmény v pfirodé, Zivot zvirat

- uéime se basnicky a pisnicky s pfirodni tematikou

- védomosti o pfirodé procvi¢ujeme pfi didaktickych hrach

- podzim — vyrabime draky, modelujeme ovoce a zeleninu

- zima — pomdahame zviratkim a ptaklm prezit zimu, zdobime vanocni strom ve tfidé

- jaro—na vychazce pozorujeme jarni prace na zahradkach, kreslime a vyrabime prvni jarni kvétiny
Pocasi - v literature vyhleddvame pranostiky, ¢teme je a kreslime - tvofime kalendar pfirody,
- porovnavame pranostiky s aktualnim vyvojem pocasi

Chranime si své Zivotni prostiedi - pomahame pfi uklidu svého bydlisté, okoli skoly a druziny
- tfidime odpad do kontejnert

- pfi vychazce do pfirody si vSimame vieho, ¢im ji ¢lovék poskozuje

- tvofime vyrobky z pfirodnich a odpadovych material(

7.3 Skolni vzdélavaci program $kolniho klubu

7.3.1 Charakteristika skolniho klubu

Skolni klub (SK) je soucasti Zakladni $koly Praha — Dolni Chabry, ¢innost vykondva ve dnech $kolniho
vyucovéni. Hlavnim poslanim SK je zabezpeceni odpocinku pro zaky a dohledu nad nimi v dobé mezi
dopolednim a odpolednim vyucovanim, je uréen prednostné pro zaky 2. stupné. SK nabizi také
zajmovou Cinnost dle aktualni nabidky vedoucich zajmovych utvar(. Zajmovych <cinnosti
vykondvanych klubem se mohou Uc¢astnit i Zaci, ktefi nejsou pfijati k pravidelné denni dochdzce do
klubu.
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7.3.2 Podminky priibéhu vzdélavani

Cile vzdélavani

Vzhledem ktomu, e Géastnici zajmového vzdélavani ve SK jsou zaroven Gcastniky zékladniho
vzdélavani, je prirozenym jednoticim prvkem vzdélavacich cild SK a zdrojem inspirace SVP ,Clovék
a jeho svét”.

SK svou ¢innosti rozviji dileZité osobni a socidlni kompetence, pini dileZitou roli v prevenci
negativnich socialnich jevQ, zajistuje bezpecnost a ochranu zdravi zakd.

SK je mistem pro zajmové vyziti 7ak(, pro realizaci, projev a rozvoj nadani a tvofivosti, pro
odpocinek, hru a zabavu.

Obsah vzdélavani

Obsahem zajmového vzdélavani je naplnénivolného ¢asu prihlasenych tcastnikl zajmovou Cinnosti
se zamérenim na r(izné oblasti. Pfi tvorbé obsahu vzdélavani vychazime z moznosti a podminek nasi
Skoly, vékovych zvlastnosti ucastnik(, jejich zdjmového zaméreni, personalnich podminek.

Formy vzdélavani

Spontdnni c¢innosti pro prihlasené zaky, ktefi v klubu travi ¢as mezi dopolednim a odpolednim
vyucovanim, zahrnuji moznosti napf. zahrat si hru, poslouchat hudbu, neformalné komunikovat s
kamarady, Cist, vyuZivat jiné nabizené aktivity dle vlastniho zdjmu v souvislosti s relaxaci a klidovym
rezimem.

Délka a ¢asovy plan vzdélavani
Skolni vzdélavaci program SK je sestaven na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu zakladni gkoly.

Podminky pfijimani a ukon€ovani vzdélavani

U¢ast na ¢innosti $kolniho klubu je zaloZena na dobrovolnosti. O pfijeti rozhoduje feditelka $koly na
zakladé fadné vyplnéné a odevzdané Zadosti. Za soustavné porusovani Skolniho fadu nebo
opakovanou nelcast mlze byt 7ak rozhodnutim feditelky z SK vylougen.

Podminky pro vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a nadanych zaka
PFi vzdélavani 7akd se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami vychazi SK ze zdsad uvedenych ve
gkolnim vzdélavacim programu zakladni $koly ,,Clovék a jeho svét“. Pedagogové pracuji s détmi s
prihlédnutim k jejich specidlnim potfebam a svou cinnost koordinuji se skolskym poradenskym
zafizenim a se zastupci skoly.

Popis materidlnich podminek
Skolni klub ma k dispozici podle svych aktudlnich potfeb uéebny $koly. Materialni vybaveni pro
jednotlivé formy Cinnosti souvisi s materialnim vybavenim Skoly.

Popis personalnich podminek
Cinnost SK zabezpeduji predeviim pedagogicti zaméstnanci $koly (pedagogové, vychovatelky,

asistenti).

Popis ekonomickych podminek
Cinnost 5K je poskytovana za Uplatu. Vysi Uplaty stanovuje Feditelka $koly.

Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi
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Vsichni Ucastnici zajmového vzdélavani ve skolnim klubu dodrZuji ustanoveni a pravidla bezpecnosti
prace a ochrany zdravi dana Skolnim radem, vnitfnim fadem skolniho klubu, provoznimi rady
télocvicny, odbornych uceben a ateliéru. S témito dokumenty jsou Zaci sezndmeni na zacatku
Skolniho roku.

K vhodnym podminkdam zajistujicim bezpecnost prace a ochranu zdravi patfi: vhodna vékové
primérena skladba zaméstnani, stravovaci a pitny rezim, zdravé prostredi podle platnych norem,
pouzivani bezpecnych pomlcek, prevence pred uUrazy, pravidelna kontrola prostor a zafizeni z
hlediska jejich bezpecnosti, zajisténi Iékarnicky a kontaktl na lékare, znalost zakladnich zasad prvni
pomoci, vytvareni pfiznivého socidlniho klimatu, respekt k potfebam jedince, ochrana pred nasilim,
Sikanou a dalSimi patologickymi jevy a v€asna informovanost Ucastnikl a zejména jejich zakonnych
zastupcl o ¢innostech skolniho klubu.

Hodnoceni
Hodnoceni z4ka ve SK méa predevsim motivaéni charakter. Vedouci SK hodnoti #aka Ustné, piipadné
formou diplomu, pochval a ocenéni.
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